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Accueil : 
On dit parfois que chaque mot est un 
concept, avec sa valise de représentations, 
traductions, mots satellites au fil des 
imaginaires… 

Les mots sont nos outils de langue, bien 
utiles pour donner forme à la pensée lovée 
quelque part dans notre tête, encore floue. 

Avec un mot, on commence au moins par 
un bout, et quel fil suivra ?  

C’est là notre tentative du jour, 
conjointement à une commande du 
Conservatoire de produire autour du mot 
COSMOPOLITE, thème de la 
célébration des Chapuis de juin 2024, 
mise à l’honneur des groupes et artistes en 
formation avant les vacances d’été. 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Atelier : Explorations cosmopolites 
 

Déroulé de l’atelier  

Dans son livre « La fabrique du Pré », le 
poète Francis Ponge arpente dans la 
métaphore du pré, les étapes de son travail, 
le champ textuel, le pré lexical, les bordures 
de la description, s’échappe à travers la 
clôture de la définition, explore des 
juxtapositions. 
C’était une belle proposition d’aller dans ses 
pas pour fabriquer « le pré » du mot 
« cosmopolite », et honorer notre commande 
avec à la fois sérieux et dérision. 
 
Ainsi l’atelier est né, avec en arrière plan, le 
souci d’un public qui entendra quelque chose 
de nous, écrivants du vendredi matin, et 
l’intention de faire de ce moment de pensée 
partagée, une écriture partageable. 
 
Pistes de l’atelier : 
- Un mot : une valise sans fond ? 
- Du mot à la langue 
- J’appelle poésie à la fois ce qui ne 

demande point d’être compris et ce qui 
exige la révolte de l’oreille – Louis 
Aragon  

 
 
 
 
 
 
 

 

Temps 1 : La fabrique du Pré 
 
Premièrement et en plénière, nous 
fabriquons des prés possibles pour le mot 
Cosmopolite. Autrement dit, nous 
dressons une liste de champs lexicaux dans 
lesquels le mot pourrait naviguer, des prés 
qui en décalent la référence habituelle. 
 
Pour cela il nous faut avant-premièrement 
voir dans quelle piscine nage le mot. 
Nous avons pour cela le très sérieux Centre 
National de Ressources Textuelles et 
Lexicales qui rassemblent plusieurs 
dictionnaires et permet de fouiller un mot 
de fond en comble. 
https://www.cnrtl.fr/  
 
 

 

 

 
   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Source 
Odette et Michel Neumayeur, créateurs d’ateliers d’écriture – Groupe Français d’Education Nouvelle 

L’écriture, en faire un bien partagé et partageable 
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COSMOPOLITER : Verbe imaginatif du premier groupe, se conjugue à plusieurs. 
Je cosmopolite, tu cosmopolites, il-elle cosmopolite 
Nous cosmopolitons, vous cosmopolitez, ils-elles cosmopolitent 

Cosmopolite – Antonymes (antonyme.org)  
Autochtone, Chauvin, Citoyen, Indigène, 
National, Patriote, Sujet 

Cosmopolite – Synonymes (synonymo.fr) 
International, Mondial, Œcuménique, 
Supranational 
 

https://www.cnrtl.fr/
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Notre liste de prés 
Et si Cosmopolite était… 
 
Une maladie, un animal, une recherche 
scientifique, un végétal, un produit 
alimentaire, une culture, une planète, une 
ambiance, une religion, une discipline, 
une écriture, une musique, une danse, 
une couleur, une odeur, un parfum, un 
goût, un objet. 
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Temps 2 : Bouts de textes 
 
Consigne  
Dans la liste sur le champ fabriqué, on s’empare d’un pré lexical, et on écrit des bouts de textes : pensées, définitions, citations, morceaux 
de poèmes, descriptions, slogans, conseils… On écrit sur des ¼ ou ½ feuilles, au recto seulement. 

Pré écriture 

La cosmopolite, contrairement à notre écriture, ne 

comprend pas d'alphabet mais est composé d'une 

suite de mots déclinés dans toutes les langues.  

Elle peut ainsi être comprise par tout un chacun. 

Pré végétal 

La cosmopolite, n.f. 

Plante grasse de la famille des 

gallinacées portant ,tous les 10 

ans, des fleurs très odorantes de 

couleur rose pâle. 

Sa fleur rare peut être utilisée en 

tisanes pour ses facultés anti-

coagulantes. 

 

Pré médical 
Continuez à conjuguer des verbes qui vous font du bien pour baigner dans un cosmos de bienveillances polisées.  

Pré alimentaire 

Dans les rayons du Delhaize, tout dernièrement, on 

peut voir au rayon légumes, un étal de 

cosmopolites. Légume juteux, d’un goût très varié. 

On ne saurait dire d’où il vient vraiment. Comme 

d’ailleurs, il est très difficile de définir précisément 

sa couleur chamarrée et vive. 

L’étiquette dit : semence en provenance de l’Ouest, 

gestation au Sud, taille locale, production par 

repiquage en terrain neutre. 

 

Pré Culture 

Ne peut-on mettre en liberté quelques 

cosmopolites plutôt que les garder tous dans les 

zoos ? Mes amis et moi avons mis sur pied un 

groupe de travail qui étudie le comment faire pour 

que cette révolution soit un succès retentissant 

capable de changer non seulement la face mais 

aussi la pile du monde. 

 

Pré végétal Du vase bleu posé sur la table carrée du fond de la pièce 

émerge un magnifique bouquet de cosmopolites qui enchante 

par ses couleurs et son parfum à nul autre pareil. 

Les reflets irisés des pétales presque transparents inondent 

l'endroit d'une lumière éblouissante qui dessine au scalpel une 

révolution de l'esprit. Humé, l'envoûtant parfum remplit d'amour les myriades de 

terminaisons nerveuses qui tapissent les parois nasales et 

communique à l'ensemble du corps un sentiment de plénitude. 

Cosmopolites ô cosmopolites ! 

Pré Recherche scientifique 
Les savants, penchés sur le sujet qu'ils venaient de disséquer, 

étaient désemparés car ils n'avaient découvert quoi que ce soit 

qui sortît de l'ordinaire. 
Pourtant ce spécimen de cosmopolite remplissait toutes les 

conditions requises pour l'étude pour laquelle les sommités 

avaient perçu de généreux fonds gouvernementaux. 

Les professeurs, dont deux Nobel, voulaient, par leur travail, 

mettre en lumière les spécificités qui permettraient aux 

ministres de la coalition en place d'ordonner l'éradication de 

l'espèce. “Chacun chez soi et les moutons seront bien gardés” : la 

devise du pouvoir devra reposer sur une autre argumentation, 

mais ne pas douter est son fer de lance, il suffira de trouver 

une alternative ! 

Pré médical C’est le signe d’une maladie, mais pas 
n’importe laquelle. C’est la maladie 
d’amour qui cosmopolite dans le cœur 
des enfants de 7 à 77 ans.  

Pré Culture 

Une sorte de rire universel en regardant un 

film co(s)mique, tout en se laissant bercer 

par une musique de Cosma (Vladimir). 

Pré discipline sportive 

La cosmopolite est une discipline 

sportive datant de l’Antiquité, où 

hommes et femmes, d’une constitution 

solide, se lançaient des mots polis à la 

lime de la langue. Le but était de percer 

des habitudes bien installées, qui se 

mettaient ainsi à désenfler, jusqu’au 

doute, et enfin, à devenir autre chose. 

Pré objet 
Mon cosmopolite est si douillet ! J’y pose ma tête et 
il s’empare de mes rêves. Lorsque ceux-ci 
s’assombrissent, il me laisse le temps d’en 
comprendre la teneur, mais sans plus. Il me secoue 
gentiment et m’évite le supplice de cauchemars 
dégénérescents.  

Pré Planète 
Ici Ourgnannika, - Schhhh- Je me déplace 
prudemment- Schhhh- à chaque endroit de 
cette planète habite un autre son- Schhhh- et 
selon le trajet choisi, se compose une mélodie.   
-Schhh-  C’est incroyable de diversité de 
symphonies- Schhhh- Je vous laisse, je veux 
goûter à tout- Schhhh- Pas sûr que je revienne, 
c’est trop beau ici. -Schhh- 
Tûuuuuut- Silence radio. 

Pré Religion 
La cosmopolite est une religion rassemblante dans laquelle chaque individu peut s’inventer une croyance. 

Pré écriture La cosmopolite, contrairement à notre 
écriture, ne comprend pas d’alphabet mais est 
composée d’une suite de mots déclinés dans 
toutes les langues. Elle peut ainsi être 
comprise par tout un chacun. 
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Temps 3 : Lire, c’est rêver 
autour 
Emprunté à Aragon 
 
Consigne récolte  
Avec le mot cosmopolite en tête et nos 
partages du jour, on fouine dans des livres 
de poésie. On recopie quelques fragments 
à co-piller. Un fragment c’est court. Il faut 
que l’on puisse rêver autour 

Dans le sac à dos pour partir en voyage, il y a le canif, il y a 
les chaussures, c’est une grande question les chaussures, ce 
qu’il y a de plus délicat pour faire un grand voyage, c’est les 
chaussures… 
Laurence Vielle / Jean-Michel Aguis etatdemarche.net #29 

Homo sapiens n’est autre, pour finir, qu’un remarquable 
Homo migrant. Vouloir l’oublier – le refouler, le haïr –, 
c’est simplement s’enfermer dans les remparts de la 
crétinisation. 
Mieux vaut entendre la leçon de ceux qui savent encore 
être en mouvement. 
5-14.03.2017 – Georges Didi-Huberman, Niki Giannari 

Mais ils ont peur de quoi exactement ? 
- Des choix qui conduisent à l’altitude… 
- Et de devoir eux-mêmes chercher leur nourriture… 

Mais la cendre se souvient 

Un tel désir rien ne peut le vaincre ! 
Ni l’exil, ni l’enfermement, ni la mort 

Il regarde autour de lui. 
Il ricane. 
Il lève le doigt au ciel 
et lance Il n’y a pas de mur 
il hurle There is no Wall 
à cet instant résonne un 
immense tumulte. 

Pensées éboulis d’abris hors 
sens – hors coup – hors 
gamme 
A preuve les grands fagots de 
mots qui dans les coins 
s’écroulent 

L’esprit même du château fort est le pont-levis. 

Il regarde autour de lui. 
Il ricane. 
Il lève le doigt au ciel 
et lance Il n’y a pas de mur 
il hurle There is no Wall 
à cet instant résonne un immense tumulte. 

Autant tracer des signes magiques 
sur un rocher, sur un galet 

Entrons dans l’abyssal antre : effroi, 
frisson ou offrande. 

Je les ai rédigées en me proposant d’y mettre absolument 
tout ce qui me viendrait à l’esprit, même les choses les 
plus étranges, même les choses déplaisantes. 

Temps 4 : Ecriture partagée 
 
Consigne d’écriture pour duo 
On produit au choix : 

- Un manifeste ou un plaidoyer  
- Une chanson 
- Des Haïkus 
- Un poème 
- … 

 

Proposition pour écrire à deux : 
On écrit sur la même feuille. L’un 
commence pendant 2mn, l’autre poursuit 
pendant 2mn. Et on continue ainsi à tour 
de rôle, sans plus de négociations. 
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Cosmopolite 
 

La diversité de nos parfums collectifs entame l’incertitude dingue de la solitude. 
La solitude rend mon étude bien parfumée, le goût fumé est mélangé et piégé. 

Ces cages-là, au goût épicé, ont des barreaux que l’on n’ouvre que de l’intérieur, 
sache-le. 

 
Que l’odeur du transporteur attire avec son parfum de médium  

en servant une insouciance de ses cosmos il est tellement Polite. 
 

Poli soit toi qui bien y pense. 
Dans ma panse je parlerai de toi qui danse avec tous ces vents-là,  

les doux, les sucrés, on dirait… que le divin est en toi ! 
Oui en faisant du feu de tout bois reprennent le fil de leur conte de ton goût,  

de tes organes qui traversent le pays. 
Un pays sans voix, sans loi et sans frontières. 

Les sentiers d’hier renforcent nos fagots de mots  
qui s’enroulent autour de ma peau.   
Je suis ici au milieu de vous tous. 

 
Avant que je ne tire sur la corde pour remplir ton âme de cosmos et il est poli,  

se rend dans ton lit. 
Mais les senteurs masquées par ces gens trop polis  

dégoulinent dans le néant de mon dedans. 
Ou une ambiance chaude que la guerre bien consultée chez le médecin  

bien équilibré. 
Parce que tu as des mots qui guérissent grâce aux effluves de leurs échos. 

 
Bernadette et Vanessa 

 

Ce matin, un étrange chant de mon sommeil me sortait 
Extrêmement mélodieux ce chant d'un minuscule oiseau venait 

Sur la branche du pommier du jardin il se tenait 
Ses couleurs chatoyantes comme celles du geai m'éblouissaient 

Sa vélocité et sa légèreté comme la sitelle l'égalaient 
Il a comblé et envoûté mon âme, le premier cosmopolite dans mon jardin apparaissait 

 
Catherine et Anne-Marie 
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Cosmopolite, citoyen du monde 
 

L'eau est salée, très  salée, le temps au vent, le temps salé lui aussi.  
La houle, la vague balancent l'embarcation frêle, bondée, débordante.  

Bizarrement, l'atmosphère est sèche. Les gorges aussi. 
Chacun retient son souffle. 

 
A la proue de la coque de bois, l'homme debout brise le silence, regarde autour de lui fier, 

désabusé, volontaire.  
Il lève le doigt au ciel, le prend à témoin et lance fortement : "Il n'y a pas de mur ." 

 
Un tel désir, rien ne peut le vaincre. Ni l'exil, ni l'enfermement, ni la mort. 

 
Dans cette barque, pas de place, exigüité, promiscuité.  

Dans le même temps, sur cette immensité, il n'y a plus rien, plus de couleurs, plus de bruits. 
 

Se soulever de terre, de mer. 
Passer quoiqu'il en coute. 

 
Poursuivre la baleine blanche mais surtout ne pas la harponner. 

Écouter son chant , la suivre, tracer des signes magiques pour arriver à bon port. 
 

Transporter des bouts de boue de là-bas. 
Supporter la pluie transperçante. 

Lancer un cri déchirant, venu des entrailles, porteur d'espoir. 
   

Mais de quoi ont-ils peur exactement?   
N'y a-t-il pas de place assez qu'ils veuillent nous couler, nous oublier, nous massacrer ?  

 
De la place... faire de la place... dépasser nos craintes. 

"Il n'y a pas de mur! " lançait-il. Pousser les murs, les murailles. 
De notre château fort,  

laissons le pont-levis baissé  
pour toujours.  

 
Jeanine et Michaël 
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Confusion totale 
 

Depuis quelques temps, Docteur 
Je suis dans une confusion totale 

 
Je ne tiens plus en place 

J’ai des pertes de mémoire au présent 
Et des souvenirs jaillissent du passé 

D’un passé simple vers un futur composé 
Suis-je déjà demain ou encore hier ? 
Voilà que j’écris de droite à gauche 

A l’envers, à l’endroit, de haut en bas 
Ça dépend d’où on écrit n’est-ce pas ? 

 
Docteur, j’écris dans toutes les positions 

Couché-debout, assis-partout 
Sur le bureau, dans la cuisine, au WC 

Tous ces mots que je récolte, si vous saviez 
M’emmènent bien loin parfois 

Enfin je crois 
Car au fond, je suis toujours chez moi 

 
Depuis quelques temps, Docteur 
Je suis dans une confusion totale 

 
Chute de de motéorites dans tous les coins 
Dans ma cuisine ou ailleurs, à corps perdu 

Mes pensées vagabondent 
Je sens la nécessité de les écrire, tout de suite, 

Mais j’ai peur de tomber à cours 
À cours d’encre et de papier 

Heureusement ma réserve datant du Covid 
Est à peine entamée 

Mais enfin, Docteur, sortons de mon antre intestinal, abyssal 
Mes mots n’y sont qu’effroi, frissons et cauchemars 

 
Docteur, docteur 

Je crois comprendre d’où vient ma confusion 
Voilà que soudainement mon je devient nous 

Voilà que plus d’un m’habite 
Mais c’est effrayant ! 

J’ai comme une barre au niveau de la poitrine 
Le je-nous, articulation de la jambe et de mes pensées me fait 

avancer 
Voilà que s’ouvre un nouveau chemin de liberté 

Mon Dieu ! je me décale ! 
C’est grave Docteur ? 

 
Mais non mon brave 

Vous êtes sujet, voyez-vous 
Á une crise aigüe de cosmopolite 

Rire quelques minutes par jour peut vous faire du bien 
Rien de bien méchant, rassurez-vous 

Juste une bienfaisante aventurite 
 

Vincent et Pascale 
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