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C’es t  à  l a  mor t  de  sa  Mama n ,  e l l e  ava i t  à  
pe ine  15  ans  que  son  pè re  e t  sa  compagne  
f rança i s e  qu i  v i va i en t  à  Bruxe l l e s  l ’ on  f a i t  
v en i r  en  Be lg ique .  Que l  changemen t  rad i ca l  
pour  e l l e  qu i  ne  conna i s s a i t  que  l e s  
pu i s san t e s  vagues  de  l a  p lag e  de  Tara  e t  l e  
b ru i t  sauvage  de s  eaux  t umu l tueuse s  de s  
chu t e s  de  l a  Lobé .  La  douceur  de  v i v re  e t  l e  
bonheur  de  cour i r  v ê tue  d ’un  s imp le  pagne  
de  co ton ,  p i eds  nus  su r  l e  sab l e  f i n  de s  
j ournées  duran t .  
 
Ces  odeur s  f o r t e s  de  po i s sons ,  de  mer  e t  de  
l i be r t é  l u i  manqua ien t  au  po in t  qu ’e l l e  
déve loppa  un  t a l en t  par t i cu l i e r  pour  
re c o n n a î t re  t o u t e s  l e s  s e n t eur s  de  sa  v i e  
quo t i d i enne .  E t  qu ’e l l e  déc ida  d ’ en  f a i re  son  
m é t i e r.  D e s s i n e r  l e  m o n d e ,  l e s  y e u x  f e r m é s  
en  cherchan t  à  y  reconna î t re  de  merve i l l eux  
s o u v e n i r s  o l f a c t i f s .  
 
E l l e  é t a i t  comme  un  pe t i t  o i s eau  b l e s sé ,  
t ombé  du  n id .  R i che  de  s e s  dou l eur s  e t  de  sa  
d i f f é rence .  Aprè s  son  bac  qu ’e l l e  pas sa  avec  
ce r ta ine s  d i f f i cu l t é s ,  e l l e  su i v i t  une  
f o rma t ion  à  d i s t ance  t ou t  en  voyagean t  à  l a  
découver t e  du  monde ,  f i è re  de  son  nouveau  
pas sepor t  eu ropéen  rouge  s ang  qu i  l u i  
ouvra i t  t ou t e s  l e s  rou t e s  de  l a  t e r re .  Un  cœur  
d ’a r t i chau t  !  c e t t e  magn i f i que  e t  f i ne  l i ane  
d ’ ébène  en  f a i sa i t  t ourner  de s  t ê t e s  !  l e s  
b lancs  co mme  l e s  no i r s .  Des  hommes  e t  de s  
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f emmes  qu ’e l l e  l a i s sa i t  souven t  à  l a  f i n  
d ’aven tu re s  é ro t i ques  f o r t e s  e t  i n sp i ran t e s  
qu i  nour r i s sa i en t  t ou jour s  son  t rava i l  de  
Nez .  E l l e  ava i t  a in s i  l e  don  de  c rée r  de  
nouve l l e s  f ragrances  aux  cou l eur s  de  s e s  
aven tu re s  huma ines .  Sa  v i e  é t a i t  son  
g r imo i re  à  s en t eur s  !  
 
E l l e  hab i t a i t  ma in t enan t  s eu l e  ma i s  pas  
v ra imen t  dans  une  g rande  ma i son  i x e l l o i s e ,  
5  rue  de  l a  Pa i x .  Un  l ogemen t  k angourou ,  un  
immeub le  4  é tages  qu ’e l l e  par tagea i t   en  
co loca t i on  avec  que lques  ami s .  E l l e  occupa i t  
deux  be l l e s  p i èce s  l umineuse s  en  en f i l ade ,  
m e u b l é e s  a v e c  g o û t  d e  m i l l e s  o b j e t s ,  t r a c e s  
i ndé l éb i l e s  de  s e s  nombreux  voyages  
i n i t i a t i ques .  Un  appar t emen t ,  «  g ro t t e  »  qu i  
l u i  re s semb la i t  e t  qu ’e l l e  sous - l oua i t  
r é g u l i è re m e n t  à  d e s  t o u r i s t e s  d e  p a s s a g e  
pendan t  s e s  l ongues  absences  à  l a  recherche  
de  nouve l l e s  s en t eur s  éphémères .  
 
E l l e  ava i t  re t rouvé  a in s i  sa  l i be r t é  d ’a l l e r  e t  
de  ven i r,  son  t e r ra in  de  j eux  é ta i t  b i en  p lu s  
g rand  au jourd ’hu i ,  E l l e  a l l a i t  de  
Samarcande  à  l ’ I l e  de  Zanz ib ar,  d ’une  p lage  
du  Cos ta  R i ca  où  Mado  sa  me i l l eu re  amie  
s é n é g a l a i s e  a v a i t  o u v e r t  u n  re s t a u r a n t  d e  
p lage  aux  v i eux  bazar s  d ’ I s t anbu l ,  à  l a  
re c h e rc h e  d e  p a p i e r s  d ’ A r m é n i e  o u  d e  
co l l i e r s  d ’a m b re  p o u r  c r é e r  t o u j o u r s ,  d e  
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nouveaux  un i ve r s  aux  cou l eur s  de  s e s  
découver t e s  de  bou t s  du  monde .   
 
E l l e  ava i t  parcouru  l e s  rue l l e s  de  l a  v i l l e  
d ’A l ep  qu i  t ena i t  encore  debou t  avan t  2011 .  
E l l e  é t a i t  f a sc inée  par  ce s  pe t i t s  cubes  
m a r ro n s  e t  v e r t s  e s t amp i l l é s  a r t i sana l emen t  
que  de  v i eux  ma î t re s  savonn i e r s  garda i en t  à  
l ’ abr i  de  l a  l umiè re  de s  années  duran t ,  l e s  
ché r i s san t  comme  un  v igneron  p rend  so in  de  
s e s  m e i l l e u r s  c r u s .  U n e  t r a d i t i o n  v i e i l l e  d e  
p lu s  de  3000  ans  que  l a  guer re  a  b r i s ée  
par tou t  j u sque  dans  l a  va l l é e  de  l ’A f r i n .  Ce  
p lu s  v i eux  savon  du  monde  r éa l i s é  
s i m p l e m e n t  à  p a r t i r  d ’ h u i l e  d ’ o l i v e ,  d ’ e a u  e t  
de  ba i e s  de  l aur i e r  ava i t  i n sp i r é  sa  p remiè re  
co l l e c t i on  de  p rodu i t s  de  beau t é  na tu re l s  e t  
t rad i t i onne l s  aux  s ec re t s  de s  f emmes  
d ’a i l l eu r s .  Une  r é u s s i t e  c o m m e rc i a l e  q u i  l u i  
pe rme t  au jourd ’hu i  de  r éa l i s e r  s e s  p lu s  j o l i s  
r ê v e s  d e  v o y a g e s .  
 
Mado  l u i  manqua i t  t e r r i b l emen t  ma i s  e l l e  
a l l a i t  souven t  s e  r écon fo r t e r  che z  l e  pè re  de  
ce l l e - c i ,  Amad i ,  qu i  t ena i t  l u i  aus s i  un  pe t i t  
re s t o  s y m p a ,  o ù  e l l e  p o u v a i t  re t ro u v é  l e s  
par fums  de  sa  j eunes se  pe rdu   dans  l e  
quar t i e r  de  Ma tongé  à  Bruxe l l e s .   
 
En  l i be r t é  cond i t i onne l l e  depu i s  mars  de s  
s o u v e n i r s  d u  p a s s é s ,  c o m m e  t o u t  l e  m o n d e  e n  
Be lg ique ,  aprè s  avo i r  e s s u y é  u n e  d é p r i m e  
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co lo s sa l e  l e s  p remiè re s  s ema ines  ,  n e  
pouvan t  p lu s  voyager,  e l l e  s ’ é ta i t  consacrée  
p re squ ’en t i è remen t  à  son  s econd  p ro j e t ,  
ouv r i r  sa  p ropre  bou t i que  où  e l l e  pour ra i t  
m e t t re  e n  v a l e u r  s e s  p ro d u i t s  d e  b e a u t é  e n  
m ê m e  t e m p s  q u ’ e l l e  a v a i t  f a i t  re l o o k é  e t  
re v i s i t é  t o u t  s o n  s i t e  d e  v e n t e  i n t e r n e t  .   E l l e  
ne  l e  d i sa i t  pas  ma i s  e l l e  c raqua i t  pour  
l ’ i ngén i eur  i n fo rma t i c i en ,  Mar t i n  P i e rard  
qu i   ava i t  t rava i l l é  avec  e l l e  su r  c e  
re l o o k a g e …  To u t  d e  s u i t e  l e  c o u r a n t  é t a i t  
pas sé ,  m a i s  e l l e  ava i t  peur  de  s ’ engager,  
peur  de  l a  décep t i on ,  peur  de  l a  rup tu re  
avan t  même  d ’avo i r  e s sayé…  
 
D e r n i è re m e n t ,  s o n  e x  p ro f ,  s o n  m e n t o r  e n  
que lque  so r t e ,  l ’ ava i t  i nv i t é e  à  s ’ évader  en  
l u i  p roposan t  de  c rée r  un  nouveau  par fum  du  
m o m e n t  «  Né  en  2020  »  i l l u s t ran t  c e  momen t  
con f i né  su r  base  de s   souven i r s  du  pas sé s ,  du  
p ré sen t  e t  de  dema in… E l l e  ava i t  appréc i é  
c e s  rencon t re s  en  v i r t ue l  qu i  l ’ ava i en t  
empor t ée  e t  f a i t  voyager  ma lgré  l e  
con f i nemen t .  
 
Ce  par fum  e t  sa  rencon t re  avec  Mar t i n  l ’ on t  
s a u v é e  d ’ u n e  d é p re s s i o n  l a t e n t e  .   
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Bruxe l l e s ,  
Le  15  mar s  2020  

 
Chè re  Mado ,  
 
 
D e p u i s  d e u x ,  t r o i s  j o u r s ,  B r u x e l l e s  s ’ e s t  
endo rmie .  Tu  dev ra i s  vo i r  c e l a  !  Ca  ne  
r e s semb le  en  r i en  à  l a  v i l l e  v ib r an t e  de  v i e  
que  t u  a s  l a i s s ée  i l  y  a  que lques  mo i s  dé j à  … 
Les  gens  r e s t en t  chez  eux ,  t ou t  e s t  f e rmé  ou  
p r e sque .  
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C ’e s t  s i dé r an t ,  un  peu  comme  s i  l a  t e r r e  
s ’ é t a i t  a r r ê t é e  d e  t o u r n e r  …  J e  m e  s o u v i e n s  
f i n  décembre  quand  nous  l i s i ons  que  6  
mi l l i ons  d ’hab i t an t s  é t a i en t  p i égés  à  Wuhan ,  
t é t an i s é s  pa r  un  v i ru s ,  un  ennemi  i nv i s i b l e ,  
c ’ é t a i t  en  Ch ine ,  c ’ é t a i t  l o in  !  Un  peu  comme  
s i  u n  n o u v e a u  Tc h e r n o b y l  m e n t a l  f i g e a i t  c e  
pays  du  bou t  du  monde .  Une  pun i t i on  d iv ine  
peu t  ê t r e  pou r  l eu r  cou r se  fo l l e  en  quê t e  
épe rdue  d ’un  nouveau  bonheu r  ma té r i e l .  E t  
comme  pou r  Tche rnoby l ,  l e  nuage  a l l a i t  
s ’ a r r ê t e r  à  l eu r s  f r on t i è r e s .  L’emp i r e  du  
mi l i eu  é t a i t  à  l ’ a r r ê t  … E t  l eu r s  
cons t ruc t i ons  d ’hôp i t aux  en  que lques  j ou r s ,  
nous  f a i s a i t  r i r e .  E t  pu i s  i l  y  a  eu  l e s  images  
d ’ I t a l i e ,  c e s  images  t e r r i b l e s  de  Mi l an  e t  de  
l a  magn i f i que  c i t é  de  Be rgame .  J e  me  
s o u v i e n s  d e  c e t t e  v i l l e ,  t a  Maman  y  ava i t  
gagné  un  p r i x  pou r  un  documen ta i r e  su r  l e  
c r i s t a l  r é a l i s é  au  Va l  Sa in t  Lamber t .  E l l e  
é t a i t  sub juguée  pa r  l a  pa ix  qu i  r égna i t  l à  ba s .  
E l l e  nous  ava i t  r a con t é  l e  f un i cu l a i r e  qu i  
r e l i e  l a  v i l l e  ba s se  à  l a  v i l l e  hau t e  e t  l e s  
pe t i t s  c a f é s  de  l a  P i azza  Vecch i a .  I l  g e l a to  a l  
l imone  comme  chan t e  Pao lo  Con té  !  E t  l a  
po l en t a  spéc i a l i t é  du  c ru .  
 
Ca  m’ava i t  donné  env i e  de  découv r i r  c e t t e  
I t a l i e  t r ad i t i onne l l e ,  l e  l i n  e t  l a  den t e l l e .  Les  
t r ad i t i ons  vén i t i ennes ,  l ’ odeu r  de  l a  s i l i c e ,  
du  p lomb  en  fu s ion  à  Murano .  C ’é t a i t  un  
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voyage  s i  en r i ch i s s an t  enco re  … e t  j e  vous  
l e  do i s  !  
 
E t  pu i s  l à ,  p lu s  ques t i on  de  voyage  !  Débu t  
ma r s ,  on  vo i t  c e s  images  t e r r i b l e s  
d ’ i n tuba t i on  à  l a  cha îne ,  une  v r a i e  médec ine  
de  ca t a s t rophe .  J e  me  souv i ens  d ’un  
r epo r t age  émouvan t  de  Va l é r i e  Dupon t ,  l e s  
l a rmes  d ’une  i n f i rm iè r e  épu i s ée  e t  pu i s  t r è s  
v i t e ,  i c i ,  l e  r e t ou r  de s  spo r t s  d ’h ive r  débu t  
de  ce  mo i s ,  l e s  5  p r emie r s  c a s ,  pu i s  8  e t  nous  
s o m m e s  e n t r é s  n o u s  a u s s i  d a n s  c e  t o u r b i l l o n  
i n f e rna l  !  On  découv re  l e  nom de  Mar iu s  
G i l b e r t ,  ép idémio log i s t e  posé  e t  p ruden t .  
S o n  v i s a g e  e s t  b i e n t ô t  s u r  t o u s  l e s  p l a t e a u x  
d ’ i n fo  avec  s a  coho r t e  de  mo t s  nouveaux ,  
co ronav i ru s ,  pa t i en t  z é ro ,  bombe  v i r a l e  e t c  
… C’es t  d ingue  e t  au jou rd ’hu i ,  B ruxe l l e s  e s t  
v i l l e  mor t e  … Un  f i lm  de  s c i ence - f i c t i on  
g r andeu r  na tu r e  !  
 
M a i s  r a c o n t e - mo i ,  j ’ e spè r e  qu ’à  San  Jo sé  e t  
s u r  t a  m a g n i f i q u e  p l a g e  d e  M a n u e l  A n t o n i o ,  
t ou t  va  b i en  ?  Que  ce t t e  s a lope r i e  de  v i ru s  
n ’ a  pa s  a t t e i n t  l a  supe rbe  cô t e  pac i f i que  du  
Cos t a  R i ca  ?  H ie r  j ’ a i  f a i t  que lques  co l l age s  
en  écou t an t  un  v i e ux  morceaux  de  Was i s  
D i o p .  Tu  s a i s  c e l u i  q u ’ i l  a  c o n s a c r é  à  s o n  
f r è r e  D j ib r i l .  C ’e s t  quand  même  une  vo ix  
é tonnan t e ,  t e l l emen t  pu i s s an t e .  J e  
comprends  que  t e s  pa r en t s  l u i  a i t  d emandé  
d ’ ê t r e  l e  t émo in  de  l eu r  ma r i age .  Se r a s  t u  
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r en t r ée  ?  J ’ a imera i s  t e l l emen t  y  ê t r e  e t  
goû t e r  enco re  l e  me rve i l l eux  B i s sap  que  
p r épa re  t on  pè r e  … Y’a  pa s  à  d i r e  l e  Sénéga l  
e s t  un  pays  r i che  en  t r ad i t i ons  e t  au t r e s  
dé l i c i eu se s  aven tu r e s .  J e  me  r é jou i s  d ’y  ê t r e  
b i en tô t  ma i s  j ’ au r a i s  a imé  que  t u  v i ennes  
ce t t e  f o i s  enco re  avec  mo i  pou r  me  l e  f a i r e  
découv r i r  enco re .  C ’e s t  t on  pays  quand  
même  !   
 
J e  d e v a i s  n o r m a l e m e n t  p a r t i r  p o u r  D a k a r  
pu i s  Tombouc tou ,  l a  s ema ine  p rocha ine .  J ’ a i  
commencé  t ou t e  une  r eche rche  su r  l a  
f ab r i c a t i on  de s  «  Th iou raye  »  e t  l e s  r e ce t t e s  
s p é c i a l e s  d e s  D r i a n k é  s é n é g a la i s e s ,  l e s  
e f f e t s  aph rod i s i aques  de  t ou t  c e  qu ’e l l e s  y  
a jou t en t .  Pa r ce  que  j ’ a i  l u  qu ’au - de l à  de  l a  
gomme  a r a b ique  e t  de s  r é s i ne  d e  pommie r,  l e  
G o w é  q u e  b e a u c o u p  u t i l i s e n t ,  s e r v a i t  à  d e s  
f i n s  mys t i ques  e t  t hé r apeu t i ques  aus s i  
( spéc i a l  N ana ) .  Sava i s  t u  c e l a  ?  J e  compte  
s u r  t o n  a i d e  p o u r  y  a r r i v e r  m a i s  l à ,  j e  n e  s a i s  
pa s  t r op  s i  on  va  pouvo i r  voyage r  ma in t enan t  
… 
 
Tu  me  manques  beaucoup  e t  j ’ a i  v r a imen t  
peu r  que  nous  soyons  b loqués  pou r  que lques  
s e m a i n e s  s a n s  d o u t e  e n c o r e ,  a v a n t  q u e  c e t t e  
s i t u a t i o n  s ’ a r r a n g e .  A s - tu  eu  l ’ occa s ion  de  
l i r e  l e  pe t i t  l i v r e  de  F ranço i s e  Xénak i s  «  E l l e  
l u i  d i ra i t  dans  l ’ î l e  »  ?  J e  t e  l ’ a i  envoyé .  
F a i s  u n  e f f o r t ,  c e  n ’ e s t  q u ’ u n e  c e n t a i n e  d e  
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pages  e t  t u  ve r r a s ,  c ’ e s t  pou r  mo i  une  de s  
p lu s  be l l e s  h i s t o i r e s  d ’ amour  que  j e  
conna i s s e  r acon t ée  avec  t an t  de  r e t enue  e t  de  
pudeu r  ma i s  en  même  t emps ,  f o i sonnemen t  
de  dé t a i l s ,  d ’odeu r s  e t  de  souven i r s  s ensue l s  
… 
 
Comme  l e  d i t  s i  souven t  t a  maman ,  en  c i t an t  
c e  v i eux  p rove rbe  j u i f  :  «  Tou t  c e  qu i  n ’ e s t  
pa s  donné ,  e s t  pe rdu  »  
 
J e  t ’ e m bra s se  mi l l e  e t  une  fo i s  … e t  j ’ a t t ends  
de  t e  l i r e  !  f a i s  un  e f fo r t  l à  enco re  …  
 
P S  :  j e  t e  j o in s  c e t t e  j o l i e  pho to  de  t o i  e t  t a  
pe t i t e  sœur  Sa lomé  devan t  l e  r e s t o  de  t on  
pè r e  à  Ma t ongé .  Tu  t e  souv i ens  ?  c ’ é t a i t  i l  y  
a  p r e sque  20  ans  dé j à  e t  t ou t e s  l e s  deu x  nous  
découv r ions  l ’Eu rope  !  Que  de  chemins  
pa r cou rus  depu i s .  
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Avr i l  2020  
Chè re  Mon ique ,  
 
 
En  r en t r an t  de  l ’ ép i ce r i e ,  j ’ a i  t r ouvé  vo t r e  
l e t t r e .  
J e  d e v a i s  p a r t i r,  D a k a r,  To m b o u c t o u …  m a i s  
p f f f f fuuuu i t ,  d i spa ru .  
 
Tous  mes  p l ans  de  voyage  on t  é t é  annu l é s ,  ç a  
m’a  a sphyx i ée .  
J e  m e  s u i s  e n f o n c é e  d a n s  m o n  c a n a p é .  
P e n d a n t  p l u s i e u r s  j o u r s ,  j e  n ’ a i  p a s  b o u g é .  
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J ’ a i  f u m é  e n  b u v a n t  d e s  l i t r e s  d e  t h é ,  j ’ a v a i s  
l a  nausée .  J ’ é t a i s  quand  même  b i en  dans  ma  
gangue ,  j e  ne  vou l a i s  pa s  en  so r t i r.  
 
U n  j ou r  j ’ a i  eu  f a im .  A lo r s  j e  su i s  so r t i e  pou r  
a che t e r  à  mange r,  e t  en  r evenan t ,  j ’ a i  t r ouvé  
vo t r e  l e t t r e  dans  l a  bo î t e .  J e  ne  l ’ a i  pa s  
ouve r t e  t ou t  de  su i t e .  Vous  me  r ega rd i ez ,  
posée  su r  l a  t ab l e ,  j ’ ava i s  hon t e ,  j e  ne  
mér i t a i s  pa s  vos  mo t s .  
 
J e  l ’ a i  e n f i n  l u e .  Pu i s  j e  l ’ a i  r e l ue ,  p lu s i eu r s  
f o i s ,  p r e sque  à  l a  su i t e .  
Vo s  m o t s  m ’ o n t  r e m i s e  d e b o u t ,  l e s  m ê m e s  q u i  
m’hypno t i s a i en t  l o r sque  j e  su iva i s  vo t r e  
en se ignemen t .  
 
A p r è s  q u o i  j e  m e  s u i s  l e v é e ,  j ’ a i  m i s  m o n  
bonne t ,  e t  j e  su i s  de scendue  à  l a  c ave .  
J ’ a i  ouve r t  l e s  t r o i s  c a i s s e s  que   mon  pè r e  
ava i t  f a i t  r apa t r i e r  du  Cameroun  quand  nous  
s o m m e s  a r r i v é s .  
 
D a n s  l a  p r e m i è r e ,  i l  y  a v a i t  l e s  a f f a i r e s  d e  
ma  mère s .  Se s  vê t emen t s .  Que lques  robes ,  un  
v i e i l  impe r  que  t an t e  Akun  l u i  ava i t  r appo r t é  
de  Pa r i s  e t  une  v i e i l l e  é cha rpe  mauve  en  
l a i ne  mi t ée .  J e  l ’ a i  m i se  au tou r  du  cou ,  ç a  
s e n t a i t  s o n  o d e u r,  j e  l ’ a i  e n l e v é e .  
 
D a n s  l a  d e u x i è m e  c a i s s e  i l  y  a v a i t  n o s  v i e u x  
j oue t s  d ’ en fan t s .  I l  s ’ en  dégagea i t  une  odeu r  
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de  p l a s t i que  r ance ,  une  odeu r  l anc inan t e ,  
é cœuran t e .  
D a n s  l a  t r o i s i ème ,  c ’ é t a i t  de s  l i v r e s  :  d e s  
l i v r e s  d ’ en fan t s ,  au  mi l i eu  de sque l s  Moby  
D i c k  s e m b l a i t  s ’ ê t r e  p e r d u .  J e  l ’ a i  v é r i f i é .  I l  
s e n t a i t  l ’ o d e u r  f a d e  d e  l a  p o u s s i è r e ,  a v e c  d e s  
no t e s  de  t r è s  v i e i l l e  f i gue .  Ça  m’a  donné  
env i e  de  l e  l i r e .  
Q u a n d  j e  s u i s  r e m o n t é e ,  j ’ ava i s  l e s  ma ins  
couve r t e s  de  p l aques  rouges .  J e  ne  su i s  pa s  
s û r e  d e  t r o u v e r  u n  r e n d e z - vous  chez  l e  
de rma to .  
 
D e m a i n  j e  c o n t i n u e r a i  l ’ e x p l o r a t i o n  d e s  
odeu r s  de  ce t t e  ma i son .  
Vo u s  d a n s  l a  v ô t r e ,  m o i  d a n s  l a  m i e n n e ,  p e u t -
ê t r e  t r ouve rons - nous  un  nouveau  pa r fum 
«  Eau  de  con f inemen t  » ,  «  Cov id  n °19  »  
«  P a r f u m  d e  b a r r i è r e s  »  ?  
 
J ’ e s p è r e  q u e  v o u s  a l l e z  t o u j o u r s  b i e n ,  c h è r e  
M o n i q u e ,  e t  q u e  v o u s  c o n t i n u e z  à  p r e n d r e  
s o i n  d e  v o t r e  n e z .  
 

O d i l e  
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U n  j o u r  d e  m a i  2 0 2 0  
Coucou  Mado ,   
 
J ’ a i  u n  p e u  t a r d é  à  t e  r épond re ,  j ’ a i  eu  un  
pe t i t  down .  
J ’ a i m a i s  b i e n  l e s  p h o t o s  q u e  t u  m ’ a  
envoyées ,  t u  a s  l ’ a i r  s i  b i en  l à -ba s .  I c i ,  
j ’ é t ou ff e .  J e  me  s ens  p r i sonn i è r e ,  mo i s  qu i  
bouge  beaucoup .  R IEN !  Oh ,  j e  pou r r a i s  me  
p l a ind re  p endan t  de s  heu re s ,  ma i s  c e  n ’ e s t  
pa s  pou r  ç a  que  j e  t ’ é c r i s  ; - )  
 
Là  au jou rd ’hu i ,  c e l a  pe rme t  de  me  pose r  un  
peu  j e  t r ouve ,  de  p r end re  un  peu  de  r ecu l  ( un  
peu…) ,  d ’ ê t r e  dans  un  peu  de  conc re t ,  du  
v r a i ,  du  t ouche r,  c ’ e s t  impor t an t  l e s  s ens  ; - )  
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D o n c ,  o n  d i s a i t ,  c h è r e  M a d o ,  j ’ a i  e u  u n  
down ,  ma i s  en su i t e… J e  t e  r a c o n t e  ?  
 
J ’ a i  r e ç u  u n e  l e t t r e  d ’ u n  e x-p ro f  ( supe r  
c r éa t i ve  e t  s i  r i che )  qu i  m’a  donné  un  déc l i c .  
S a  l e t t r e  e s t  a r r i v é e  à  u n  m o m e n t  o ù  j ’ é t a i s  
p ro s t r ée ,  à  l a  ma i son .  Peu  env i e  de  
commun ique r,  n i  de  so r t i r,  masque  su r  l e  nez  
(ooh  !  Mon  nez  !  s n i f  ! )  Tu  s a i s ,  i c i  en  v i l l e ,  
j u s t e  l e s  magas in s  e s sen t i e l s ,  l e s  gens  
masqués ,  de s  r ega rds  e f f r ayés ,  de s  é changes  
s p o n t a n é s  p e r d u s ,  p a s  d e  r a p p r o c h e m e n t s  
nouveaux  (n i  hab i t ue l s  d ’ a i l l eu r s  ! )  e t  t ou t  
c e l a  avec  mon  nez  empêché  !  C ’é t a i t  t r op  !  
B re f… Un  jou r,  s a  l e t t r e .  Se s  que lques  mo t s  
qu i  me  t ouchen t .  Ce  j eu  qu ’e l l e  me  
p ropose… Je  vo i s  b i en  l à ,  à  nouveau ,  l a  
p r euve  de  s a  c r éa t i v i t é ,  l e s  r a i sons  pou r  
l e sque l l e s  j e ,  euh ,  «  j e  l ’ admi ra i s  ?  »  Ou i  j e  
c ro i s  b i en ,  j e  l ’ admi ra i s .  E t  au jou rd ’hu i ,  e l l e  
a  su  r av ive r  s e s  s o u v e n i r s  b o u c l é s ,  
c adenas sé s  pou r  év i t e r  de  sou ff r i r  s ans  dou t e  
pa r  c e  con f inemen t  MONDIAL.  
 
PA N D EM I E !   
Ce  mo t  que  j ’ o se  à  pe ine  p rononce r  ( l ’ au t r e  
j ou r,  j e  l ’ a i  é c r i t  su r  une  f eu i l l e  e t  pu i s  j e  
l ’ a i  b rû l ée ,  mon  nez  m’a  d i t  me rc i .  Un  
exu to i r e  p robab l emen t  ; - )  
 
Tous  s e s  un ive r s  p r i sonn i e r s ,  j e  ne  voya i s  
que  ça ,  l e  moche  e t  l e s  sou ff r ances .   
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Et  pu i s  son  i dée  !   
La  vo i c i i i  t adaaaam =>  Crée r  une  f r ag rance  
de  mar s - av r i l  2020 .  Une ,  née  de  l a  r encon t r e  
de  ce s  deux  mo i s  i néd i t s  ( avec  un  pe t i t  bou t  
de  ma i ,  vu  l e  décon f inemen t  p rog re s s i f  
annoncé ) .  Ce  momen t ,  on  ne  l e  r ev iv r a  p lu s  
j ama i s ,  Mado .  Même  s i ,  un  j ou r,  pa r  ma lheu r,  
on  deva i t  à  nouveau  ê t r e  con f iné s ,  on  s au ra i t  
c e  que  c ’ e s t ,  c e  ne  s e r a i t  p lu s  no t r e  p r emiè r e  
f o i s .  Ce  n e  s e r a  p lu s  j ama i s  pa r e i l  Mado  !  
M a l heu reusemen t .  
 
D o n c ,  n o t r e  f r a g r a n c e ,  n a î t r a  e n  m a i  d i s a i t -
e l l e .  J e  c i t e  :  «  O d i l e ,  q u e  p e n s e s - t u  de  c r ée r  
en semb le  que lque  chose  qu i  r évé l e r a i t  c e  qu i  
nous  hab i t e  en  ce  momen t  i néd i t  ?  
 
Ensemb le ,  on  peu t  l e  f a i r e ,  j ’ a i  t ou jou r s  vu  
en  t o i  que lqu ’un  qu i  a  de  l a  c r éa t i v i t é ,  de  
ce l l e s  qu i  r e conna î t  s e s  a t ou t s ,  s e s  env i e s  e t  
qu i  o se  s imp lemen t  s ’ en  s e rv i r.  Nous  
i nven t e r i ons  ce  pa r fum.  Avec  un  nom gen re  
–  Nez  en  2 020  –  C rée r  c ’ e s t  v iv r e  deux  fo i s ,  
d i s a i t  Camus .  A lo r s  c r éons  Od i l e  !  »  
 
A l o r s ,  i l  n e  m ’ e n  f a l l û t  p a s  p lu s  pou r  me  
r éve i l l e r,  me  r an imer.  Ra l l umer  l a  f l amme  
( l a  f emme  aus s i  d ’ a i l l eu r s ,  un  peu…) .  On  a  
é changé  v i a  zoom,  on  a  bos sé  comme  des  
ma lades ,  une  évas ion  t ou t  en  s ’ i n sc r i van t  
dans  l e  r é e l .  E t  hop  !   No t r e  bébé  e s t  quas i  
a r r i vé  à  t e rme  comme  on  d i t .  
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Tu  s a i s ,  j e  vou l a i s  mê l e r  de s  odeu r s  :  
D e  s o u v e n i r,  d e  pa s sé  :  
p a t chou l i / t e r r e /pous s i è r e /v i eux  bouqu in s  
 
D e  p r é s e n t  ( cu i s i ne  su r t ou t )  :  
b eu r r e /pa in / canne l l e / c a r ame l /b rû l é 1 
au s s i  ( h ih i ) / r omar in  du  fu tu r  ( I  hope )  
 
D e  l égè r e t é  :  l avande / embruns /pe r spec t i ve  
de  voyages  ( e t  l a  pe r spec t i ve  de  l a  r ep r i s e  du  
s e c t e u r  t o u r i s t i q u e ) .  
 
++  On  n ’ e s t  pa s  d ’ acco rd  quan t  à  l ’ a j ou t  ou  
pa s  d ’une  no t e  f l o r a l e .  
 
O h  !  t u  s e r a i s  l à ,  j e  t e  f e r a i s  t ou t  s en t i r,  
comme  avan t ,  j e  m’emba l l e r a i s  à  nouveau .  
J e  p e n s e  q u e  n o u s  a l l o n s  p a r v e n i r  à  b o u c l e r  
que lque  chose  de  cohé ren t .  No t r e  devo i r  de  
mémoi r e  en  que lque  so r t e .  I l  y  en  a  qu i  
é c r i ven t ,  d ’ au t r e s  qu i  pe ignen t ,  ou  s cu lp t en t ,  
nous  on  c r ée  un  pa r fum.  
 

N e z  e n  2 0 2 0  
 
Ça  sonne  b i en  j e  t r ouve  !  D i s -mo i  !  D i s -
mo i  !  Racon t e - t o i  !  
 

 
1 Empireumatique… tu te souviens ? 



 19 

S u r  c e ,  j e  t ’ e m b r a s s e  b i e n  f o r t .  Te n d r e m e n t .  
J e  t e  s e r r e  d a n s  m e s  b r a s .  D é l i c a t e m e n t ,  
comme  un  bonbon  f r ag i l e  e t  co lo r é .  Bon ,  
j ’ a r r ê t e ,  l a  p seudo - poés i e  c ’ e s t  pa s  mon  t r uc .  
 
M ê m e  s i  j ’ a i  r e t e n u  c e t t e  j o l i e  p h r a s e  q u e  j e  
t e  pa r t age  :  L e  b i e n  q u e  l ’ o n  f a i t  p a r f u m e  n o s  
âmes  (V Hugo) .  
 
M a  f a ç o n  à  m o i  d e  t e  r e m e r c i e r  d ’ ê t r e  t o i  e t  
d ’ ê t r e  l à… 
 
Ba i s e r s  doux  
 

O d i l e  ( é v i d e m m e n t )  
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Babou  N ja na  
Avenue  Pau l  Va i l l an t  Cou tu r i e r  194 ,  
P a r i s  Vi l l e j u i f  

 
Le  2  j u in  2020  

 
Coucou  ma  f i l l o t t e  ado rée ,   
 
Tu  n ’ imag ines  pa s  à  que l  po in t  t on  coup  de  
f i l  d e  l a  s ema ine  de rn i è r e  m’a  f a i t  du  b i en  !  
N e  p a s  p o u v o i r  s e  v o i r  d e p u i s  d e s  m o i s ,  
que l l e  t o r t u r e  ! !  Tu  me  manques  t an t  !   
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L’ouve r tu r e  p rocha ine  d e s  f r on t i è r e s  
eu ropéennes  annoncée  h i e r,  me  l a i s s e   en f i n  
env i s age r  nos  r e t rouva i l l e s  p rocha ine s .  
En f in  ven i r  t e  vo i r  su r  Pa r i s  !   
 
En  p lu s ,  j e  va i s  pouvo i r  a ccep t e r  l ’ i nv i t a t i on  
que  j ’ ava i s  r e çues  en  mar s  de rn i e r  :  une  
p ropos i t i on  pou r  ven i r  p r é sen t e r  mes  
p rodu i t s   au  «  Bon  marché  »  ce t t e  i n s t i t u t i on  
pa r i s i enne  qu i  m’a  t ou jou r s  f a i t  r êve r,  que l  
honneu r  !   
 
En  p lu s  y ’ a  une  supe r  expo   a c tue l l emen t  t ou t  
à  f a i t  à  l ’ image  de  l a  f emme  que  j e  su i s  
devenue  à  f o r ce ,  nous  pou r r i ons  y  a l l e r  
en semb le .   ( vo i r  pho to  c i  j o in t e ,  ç a  donne  
env i e  non  ? )   
 
Tu  s a i s  t r è s  c e r t a i nemen t  qu ’ i l s  p r é s en t en t  
r égu l i è r emen t  dans  ce t t e  magn i f i que  
bou t i que ,   d e s  expos i t i ons  engagées  !  Là  
ma in t enan t ,  i l  s ’ ag i t  d ’une  c ib l e  géan t e  v i s ée  
pa r  889  f l è ches   qu i  a  p r i s  p l ace  dans  
l ’ a t r i um au - des sus  de s  compto i r s  de  p rodu i t s  
de  l uxe  pa rmi  l e sque l s  j e  p r é sen t e r a i  l e s  
m iens  .    
Ce t t e  c i b l e  e s t  l ’œuvre  de  P rune  Nour ry,  une  
a r t i s t e  p l a s t i c i enne  f r ança i s e  i n s t a l l é e  à  New 
Yo r k .  I n t i t u l é e  l ’  »Amazone  é rogène  » ,  l a  
c r éa t i on  f a i t  r é f é r ence  à  c e t t e  f emme  don t  l e  
s e i n  a  é t é  c o u p é  p o u r  p o u v o i r  m i e u x  t i r e r  à  
l ’ a r c .   
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P r u n e  N o u r r y  i n t e r p r è t e  a i n s i  s o n  e x p é r i e n c e  
pe r sonne l l e .  A t t e in t e  d ’un  cance r  du  s e in  à  
l ’ âge  de  31  ans ,  l ’ a r t i s t e  a  sub i  une  ab l a t i on ,  
s e  d é f i n i s s a n t  d è s  l o r s  c o m m e  u n e  a m a z o n e .  
O u t r e  c e t t e  c i b l e  g é a n t e ,  d e s  m i l l i e r s  d e  
f l è ches  on t  é t é  p l acée s  à  d ive r s  end ro i t s  du  
magas in ,  en  r é f é r ence  aux  «  s p e r m a t ozo ïde s  
s e  d i r i g e a n t  v e r s  l ’ o v u l e  » .  J e  s u i s  s û r e  q u e  
ce l a  t ’ i n t é r e s se r a ,  t o i  qu i  e s t  cu r i euse  de  
t ou t ,  p lu tô t  f émin i s t e  t ou t  comme  mo i…  
Ce t t e  démarche  a r t i s t i que  dev ra i t  t e  
p l a i r e   ! !   Ca  me  donne  env i e  !  
 
J e  s u p p o s e  q u e  t u  a  d é j à  c o m m e n c é  o u  v a  
commence r  t e s  exams  de  f i n  d ’Un i f  ,  quand  
do i s - t u  p r é sen t e r  t a  t hè se  ?  Tu  me  l a  f e r a s  
r e l i r e  ?  J e  su i s  t r è s  i n t é r e s sée  pa r  l e  f i l  
conduc t eu r  de  t e s  t r avaux   «  D e s i g n ,  M o d e  e t  
M a t i è r e s  … »   
 
Q u e l  b e a u  p r o g r a m m e e t  à  c e  p ropos  
j ’ a imera i  imag ine r  avec  t o i  mon  fu tu r  p r o j e t  
d ’ouv r i r  une  bou t i que  su r  B rux e l l e s .   
P e n d a n t  c e  c o n f i n e m e n t  j ’ a i  e u  b i e n  l e  t e m p s  
d ’y  r é f l é ch i r  e t  j ’ a ime ra i  pou vo i r  un  peu  me  
pose r  qu e lque  pa r t  e t  p r é sen t e r,   un  peu  
comme  à  l ’ image  de  ce  Bon  M arché  pa r i s i en ,  
mes  p rodu i t s  év idemmen t ,  ma i s  à  t r ave r s  eux  
p r é sen t e r  no t r e  cu l t u r e  mé t i s s ée  ,  no s  r a c ine s  
c ro i s ée s  e t  pa r t agées…  
Ca  t e  d i r a i t  ?  En  t ou t  ç a ,  ç a  me  f e r a i t  supe r  
p l a i s i r  de  pense r  c e  nouveau  p ro j e t  avec  t o i ,  
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une  fo i s  d ip lômée  ?  E t  pou rquo i  pa s  
l ’ env i s age r  au s s i  su r  Pa r i s .   
O n  p o u r r a i t  c r o i s e r  n os  c o n n a i s s a n c e s  e t  
compé tences?  Qu’en  d i s - t u  ?  Mon te r  une  
a f f a i r e  en semb le  !   
 
A l l e z  j ’ a r r ê t e  c a r  j e  m ’ e m b a l l e  p e u t - ê t r e  
dé j à  … Tu  me  conna i s ,  une  fo i s  que  j ’ a i  une  
i dée  en  t ê t e ,  j e  ne  l a  l â che  pa s…  
Enco re  une  chose  e t  ap r è s  j ’ a r r ê t e  su r  c e  
p ro j e t ,  que  pense s - t u  de  ce t t e  i dée  
d ’ env i s age r  l ’ emba l l age  de  mon  p rocha in  
pa r fum «  N é  e n  2 0 2 0  »  (Tu  t e  souv i ens  j e  
t ’ en  a i  pa r l é  au  t é l éphone ,  une  nouve l l e  
c r éa t i on   en  p l e ine  c r i s e  Cov id  avec  mon  
men to r ) .   
J ’ a i m e r a i  l ’ e m b a l l e r  d a n s  u n e  p o c h e t t e  e n  
t i s su  r éa l i s ée  à  ba s e  d e   B o g o l a n .  Vo i c i  u n e  
image   que  j ’ a i  découpée  dans  un  j ou rna l  
r é cen t  ( l e  deuz io ,  pou r  ne  pa s  l e  c i t e r )  )…  
 
Tu  s a i s ,  l e  bogo l an  comme  s on  nom l ’ i nd ique  
en  bamba ra ,  une  l angue  a f r i c a ine ,  e s t  un  
t i s su   f ab r iqué  au  p lu s  p r è s  de  l a  na tu r e .  
«  Bogo  »  dé s ign e  «  l a  t e r r e  »  e t  «  l an  »   
«  venan t  de  » .   
 
Le s  d i f f é r en t e s  t e i n tu r e s  son t  ob t enues  g r âce  
au  suc  de  f eu i l l e s  de  bou l eau  pou r  l e  b run ,  
d ’ éco rce  de  Mpécou  pou r  l e  r ouge .  De  l a  
boue  f e rmen tée  pe rme t  de  de s s ine r  l e s  
d i f f é r en t s  mo t i f s  e t  l e  ka r i t é  de  déco lo r e r  l e  
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t i s su  pou r  f a i r e  appa ra î t r e  l e s  é l émen t s  
b l ancs  de s  f r e sques .  Ces  mo t i f s  son t  r épu t é s  
mag iques  e t  p ro t ec t eu r s… Pour  un  pa r fum 
c r ée  en  p l e ine  c r i s e  Cov id ,  j e  t r ouve  l ’ i dée  
pa r t i cu l i è r emen t  pe r t i nen t e .  Qu’en  pense s -
t u  ?  Nous  au rons ,  j e  l ’ e spè r e  t r è s  v i t e  
l ’ occa s ion (en  o r )  d ’ en  r epa r l e r  de  v ive  vo ix  
ce t t e  f o i s  !  Peu t  –ê t r e  dé j à  en  ce t t e  f i n  de  
mo i s  de  j u in  ?  Qu’en  d i s - t u  ?  Es - t u  d i spo  ?  
J e  peux  dé j à  r é s e rve r  mon  Tha ly s  s i  t u  
veux… ca r  mon  p lomb ie r  va  b i en tô t  a r r i ve r,  
une  fu i t e  sous  mon  év i e r…   
O n  d i r a i t  u n e  v i e i l l e  e x c u s e  d e  b o n n e  f e m m e  
pou r  vo i r  du  monde  à  l a  ma i son…  
M a i s  c ’ e s t  v r a i  j ’ a i  v r a i m e n t  u n e  f u i t e  ; - )    
 
E t  t o i  t e s  amour s  ?  Tu  me  p r é sen t e r a s ,  
j ’ e spè r e  ! !  
 
A l l e z  j e  t e  l a i s s e ,  j e  t ’ e m b r a s s e  t r è s  t r è s  f o r t  
ma  Babou   ché r i e  
 
Ta  mar r a ine  qu i  t ’ a ime  !  
O n  s ’ a p p e l l e  b i e n  v i t e  ! !  
 
O d i l e   
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Racon t e - mo i ,   qu ’ e s t - ce   qu i   ne  va  pa s  ?  
J ' a i  p e u r…  
 
D e  q u o i  ?  
J ’ a i  pe rdu  l ’ odo ra t  !  
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Bruxe l l e s  
Le  15  aoû t  2020  

 
M a  M a d o ,  
 
 
À  n o u v e a u ,  j ’ i r a i  à  l ’ e s s e n t i e l …  j e  n ’ a i  
t ou jou r s  pa s  r e t rouvé  l ’ odo ra t .  J ’ a i  l u  t a  
de rn i è r e  l e t t r e  e t  t e s  encou ragemen t s .   
 
M e r c i  m o n  a m i e ,  m a i s  j e  n ’ y  c r o i s  p l u s … c e l a  
f a i t  d é j à  un  mo i s  Mado .  Un  l ong  mo i s  s ans  
cou l eu r s ,  s ans  nuances ,  s ans  qu ’aucune  
émo t ion  ne  v i enne  me  cue i l l i r  l o r sque  j e  
t r ave r se  l a  chêna i e  de  l ’Arbo re tum ;  s ans  
qu ’un  s eu l  pa r fum de  v io l e t t e ,  de  t oma te  b i en  
mûre ,  de  f i gue ,  de  g ro se i l l e  ne  pa r cou re  l e  
chemin  qu i  mène  à  mon  cœur.  Même  l ’odeu r  
é t ou ff an t e  de s  po t s  d ’ échappemen t  me  
manque .  
 
M e s  s o u v e n i r s  s ’ e f f a c e n t  p e t i t  à  p e t i t ,  j e  n e  
me  souv i ens  dé j à  p lu s  de  l ’ odeu r  du  
choco l a t .  A lo r s  l a  t i enne ,  c e l l e s  de s  
mangu ie r s  e t  de s  banan i e r s  du  Cos t a  R i ca ,  t u  
t ’ imag ines  b i en  qu ’e l l e s  s e  son t  e l l e s  au s s i  
évapo rée s .  C ’e s t  c e l a  qu i  me  f a i t  l e  p lu s  de  
ma l .  Ê t r e  spec t a t r i c e  de  l a  d i spa r i t i on  de  t ou t  
c e  que  j ’ a ime .  
 
M a i s ,  i l  y  a  p e u t - ê t r e  un  e spo i r.  Ce t t e  nu i t ,  
une  po r t e  s ’ e s t  ouve r t e .  Une  po r t e  
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i nqu i é t an t e ,  ma i s  une  po r t e  qu i  a  l a i s s é  
en t r evo i r  un  i n f ime  f a i s ceau  de  l umiè r e .   
 
Ce t t e  nu i t ,  j ’ a i  f a i t  l e  r êve  l e  p lu s  i n t ense  de  
t ou t e  ma  v i e ,  un  r êve  d ’une  fo r ce  s i  g r ande  
qu ’ i l  m’a  r éve i l l é e  en  su r s au t .  Dans  ce  r êve ,  
j ’ é t a i s  a s s i s e  su r  un  banc  au  bo rd  d ’une  rou t e  
dé se r t e  ;  une  rou t e  t r ave r s ée  pa r  une  l i gne  
b l anche  con t i nue  t i r an t  ve r s  l ’ i n f i n i  ;  une  
rou t e  t o t a l emen t  nue ,  t o t a l emen t  g r i s e  à  
l ’ image  de  ce  que  j e  t r ave r se  depu i s  un  mo i s .  
A l o r s  q u e  j e  m ’ a p p r ê t a i s  à  m e  l e v e r,  j ’ a i  v u  
au  l o in  une  bou l e  co lo r ée  s e  d i r i ge r  dans  ma  
d i r ec t i on .  J ’ a i  s ecoué  l a  t ê t e  ma i s  e l l e  é t a i t  
t ou jou r s  l à ,  une  pe t i t e  bou l e  de  l a  t a i l l e  
d ’une  b i l l e…une  b i l l e  qu i  m’e s t  appa rue  
d ’une  beau t é  f o l l e  dans  t ou t e  c e t t e  g r i s a i l l e .   
 
E l l e  g ro s s i s s a i t  au  fu r  e t  à  mesu re  qu ’e l l e  s e  
r app rocha i t  de  mo i .  J ’ a i  c l i gné  une  nouve l l e  
f o i s  de s  p aup i è r e s  e t  l o r sque  j e  l e s  a i  r é -
ouve r t e s ,  l a  f o rme  ronde ,  au s s i  t r an spa ren t e  
qu ’un  eau  c r i s t a l l i ne ,  é t a i t  d é so rma i s  à  
que lques  cen t imè t r e s  de  mon  v i s age .   
 
E l l e  n ’ ava i t  r i en  d ’ i nqu i é t an t .  Au  con t r a i r e ,  
en  l év i t a t i on  en  f ace  de  mo i ,  e l l e  m’o ff r a i t  
géné reusemen t  t ou t e s  l e s  cou l eu r s  du  monde  
;  de s  cou l eu r s  j oyeuse s ,  en t r emê lée s ,  
pé t i l l an t e s  comme  des  en f an t s  qu i  s e  
bouscu l en t  dans  u n e  c o u r  d ’ é c o l e .  
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Lorsque  j ’ a i  vou lu  l a  s a i s i r,  une  dé f l ag ra t i on  
m’a  f a i t  pe rd r e  l ’ équ i l i b r e  e t  j e  me  su i s  
r e t r ouvée  embra s sée  pa r  t ou t e s  l e s  cou l eu r s  
de  l a  f o rme ,  e t  t r è s  v i t e  t ou t e s  c e s  t e i n t e s  s e  
s o n t  t r a n s f o r m é e s  l ’ u n e  a p r è s  l ’ a u t r e  e n  d e s  
pa r fums  e nco re  p lu s  r é e l s  e t  i n t ense s  que  
ceux  de  mes  souven i r s ;  l ’ avoca t  t ou t  
d ’ abo rd ,  l a  pêche  e t  l a  goyave  ensu i t e ,  e t  de s  
d i za ine s  d ’ a roma te s  -  t hym,  s auge ,  o r i gan ,  
cu r ry,  r omar in ,  r a i f o r t ,  c a rdamome .  
 
J e  n ’ é t a i s  p l u s  q u e  p r i s e  d a n s  c e  f e u  
d ’ a r t i f i c e ,  j ’ é t a i s  devenue  l e  f eu  d ’ a r t i f i c e  
l u i - même .  J ’ a i  c ru  mour i r,  Mado .  E t  ma  mor t  
é t a i t  me rve i l l eu se .  
 
C ’e s t  à  c e  momen t - l à  que  j e  me  su i s  r éve i l l é e  
avec  un  ma l  de  c r âne  i nou ï  ;  d ’ avo i r  t r op  r êvé  
s a n s  d o u t e .  
P e u  a p r è s  a v o i r  c o m p r i s  c e  q u ’ i l  v e n a i t  d e  s e  
pa s se r,  j ’ a i  cou ru  ve r s  l a  cu i s i ne  pou r  me  
j e t e r  su r  l e  pan i e r  à  f r u i t s .  Ma i s  r i en .  Aucune  
odeu r,  aucune  cou l eu r… i l  n ’y  ava i t  que  
ce t t e  b rume  in suppo r t ab l e  qu i  s t agne  sous  
mon  nez  e t  t ap i s s e  mes  pap i l l e s ,  au s s i  
pe san t e  qu ’une  chape  qu i  me  p lombe  
l i t t é r a l emen t .  
 
P e n s e s - t u ,  chè r e  Mado ,  que  j e  ne  do ive  p lu s  
que  do rmi r ?  Dormi r  pou r  r êve r  ?  Rêve r  
enco re  e t  enco re ,  pou r  r e t rouve r  mon  nez  ?   
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Cela  pa r a î t  f ou  comme  idée ,  ma i s  j ’ a i  l e  
s e n t i m e n t  q u ’ i l  m e  f a u t  t r o u v e r  l e  m o y e n  d e  
ne  v iv r e  que  dans  mes  r êves  pu i sque  c ’ e s t  l e  
s e u l  c hemin  qu i  mène  à  mon  odo ra t .  
 
J ’ a i  l ’ i n t i m e  c o n v i c t i o n  q u e  m o n  n e z  e s t  l à ,  
que lque  pa r t ,  r e t enu  p r i sonn i e r  dans  l e s  
l imbes ,  sous  l a  su rve i l l ance  de  deux  ce rbè r e s  
dégueu l a s se s… j ’ a i  l e  s en t imen t  qu ’ i l  me  
f au t  t r ouve r  l e  cou rage  de  p longe r  dans  mes  
l imbes  pou r  l e  r e t r ouve r.  J e  r e p a r s  e n  v o y a g e  
b i en tô t ,  j e  t e  t i en s  au  cou ran t… 
 
Tu  me  manques  t ou jou r s  au t an t .  
A t r è s  v i t e ,  
 

O d i l e  
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Mado  racon t e  
 
J e  me  souv i ens  d ’Od i l e  t ap i e  au  f ond  du  
j a rd in ,  che rchan t  de s  f l eu r s  f anées ,  de s  
he rbes  s èc hes ,  de s  f ourmi s  mor t e s .   
 
Pu i s  e l l e  s e  me t t a i t  debou t ,  cue i l l a i t  de s  
f l eu r s  de  bouga inv i l l i e r s ,  de  f l amboyan t s ,  
a t t rapa i t  une  chen i l l e ,  cue i l l a i t  une  banane  
du  r ég i m e  p e n d u  a u  b o u t  d e  l a  v é r a n d a  e t  
a l l a i t  che rcher  de s  bo l s .  E l l e  en  remp l i s sa i t  
un  d ’ eau .  Pu i s  e l l e  p répara i t  s e s  mé langes .   
 
L e s  a u t re s  p e t i t e s  f i l l e s  j o u a i e n t  à  l a  d î n e t t e ,  
pas  Od i l e .  E l l e ,  e l l e  f abr iqua i t  de s  par fums .  
Souven t  l e  r é su l t a t  é t a i t  dép lo rab l e  :  l a  
chen i l l e  é c rasée  ça  pue  ! ! !  e t  on  ava i t  du  ma l  
à  f a i re  par t i r  l ’ odeur.  Un  mé lange  de  pa lme  
e t  de  bouga inv i l l i e r s  ça  donna i t  pas  ma l .   
 
Ma i s  Od i l e  n ’ é ta i t  pas  con t en t e ,  e l l e  t rouva i t  
ça  t rop  f ade  ou  au  con t ra i re  t rop  f o r t ,  f a i sa i t  
l e  t our  de  l a  parce l l e  pour  y  t rouver  de  
nouveaux  i ngréd i en t s  à  mé langer,  à  ra jou t e r.   
 
Mo i ,  avec  l e s  f eu i l l e s  e t  l e s  f l eu r s ,  j e  
t re s sa i s  de s  couronnes  qu ’on  par fuma i t  e t  
qu ’on  s e  me t t a i t  su r  l a  t ê t e  pour  j ouer  à  l a  
re i n e  d e  S a b a .   
 
E t  quand  nos  mère s  nous  appe la i en t  pour  
m anger,  e l l e s  nous  envoya i en t  d i rec t emen t  
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s o u s  l a  d o u c h e  c a r  t a n t  d ’ o d e u r s  l e u r  
donna i en t  l a  nausée  e t  f a i sa i en t  concur rence  
à  l a  bonne  odeur  du  f ou fou  su r  l a  t ab l e .  
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O d i l e  a  o s é  a l l é  c h e z  l e  m é d e c i n  e t  f a i t  d e  l a  
k i né  pour  r é c u p é re r  s o n  o d o r a t .  S e s   a m i s  
l ’ a iden t  e t  e l l e  déve loppe  une  be l l e  re la t i on  
ami t i é - t rava i l  avec  l a  k i né s i t hé rapeu t e .  Sa  
f i l l eu l e  l u i  o f f re  que lques  j our s  de  vacances  
en  Bre tagne .  
 
Ce la  aprè s  deux  mo i s  de  ga l è re  où  e l l e  ava i t  
pe rdu  l ’ odora t  e t  s ’ e n f o n ç a i t  d a n s  l a  
dépr ime .  
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Bruxe l l e s ,  25  s ep t embre  2020  
 
M a  B a b o u  c h é r i e ,  
 
 
M e r c i ,  m e r c i  e t  e n c o r e  m e r c i .  J e  n e  v o u s  
r emerc i e r a i  j ama i s  a s s ez  Mado  e t  t o i .  Vous  
m’avez  so r t i e  du  pu i t s  où  j ’ é t a i s  t ombée  e t  
où  j e  c r eusa i s  ma  p rop re  t ombe .  
 
Q u a n d  l e  2 5  aoû t ,  j ’ a i  en t endu  f r appe r  à  l a  
po r t e  a l o r s  que  ce l a  f a i s a i t  de s  j ou r s  e t  de s  
j ou r s  que  j ’ é t a i s  a f f a l ée  su r  mon  canapé ,  
e s s ayan t  de  t r ouve r  l e  sommei l  à  n ’ impor t e  
que l  p r i x  e t  donc  avec  n ’ impor t e  que l l e  
c r a s se ,  pou r  r e t rouve r  l e s  odeu r s ,  su i t e  à  c e  
r êve  fou  que  j ’ a i  r a con t é  à  Mado .  
 
E t  ne  vo i l a  t - i l  p a s  qu ’en t r e  Eugène ,  l e  pè r e  
de  Mado ,  que  j e  n ’ ava i s  pa s  r evu  depu i s  b i en  
l ong t emps .  I l  m’appo r t a i t  un  dé l i c i eux  
po i s son  b r a i s é  avec  s a  s auce  gombo  e t  de s  
bananes  p l an t a in s .  E t  mo i  qu i  ne  mangea i s  
p lu s  que  de s  t r uc s  en  bo i t e  s ans  même  l e s  
r é chau ff e r,  j e  me  su i s  m i se  à  p l eu re r  
d ’ émo t ion .   
 
A h  E u g è n e ,  t o u j o u r s  a u s s i  g é n i a l ,  p o s i t i f ,  
op t im i s t e ,  géné reux .  I l  m’a  exp l i qué  qu ’ i l  
f a i t  ma in t enan t  du  t ake  away  e t  que  ce l a  l u i  
pe rme t  de  t en i r  l e  coup .  I l  a  même  pu  
«  engage r  »  de s  m ig ran t s  c l andes t i n s  qu i  
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l ’ a i den t  à  l a  cu i s i ne .  Ce l a  l u i  f a i t  du  b i en  
dans  ce s  t emps  d i f f i c i l e s  d ’ a ide r  d ’ au t r e s ,  
comme  lu i  a  pu  aus s i  comp te r  su r  de  l ’ a i de  
quand  i l  e s t  a r r i vé  en  Be lg ique .  
 
M a d o  l ’ a  p r é v e n u  d e  m o n  é t a t  e t  i l  n e  
s u p p o r t e  p a s  d e  m e  s a v o i r  c o m m e  c e l a ,   m o i  
qu ’ i l  cons idè r e  un  peu  comme  sa  f i l l e  
adop t i ve  ca r  pe t i t e s ,  s i  on  voya i t  l ’ une  de  
nous  deux ,  l ’ au t r e  n ’ é t a i t  j ama i s  l o in .  Les  
deux  ma i sons  é t a i en t  nos  ma i sons .   
 
J e  l u i  a i  c o n f i é  m o n  d é s e s p o i r  d e  n e  p l u s  
s e n t i r.  I l  m ’ a  c o n v a i n c u  d ’ a l l e r  vo i r  mon  
médec in  t r a i t an t ,  m’a  même  accompagné .  E t  
mo i  qu i  moura i s  de  hon t e  e t  ne  vou l a i s  
r a con t e r  m on  p rob l ème  à  pe r sonne ,  vo i l à  que  
l a  pa ro l e  m’a  l i bé r ée ,  que  j ’ a i  t r ouvé  de s  
o r e i l l e s  b i enve i l l an t e s ,  de s  conse i l s ,  d e s  
i n fo rma t ions .  J ’ a i  pu  commence r  à  f a i r e  de  
l a  k iné  pou r  r é cupé re r  l ’ odo ra t ,  une  
expé r i ence  su rp r enan t e  e t  t r è s  en r i ch i s s an t e .  
 
E l l e ,  l a  t hé r apeu t e ,  m’a  p roposé  d ’un i r  nos  
e f fo r t s  e t  de  t en t e r  une  aven tu r e  pou r  
en r i ch i r  mu tue l l emen t  no t r e  t r ava i l  :  
a s soc i e r  l e s  odeu r s  aux  au t r e s  s ens  e t  de  
t en t e r  de  f a i r e  une  ba se  de  données  qu i  l i en t  
odeu r s ,  vue ,  t ouche r,  goû t  e t  au s s i  s ensa t i ons  
e t  émo t ions .    
E l l e  pose  ce s  ques t i ons  à  s e s  pa t i en t s .  Mo i  
j ’ a i  l ancé  un  appe l  su r  l e s  r é s eaux  soc i aux  e t  
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j ’ a i  au s s i  posé  l e s  ques t i ons  à  mes  
co loca t a i r e s  e t  mes  vo i s i n s .  E t  ç a  donne  de  
beaux  r é su l t a t s .  Comme  j ’ a i  l ancé  l ’ appe l  en  
p lu s i eu r s  l angues  e t  que  ce s  appe l s  on t  é t é  
r e l ayé s  dans  d ’ au t r e s  l angues ,  j e  r e ço i s  de s  
r éponse s  du  monde  en t i e r  e t  j e  f a i s  donc  de  
nouve l l e s  découve r t e s .   
 
Lo r sque  j ’ au r a i  r é cupé ré  t ou t  à  f a i t  ,  c e s  
découve r t e s  von t  m’a ide r  à  c r ée r  de  
nouveaux  pa r fums .  Ce  t r ava i l  me  p r end  
beaucoup  de  t emps  ma i s  m’a  aus s i  pe rmi s ,  
avec  l e s  exe r c i ce s  quo t i d i ens  que  j e  
p r a t i que ,  de  r e t r ouve r  en  pa r t i e  l ’ odo ra t ,  
mon  «  n ez  »  ché r i ,  c e lu i  qu i  m’appo r t e  
t e l l emen t  de  bonheu r,  m’a  pe rmi s  de  
découv r i r  l e  monde  en t i e r  de  f açon  
i na t t endue .  
 
H i e r  p a r  e x e m p l e ,  j ’ a i  o sé  ache t e r  de s  r o se s  
au  marché ,  j e  l e s  a i  d i sposée s  dans  l e  j o l i  
va se  a r t  déco ,  c adeau  de  Mado .   
E t  c e  ma t in ,  ô  bonheu r,  e l l e s  m’on t  o f f e r t  
l eu r  s en t eu r.  Ah ,  j e  p rog re s se  chaque  j ou r  e t  
c ’ e s t  magn i f i que  
 
J e  s u i s  s û r e  q u ’ E u g è n e  v o u s  a  c o n t a c t é e s  e t  
vo t r e  a i de  f i nanc i è r e  m’a  pe rmi s  de  comble r  
l e s  de t t e s .  C ’e s t  un  g r and  po id s  qu i  a  qu i t t é  
mes  épau l e s  e t  ma in t enan t  mon  e sp r i t  peu t  s e  
concen t r e r  su r  l e s  nouveaux  dé f i s .  
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Et  pu i s  e s t  venu  t on  appe l  t é l éphon ique  e t  
t on  i nv i t a t i on  à  pa s se r  que lques  j ou r s  en  
Bre t agne .  Le  ven t  du  l a rge  a  é t é  béné f ique  
pou r  mon  nez ,  mon  co rps ,  mon  e sp r i t .  Nos  
l ongues  p romenades ,  nos  fous  r i r e s ,  nos  
p ro j e t s  a s s i s e s  su r  un  banc  pub l i c  où  nous  
t en t i ons  de  cap t e r  l e s  odeu r s  de s  pa s san t s .  J e  
n ’y  a r r i va i s  pa s  enco re  à  t ous  l e s  coups .   
 
Tu  commences  à  t r ava i l l e r  f i n  du  mo i s  dans  
une  g r ande  ma i son  qu i  veu t  s e  l ance r  dans  de  
nouveaux  p ro j e t s  avec  de s  c r éa t eu r s  
a f r i c a in s .  Tu  y  a s  t r ouvé  t a  p l ace  e t  a s  dé j à  
de s  i dée s  pou r  l e  bogo l an  don t  j e  t e  pa r l a i s  
dans  ma  l e t t r e  de  j u in .  E t  avec  t ou t e s  l e s  
données  que  j e  r é co l t e ,  nous  a l l ons  pouvo i r  
a s soc i e r  à  c e s  t i s su s  de s  pa r fums  en  pa r f a i t e  
ha rmon ie .  Trop  gén i a l .   
 
La  v i e  r edev i en t  be l l e  même  s i  j e  ne  pou r r a i  
p lu s  en t r ep rend re  de  g r ands  voyages  avan t  
l ong t emps  ca r  l a  s i t ua t i on  e s t  b i en  
p r éoccupan t e  un  peu  pa r t ou t .  Ma i s  j ’ a i  p l e in  
de  chose s  à  f a i r e ,  à  c l a s s e r,  à  c r ée r,  à  
con f ron t e r.  
 
N o s  e n t r e t i e n s  a v e c  C h a r l o t t e ,  l a  k i n é ,  s o n t  
de  p lu s  en  p lu s  r i che s  e t  nous  ouv ren t  de  
nouveaux  champs  de  r eche rche .  J ’ a i  déc idé  
d ’y  a s soc i e r  Mon ique ,  t u  s a i s  ma  p ro f e s seu r.  
J ’ a t t e n d s  s a  r é p o n s e .   
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Encore  merc i  ma  f i l l eu l e  ado rée .  J e  t e  
s o u h a i t e  p l e i n  d e  b o n n e s  c h o s e s  d a n s  t o n  
nouveau  t r ava i l  e t  à  b i en tô t  avec  de s  p ro j e t s  
p lu s  conc re t s  d ’ a s s o c i a t i o n s  t i s s u s  e t  p a r f u m 
 
Ta  mar r a ine  
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I l  y  a  de s  c i e l s  f u r i eux  
I l  y  a  de s  chemins  
t rempés  de  p lu i e  

I l  y  a  de s  r i vages  ven t eux  
I l  y  a  une  p lage  

I l  y  a  l ' e sp r i t  nomade  
I l  y  a  mon  repa i re  

Ne  pas  oub l i e r  l e  re f l e t  
s c i n t i l l a n t  d e s  v a g u e s  

Ne  pas  oub l i e r  l e s  odeur s  
du  re tour  de  l a  pêche  

Ne  pas  oub l i e r  l e s  
s e n t e u r s  d e s  v o y a g e s  

Ne  pas  oub l i e r  l e s  f l è ches  
de  l ' amazone  

«  NEZ  pas  oub l i e r  » .  
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O d i l e . . .  
 
empor t e  avec  e l l e  l e  souven i r  de s  odeur s  
qu ' e l l e  a ime ,  c e l l e  de s  a lgues  f ra î ches ,  c e l l e  
de s  c r i é e s  e t  de  l a  cu i s son  du  Ndo le  pour  
découvr i r  l a  v i l l e  de  Bruxe l l e s  dans  t ou t e  sa  
d i ve r s i t é  cu l t u re l l e .  Un  so i r,  e l l e  découvre  
l ' e f f e r ve scence  du  parv i s  de  Sa in t - G i l l e s  
au tour  d ' une  Z inneke ,  un  au t re ,  l e  b rouhaha  
du  ca f é  Be lga ,  un  au t re  encore  e l l e  e s t  
i nv i t é e  à  goû t e r  de s  f a la f e l s  e t  de s  f r i t e s  au  
m a rc h é  d e  l a  p l a c e  F l a g e y  o u  à  d é v o re r  d e s  
bananes  p lan ta in  f r i t e s  à  Ma tongé .   
 
To u t e s  c e s  s a veu r s  l u i  f o n t  g a rd er  l e  goû t  aux  
voyages  pour  ne  pas  oub l i e r  l e s  au t re s  
hor i zons ,  l e s  c i e l s  f u r i eux  e t  t ourmen té s ,  l e s  
chemins  t rempés  de  p lu i e ,  l ' e sp r i t  nomade  e t  
l e s  r i vages  ven t eux .  E l l e  s en t  t ou t  e t  par tou t .  
C ' e s t  l e  s ens  auque l  e l l e  s ' a t t ache  l e  p lu s ,  
c ' e s t  c e lu i  qu i  l a  f a i t  v i b re r,  c ' e s t  l e  co rdon  
qu i  l a  re l i e  au  dehor s ,  à  l ' a i l l eu r s ,  à  
l ' un i ve r s  :  e l l e  dev i endra  un  NEZ .   
 
L ' e a u  a  u n e  o d e u r,  l a  t e r re  a  u n e  o d e u r,  
l ' h e rbe  a  une  odeur,  l a  cha l eur  a  une  odeur,  
l e s  cou l eur s  on t  une  odeur,  l ' o rage  a  une  
odeur  ma i s  pas  par tou t  pare i l l e .  C ' e s t  c e t t e  
chas se  aux  f ragrances  qu ' e l l e  v eu t  impr imer  
dans  sa  mémo i re  o l f ac t i v e  dans  l ' e spo i r  de  
l e s  re s t i t ue r  e t  de  l e s  o f f r i r  au  monde  pour  
l e  f a i re  r êve r. . .  
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O d i l e  a  p a s s é  q u e l q u e s  j o u r s  e n  B re t a g n e  
avec  sa  f i l l eu l e  e t  l eu r s  ba lades  l ' on t  f a i t  
c ro i s e r  l a  rou t e  de  l ' é c r i va in  Kenne th  Wh i t e .  
D e  re t o u r  à  B r u x e l l e s ,  e l l e  l i t ,  p e n s e ,  
r é f l é c h i t  à  s o n  p a rc o u r s ,  s o n  h i s t o i re ,  s o n  
be so in  cons tan t  de  voyager,  de  chercher  e t  
de  t rouver  un  p ro j e t  qu i  pour ra i t  f a i re  s ens  
e t  l ' a i de r  à  s e  s t a b i l i s e r.  
 
E l l e  v eu t  par tager  ce la  avec  Babou ,  sa  
f i l l eu l e  e t  l u i  envo i e  cop i e  de  l a  l e t t re  
qu ' e l l e  adre s se  à  l ' é c r i va in .    



 46 

Bruxe l l e s  
Le  14  oc tob re  2020  

 
M a  B a b o u ,  
 
L ' a i r  e t  l e s  embruns  de  l 'A t l an t i que  m 'on t  é t é  
s i  p r o f i t a b l e s ,  q u ' i l s  o n t  r éve i l l é  mon  
imag ina t i on .  
D e  r e t o u r  à  B r u x e l l e s ,  j e  n ' a i  c e s s é  d e  p e n s e r  
à  l a  ma i son  de s  marée s  que  nous  avons  
ape rçue  l o r s  de  nos  ba l ades  su r  l e  r i vage  
t ou rmen té  de  Trébeu rden .  T ' en  souv i ens - t u  
avec  p r éc i s i on  ?  
 
Y h a b i t e  u n  é c r i v a i n  e x t r a o r d i n a i r e  d u  n o m  
de  Kenne th  Whi t e  qu i  a  c r éé  l e  concep t  de  
«  géopoé t i que  »  que  j e  t ' i nv i t e  à  découv r i r  à  
t r ave r s  son  s i t e  www.KennethWhite.org  
 
La  ma i son  de s  marée s  e s t  au s s i  un  l i v r e  que  
j ' a i  l u  en  une  nu i t  e t  c ' e s t  ap r è s  c e t t e  l e c tu r e  
qu ' une  év idence  m ' e s t  appa rue .  I l  f au t  que  j e  
déve loppe  un  p ro j e t  un ive r s e l  au tou r  de s  
s e n t e u r s  e t  d e s  f r a g r a n c e s .  
 
C ' e s t  à  l a  f o i s  une  quê t e  pe r sonne l l e  dans  l a  
mesu re  où ,  s i  j ' y  r é f l é ch i ,  j e  ne  ce s se  mo i -
même  de  voyage r  pou r  t r ouve r,  r e t r ou ve r  un  
po r t  d ' a t t a che  qu i  s ' e s t  dé sag régé  au  p lu s  
p ro fond  de  mo i  l o r sque  j ' a i  pe rdu  maman  e t  
c ' e s t  une  i dée  magn i f i que  de  t r an s fo rmer  
ce t t e  quê t e  en  un  p ro j e t  un ive r s e l  qu i  
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pe rme t t r a  aux  au t r e s  de  s e  p ro j e t e r,  d e  
voyage r,  de  s e  r e l i e r  au  monde  e t  de  r êve r.  
 
J e  t e  j o i n s  i c i  c o p i e  d e  l a  l e t t r e  q u e  j ' a d r e s s e  
à  Kenne th  Whi t e  e t  j ' en  p ro f i t e  pou r  t e  
demande r  s i  t u  t e  s ens  pa r t an t e  pou r  
imag ine r  l a  commun ica t i on  e t  l e  packag ing  
de  chaque  f r ag rance  que  nous  c r ée rons  ?  
 
J e  s u i s  p e r s u a d é e  q u e  t u  p o u r r a i s  y  t r o u v e r  
t on  p l a i s i r.  F ina l emen t  e t  dans  un  p r emie r  
t emps ,  j ' abandonne  l ' i d ée  d ' ouv r i r  une  
bou t i que .  J e  t en t e r a i  d ' abo rd  de s  dépô t s  
no t ammen t  dans  l e s  a é ropo r t s  en  r ega rd  de  
l ' a spec t  nomade  e t  un ive r s e l  du  p ro j e t .  
 
Q u ' e n  p e n s e s - t u  ma  Babou  ?  
 
J e  s e n s  q u e  j e  r e t r o u v e  mon  en thous i a sme  e t  
mon  éne rg i e  !  
 
U n  p e u  d e  c o n c r e t ,  d e  s o l i d e  e t  d e  s t a b l e  d a n s  
ma  v i e  en f in  même  s i  j e  n ' en  su i s  qu ' au  
débu t .  
R i en  n ' a  é t é  s imp le  pou r  mo i  t u  s a i s  Babou .  
Q u i t t e r  m o n  p a y s  à  1 5  a n s  a p r è s  l e  d é c è s  d e  
maman  e t  me  r e t rouve r  à  B ruxe l l e s ,   c e t t e  
v i l l e  co smopo l i t e  que  j e  ne  conna i s s a i s  pa s  
e t  b i en  que  papa  e t  F r anço i s e  a i en t  t ou jou r s  
é t é  a t t en t i f s .  
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J ' a i  b i e n  r e ç u  t a  c a r t e  d ' a n n i v e r s a i r e  !  Merc i  
ma  ché r i e  !  39  ans  dema in  !  I l  e s t  t emps  que  
j e  me  l ance  l à : )  n ' e s t - c e - pa s  ?  
 
J e  t ' e m b r a s s e  t r è s  f o r t  e t  j ' en  p ro f i t e  pou r  t e  
t r an sme t t r e  c e t t e  pe t i t e  poche t t e  avec  de  l a  
den t e l l e  de  Bruxe l l e s  o f f e r t e  pa r  papa  l o r s  de  
mon  a r r i vée  en  Be lg ique  su r  l aque l l e  j ' a i  
r é a l i s é  une  impre s s ion  végé t a l e  e t  dans  
l aque l l e  j ' a i  g l i s s é  de s  pé t a l e s  s échés  de  
ro se s  de  Dama s  r é c o l t é s  e n  é t é  d e r n i e r  l o r s  
d ' une  ba l ade  à  l a  c ampagne .  
 
S E N S- M O I  C A !  
 
A t e  l i r e  t r è s  v i t e ,  
 
Ta  mar r a ine  gon f l ée  à  b loc  J  
 
B i souxx l  
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Cop ie  de  l a  l e t t r e  à  K .  Whi t e  
B ruxe l l e s  l e  7  oc tob re  2020  
 
Mons i eur ,  
 
Mon  r é c ent  s é j our  en  Br e tagne  e t  mon  
passage  à  Tr éb eurden  m ' ont  marqué e  p our  
l ongt emps  e t  même  s i  c e l a  ne  s ' e s t  pass é  que  
pa r  l i v r e  e t  p e r s onnes  in t e r p os é e s  sur  p la c e ,  
j e  c l ame  av e c  E luard  :  «  I l  n 'y  a  pas  d e  
hasard ,  i l  n 'y  a  que  d es  r endez -vous  » .  
 
Lo rsque  j e  me  su i s  r i squé e  jusqu 'à  v o t r e  
«  maison  d es  mar é e s  »  dont  j e  n e  
c onna issa i s  n i  l ' h i s t o i r e ,  n i  s on  
p r op r i é ta i r e  e t  enco r e  mo ins  l e  s ens  du  
t rava i l  qu ' i l  mène  en  d év e l o ppant  c e  c onc ep t  
d e  «  g é opo é t ique  »  aut our  du  g l ob e  d epu is  
tant  d ' anné es ,  j ' a i  r angé  c e t t e  d é c ouve r t e  au  
f ond  d e  mon  sac  a f in  d ' en  p r endr e  t ou t e  l a  
mesur e  à  mon  r e t our .  
 
J ' a i  b i en  s ent i  que  c e s  que lques  j ours  
d ' e s capade  ne  suf f i ra i ent  pas  à  me  
p e rmet t r e  d e  d é c ouvr i r  l ' ampl eur  e t  
l ' un iv e r sa l i t é  d e  v o t r e  œuvr e  e t  qu ' i l  s e ra i t  
inconvenant  d e  t en t e r  d e  v ous  r encont r e r  
dans  l 'u rgenc e ,  n e  sachant  d ' a i l l eu rs  pas  s i  
v ous  v ous  t r ouv i ez  en  Br e tagne  à  c e  
moment - là .  
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Pa r  c ont r e ,  à  mon  r e t our  en  Be lg ique ,  j ' a i  
p r i s  l e  t emps  d e  me  p l onge r  dans  
l ' h i s t o r ique  d e  v o t r e  t rava i l  e t  c ' e s t  en  
l i sant  «  l a  maison  d es  mar é e s  »  que  j ' a i  
enf in  c ompr i s  c e  v e r s  quo i  j e  v ou la i s  t endr e  
dans  l ' e x e r c i c e  d e  ma  p r o f e ss i on .  
 
J e  s ouha i t e ra i s  ca lque r  l e  c ô t é  univ e r s e l  d e  
v o t r e  d émarche  à  l a  mi enne  b i en  que  c e l a  
s o i t  dans  un  t ou t  aut r e  domaine .  
 
En  e f f e t ,  p our  fa i r e  s ens  dans  mon  
par c ours ,  j e  ch e r ch e  d epu is  que lques  t emps  
c omment  d év e l o pp e r  d e s  f ragrances  
natur e l l e s  e t  d i f f é r ent e s  d e  c e l l e s  que  l ' on  
t r ouve  hab i tu e l l ement  ch ez  l e s  pa r fumeurs  
e t  dont  on  a  p eu  d ' e xp l i ca t i ons  quant  à  
l ' o r ig ine  d es  s ent eurs ,  d e s  p lant e s  qu i  s ont  
sub l imées  p our  about i r  dans  l e s  p r é c i eux  
f la c ons . . .  
 
A l o r s  que  s i  l ' on  ch e r ch e ,  s i  l ' on  rac ont e ,  s i  
l ' on  c ommunique  r é e l l ement  sur  l e s  
o r ig ines  d e  chaque  pa r fum,  l a  p e r s onne  qu i  
l e  p o r t e ra  v oyage ra  d é j à  en  l i sant  s on  
h i s t o i r e .  
 
Vous  l ' av ez  c ompr i s ,  j e  su i s  un  nez  e t  c e t t e  
l ongue  p é r i od e  d e  c onf inement  m 'a  o f f e r t  
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l ' o c cas i on  d e  r é f l é ch i r  p lus  avant  à  mon  
mét i e r  e t  à  c e  que  j e  v eux  en  fa i r e .  
 
Univ e r sa l i s e r  mes  r e ch e r ch es  en  pa r c ourant  
l e  monde  p our  r e s t i tu e r  c e s  s ent eurs  
uniques  aux  hommes  dans  l ' e s p o i r  qu ' i l s  
p r ennent  c onsc i enc e  d e  fa i r e  c o r ps  av e c  l e  
r e s t e  du  monde .  Vo i l à  un  p r o j e t  qu i  me  p la î t  
e t  c o r r e spond  en  t ous  p o ints  à  ma  
p e r s onnal i t é ,  t ou j ours  en  r e ch e r ch e  d e  
d é c ouve r t e s  e t  d e  v oyages .  
 
Che r  Mons i eur  Whi t e ,  p our r i ons -nous  
imagine r ,  l o r sque  l e s  c ond i t i ons  sani ta i r e s  
l e  p e rmet t r ont  b i en  sûr ,  que  j e  pu i ss e  v ous  
r endr e  une  b r èv e  v i s i t e  a f in  d ' é changer  sur  
l e  f ondement  d e  v o t r e  p r o j e t  e t  que  p eu t - ê t r e ,  
v ous  pu i ss i ez  me  c ons e i l l e r  dans  l a  
p e r sp e c t i v e  du  mi en  ?  
 
B i en  sûr ,  j e  su i s  t r è s  l o in  d ' avo i r  v o t r e  
é rud i t i on  e t  v os  c onnaissances  h i s t o r iques ,  
l i t t é ra i r e s ,  b i o l og iques  e t  g é o l og iques  mais  
j ' a pp r ends  v i t e  e t  d è s  qu 'un  p r o j e t  me  
pass i onne ,  j e  su i s  capab l e  d ' a rp ent e r  
l 'Af r ique  e t  l 'Amér ique  p our  pa rv en i r  à  mes  
f ins .  
 
S i  j e  pa rv i ens  à  l e  c onc r é t i s e r ,  v ous  p our r ez  
v ous  ta rgue r  d ' avo i r  c ont r i bué  à  c e  que  j e  
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t r ouve  mon  «  ch emin  d e  Damas  »  en  
r é f é r enc e  p our  mo i  aux  r o s e s  du  même  nom 
e t  dont  j e  v ous  j o ins  que lques  p é ta l e s  s é ch és  
e t  r é c o l t é s  c e t  é t é .  
 
Dans  l ' a t t ent e  impat i ent e  d e  v ous  l i r e ,  j e  
v ous  r emerc i e  d é j à  d e  l ' a t t ent i on  que  v ous  
r é s e rv e r ez  à  mon  c our r i e r  e t  j e  v ous  p r i e  d e  
c r o i r e ,  Mons i eur  Whi t e ,  à  l ' e x p r e ss i on  d e  
mes  s ent iments  l e s  p lus  r e sp e c tu eux .  
 
Od i l e  N jana  
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L’ immob i l i t é ,  pe r t e  d ’ i den t i t é  
L e  c o n f i n e m e n t  e t  l ’ i so l emen t  

L a  d i s t a n c i a t i o n  c o m m e  u n e  s é q u e s t r a t i o n  
L a  l i b e r t é  c o n d i t i o n n e l l e ,  c o m m e  s o u s  

t u t e l l e  
Ferme ture  du  monde ,  un  momen t  immonde  

COVID,  t u  nous  i so l e s  t ous  
 

Es t - ce  que  l ’ odeur  a  une  mémo i re  ?  
Commen t  s e  souven i r  d ’une  odeur  ?  

Je  me  souv i ens  de  ce t t e  odeur  
Fragrance  –  cov id -  con f i nemen t ,  l e  par fum  

d ’une  pandémie  
Anosmie ,  encore  un  ép i sode  de  l a  Cov id  

 
J e  me  souv i ens  de  ce t t e  odeur  

E l l e  me  rev i en t  du  f ond  du  cœur  
Comme  une  i den t i t é  
Pre sque  une  vé r i t é  

U n e  f r a g r a n c e  –  s a n s  r é s i s t a n c e  
L u t t e  c o n t re  l ’ anosmie  –  s a l e t é  d ’ é p i d é m i e  

 
Ép idémie  de  l a  cov id  

Pas  l e  t emps  d ’avo i r  de s  r i de s  
H i s t o i re  t r i s t e  e t  s o rd i d e  
U n  g é n o c i d e  v i r a l  r a p i d e  

Complo t  cup ide  
Vi r us  hybr ide  
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Le  18  novembre  2020  
A Cha r lo t t e  
 
Ça  f a i t  d e s  s ema ines  que  j e  n ’ ava i s  p lu s  r i en  
à  quo i  me  r acc roche r  
M ê m e  s i  l a  m e n t h e  à  l ’ e a u  n e  g o û t e  p l u s  r i e n  
P o u r  c e u x  q u i  n e  l ’ o n t  p a s  v é c u ,  p e r d r e  
l ’ odo ra t  ( l ’ anosmie ) ,  c ’ e s t  comme  pe rd re  l a  
vue  ( céc i t é )  ou  ne  p lu s  r i en  en t end re  
( su rd i t é )  
Ça  manque  d ’un  s ens  
J e  n e  p o u v a i s  p l u s  s en t i r  e t  ç a  m’a  a t t e i n t  
j u squ ’à  ê t r e  dans  l e  r e s s en t imen t  
J e  m e  s u i s  i s o l é e  e n c o r e  p l u s ,  c e  q u i  e s t  u n  
pa r adoxe  dans  ce  t emps  de  con f inemen t  
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J ’ a v a i s  d e s  d o u t e s  m a i s  g r â c e  à  t o i  C h a r l o t t e ,  
l e s  conse i l s ,  l e  su iv i ,  que l l e  éne rg i e ,  que l  
s o u t i e n ,  j e  r e c o m m e n c e  à  s en t i r.  
J ’ a i  c r u  u n  m o m e n t  q u e  m a  v i e  é t a i t  f i n i e .  
J e  n e  s a i s  r i e n  f a i r e  d ’ a u t r e  q u e  d e  s e n t i r,  d e  
t ou t e  f a çon  j e  ne  veux  r i en  f a i r e  d ’ au t r e .  
 
J ’ a t t e n d s  a v e c  i m p a t i e n c e  l e  v a c c i n  p r o m i s  
e t  qu i  ne  nous  coû t e r a  r i en  ca r  i l  s e r a  f i nancé  
pa r  l e  f édé r a l  e t  l e s  e n t i t é s  f é d é r é e s ,  q u ’ i l  
pu i s s e  m’ê t r e  i n j ec t é  pou r  r en fo r ce r  mon  
immun i t é  e t  év i t e r  l e s  t r an smi s s ions ,  e t  
r e f a i r e  l e  monde  «  comme  avan t  »  e t  même  
mieux  qu ’avan t .  
 
J e  t e  m e t s  e n  a n n e x e  u n e  p a r t i e  d e  m o n  
t r ava i l .  
 
S i  q u e l q u e s  p e r s o n n e s  q u e  t u  c o n n a i s  e t  que  
t u  t r a i t e s  souha i t en t  l ’ u t i l i s e r,  n ’hé s i t e  pa s  à  
me  pa s se r  commande .  
 
G r o s  c o u d e - coude  
 
O d i l e  –  l ’ odeu r  sub t i l e  
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Le  24  décembre  2020  
 

P o u r   t o i  m o n  f a b u l e u x  M a r t i n ,  
 
Te  vo i l à   b i en  i n s t a l l é  dans  l e  co in  du  pe t i t  
c anapé  rouge  v i f  de  mon   m inuscu l e  s a lon .  
 
Tu  a s   d i s pos é  t ou t  au tou r  de   t o i  l e s  
d i f f é r en t s  cous s in s  r e couve r t s  de  t i s su s  
N d é b é l é s ,  t y p i q u e s  d e  c e t t e  e t h n i e  d ’ A f r i q u e  
du  sud  que  t ous  l e s  deux  –  s é p a r é m e n t  –  nous  
avons  découve r t  l o r s  de  nos  voyages .  
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Tu  a s  dépos é  t a  coupe  de  champagne  -   l a  v i e  
e s t  nu l l e  s ans  bu l l e s  a imes - tu  r épé t e r  …e t  
pu i s  nous  sommes  une  bu l l e  t o i  e t  mo i    -   s u r  
l a  t ab l e  ba se  aus s i  ve r t e  que  l e  t a t ouage  que  
t u  a rbo re s  avec  f i e r t é  à  l a  na i s s ance  de  t on  
cou… ce t  end ro i t  dé l i c i eux  où  j ’ a ime  
dépos e r  avec  t end re s se  ce s  ba i s e r s  qu i  t e   
f on t  f r i s sonne r.  
 
Tu  vo i s …  j e  t e  conna i s  dé j à…  
 
Tes  g r ands  yeux  b l eus ,  d ’un  b l eu  i n t ense  e t  
p ro fond   comme  l e  cœur  de s  me r s  du  sud ,  t e s  
yeux  dans  l e sque l s   j ’ a ime  me  noye r,  me  
r ega rden t  avec  é tonnemen t .  
 
U n e  l e t t r e  c o mme  cadeau  de  Noë l…  que l l e  
d rô l e  d ’ i dée ,  pense s - t u  un  i n s t an t…  pu i s ,  
pu i s  …tu  t e  d i s  que  t ou t  comp te  f a i t   c e l a  me  
r e s semb le .    
 
O d i l e ,  l ’ i m p r é v i s i b l e .  O d i l e  u n  f e u  d ’ a r t i f i c e  
pe rmanen t .  Od i l e  aux  r ac ine s  c ro i s ée s .  
O d i l e ,  c i t o y e n n e  d u  m o n d e  m a i s  q u i  r e v i e n t  
t ou jou r s  su r  l a  g r and  p l ace  de  Bruxe l l e s  .  
Ton  Od i l e  …  
 
E t  ou i ,  Mon  Mar t i n .  
 
Tu  e s  en t r é  dans  ma  v i e  un  peu  pa r  ha s a rd .  
G r â c e  à  t o i  p e t i t  à  p e t i t  l ’ o b s c u r i t é  d a n s  
l aque l l e  j ’ é t a i s  p longée  s ’ e s t  d i s s i pée .  Tu  a s  
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éc l a i r é  mon  chemin .  Tu  e s  devenu  mon  r ayon  
de  so l e i l .   
 
Cô t e  à  cô t e  nous  avons  t r ava i l l é  pou r  
r e l ooke r  l e  s i t e  i n t e rne t .  Le  r end re  p lu s  
v ivan t  e t  p lu s  a t t r a c t i f  en  y  i n sé r an t  de s  
cou l eu r s ,  p l e in  de  cou l eu r s…une  env i e  
pa r t agée  de  co lo r e r  un  quo t i d i en  s i  sombre  
pou r  l ’ i n s t an t .  
 
J ’ a v a i s  l ’ i m p r e s s i o n  a u  fu r  e t  à  mesu re  de  
nos  r encon t r e s  que  t ou t e s  c e s  cou l eu r s  
s ’ e n v o l a i e n t  c o m m e  d e s  n o t e s  d e  m u s i q u e  
pou r  f o rmer  une  symphon ie  mag ique .  
S y m p h o n i e ,  q u e l  b e a u  m o t  :  «  é cou t e r   
en semb le  de s  sons  » .    
 
«  Ensemble  »  ce  mo t  r é sonne  en  écho  
ma in t enan t  dans  mon  e sp r i t ,  mon  cœur  e t  
mon  co rps…  
 
Les  cou l eu r s ,  l e s  sons ,  l e s  odeu r s…  l e s  
odeu r s .  
 
Le s  odeu r s… e l l e s  r e fon t  su r f ace  peu  à  peu  
g r âce  aux  exe rc i ce s  de  Cha r lo t t e .   
 
I n t r i gué  pa r  c e  mé t i e r  que  t u  ne  conna i s s a i s  
pa s ,  t u  t ’ e s  p r ê t é  au  j eu .   
Tu  a s  découve r t  un  un ive r s  qu i  j u s que - l à  
t ’ é t a i t  i nconnu   ma i s  que  t u  app réhendes  
avec  une  é tonnan t e  f a c i l i t é .  
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Le  j eu  sub t i l  d e s  d i f f é r en t e s  f r ag rances  
n ’ au ra  b i en tô t  p lu s  de  s ec r e t  pou r  t o i .  
 

My s té r i eux ,  é c la tan t ,  f a s c inan t ,  
enve loppan t ,  dé l i ca t ,  e xa l t an t ,  s édu i san t ,  

s e n s u e l ,  c a re s s a n t ,  d é l i c a t ,  g é n é re u x .  
 
Comme  l e s  pa r fums ,  t u  e s  t ou t  c e l a  !  
 
J e  s a i s  q u e  l ’ a n o s m i e  f i n i r a  p a r  d i s p a r a î t r e  
ma i s  i l  f aud ra  du  t emps .  
 
A l o r s … a lo r s… j ’ a i  pensé  que  pu i sque  t u  
pa r t age s  dé j à  mes  nu i t s ,  nous  pou r r i ons  
pa r t age r  nos  j ou r s .  
 
 
M o n  M a r t i n ,  M o n  f a b u l e u x  M a r t i n .  
Ve u x - tu  ê t r e  mon  nez  pou r  l e  me i l l eu r  e t  
pou r  l e  p i r e  ?  
 
O d i l e  
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