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G r a n d ,  m i n c e ,  é l a n c é ,  l e  p o r t  a l t i e r,  t o u t  s o n  
corps  dégage  une  aura  que  l ’ on  pour ra i t  
qua l i f i e r  de  p r inc i è re .  U n e  c r i n i è re  d e  
cheveux  no i r s  bouc l é s  qu ’ i l  a  l ’ hab i t ude  de  
domp te r  en  une  hau t e  queue  de  cheva l .   
 
D e  g r a n d s  y e u x  c l a i r s ,  d e  c e t t e  c o u l e u r  v e r t e  
qu i  engendre  l e  ca lme  e t  p rocure  l a  
s é r é n i t é .  Ces  deux  qua l i t é s  que  son  ma î t re  de  
s t a g e ,  d i re c t e u r  d ’ u n e  i m p o r t a n t e  b o i t e  d e  
commun ica t i on ,  appréc i e  chez  ce t  é t ud ian t  
de  de rn i è re  année .    
 
So r t i  ma jor  de  sa  p romo t ion  au  Maroc ,  c ’ e s t  
g râce  à  une  bour se  qu ’ i l  peu t  ma in t enan t  
t e rm iner  son  cur sus  à  Bruxe l l e s .   
 
Aucune  excen t r i c i t é  non  p lu s  dans  sa  f açon  
de  s ’hab i l l e r   :  pan ta lon  c la s s ique ,  pu l l  à  co l  
ro u l é .  C e l a  l u i  p rocure  beaucoup  de  
p la i s i r.  Ma i s  depu i s  qu ’ i l  e s t  en  co loca t i on  
avec  t ro i s  f i l l e s  e t  qu ’ i l s  f o rmen t  une  bu l l e  
de  «  d rô l e s  de  dames  » ,  i l  a  découver t  l e  
p la i s i r  de  l a  cu i s i ne  e t  de  cu i s i ne r  en  j upe .  
I l  a ime  à  f a i re  découvr i r  à  s e s  co loca ta i re s  
l e s  saveu r s  e t  l e s  p l a i s i r s  d e  l a  c u i s i n e  
o r i en ta l e  e t  de s  rece t t e s  de  sa  g rand - m è re  
L a  s e u l e  f a n t a i s i e  q u ’ i l  s e  p e r m e t  e s t  u n e  
l ongue  bouc l e  d ’o re i l l e .  Une  s eu l e ,  pas  
deux .   
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To u t  c e  q u e  s o n  p è re  exèc re ,  l u i  q u i  m a r t è l e  
à  chaque  rencon t re   :  l e s  bo uc l e s  d ’o re i l l e  
«   c ’ e s t  pour  l e s  f i l l e s   » .  Ce  pè re  au to r i t a i re  
qu i  d i r i ge  sa  soc i é t é  de  ma in  de  f e r  e t  qu i  
n ’a  qu ’un  s eu l  dé s i r,  c e lu i  de  vo i r  son  f i l s  
re p re n d re  s a  s u c c e s s i o n .   
 
S i  s eu l emen t  son  pè re  sava i t…  s i  s e u l e m e n t  
s o n  p è re  s e  d o u t a i t … s i  s e u l e m e n t …  
D e v ra - t - i l  l u i  men t i r  t ou t e  sa  v i e   ?   
   
Men t i r,  cacher,  d i s s imu le r…  
Nad j i  e s t  pas sé  ma î t re  dans  l ’ a r t  de  
con juguer  ce s  v e rbes .  E t  c e  j u squ ’à  l a  
m a l a d i e  d e  M a rg o t ,  M a rg o t  q u i  a  f a i l l i  
m o u r i r  à  c a u s e  d u  C o v i d .  C e t t e  m a l a d i e ,  l a  
peur  de  pe rdre  un  ê t re  j eune  e t  t r è s  p roche ,  
l ’ a  f a i t  beaucoup  r é f l é ch i r  e t  i l  s a i t  qu ’ i l  
do i t  ê t re  t ransparen t  avec  sa  f ami l l e .   
 
Ce la  va  cause r  beaucoup  de  dégâ t s  :  
i ncompréhens ion  du  pè re ,  sou f f rances  de  l a  
m è re  m a i s  i l  d o i t  l e  f a i re .  I l  s e  s e n t  l e  
courage  d ’a f f ron t e r.   
 
I l  a  aus s i  découver t  l e  p la i s i r  de  l ’ é c r i t u re ,  
é c r i re  l ’ apa i s e ,  l u i  a  aus s i  f a i t  d écouvr i r  l a  
t empora l i t é .  
 
Au  pas sé ,  au  p ré sen t .  Au  f u tu r.  Que l  f u tu r   ?  
Ce lu i  que  son  pè re  l u i  de s t i ne   ?  Ce lu i  que  l u i  
impose  l a  soc i é t é   ?     
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Celu i  d ’ ê t re  dans  l a  norma l i t é   ?  Ma i s  qu ’e s t -
ce  que  l a  «  Norme  »   ?   
 
Sous  ce t t e  t ranqu i l l i t é  apparen t e  qu ’o f f re  
Nad j i  aux  regards  de s  au t re s ,  s e  cache  un  
vo l can  de  ques t i ons ,  p rê t  à  e xp lo se r  à  
chaque  i n s tan t .   
 
Car  Nad j i  n ’ e s t  que  f açade ,  l a  f ace  A d ’un  
v i eux  v iny l e ,  l a  f ace  apparen t e  de  D iane .   
 
Au  p lu s  p ro fond  de  son  ê t re ,  de  son  âme ,  un  
s e u l  d é s i r  l ’ h a b i t e   :  v i v re  au  f ém in in .   I l  s a i t  
que  l e s  pe r sonnes  qu i  l u i  son t  p roches ,  
Soph i e ,  s e s  co loca ta i re s  l ’ accep t en t  e t  
l ’ a imen t  t e l  qu ’ i l  e s t .   
 
  



 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bruxe l l e s ,  l e  30  mar s  2020  
 
M o n  A ï c h a ,  
 
J ’ i m a g i n e  d é j à  t o n  r e g a r d  é t o n n é  e t  l e  
f r oncemen t  de  s o u r c i l s  q u a n d  t u  a s  d é c o u v e r t  
c e t t e  l e t t r e  posée  pa r  mè re  su r  l e  pe t i t  
meub l e  du  ha l l  d ’ en t r ée .  
 
P u i s  t o n  s o u r i r e  l u m i n e u x ,  p e u t - ê t r e  même  
un  c r i  de  j o i e  l o r sque  t u  a s  l u  au  dos  de  
l ’ enve loppe  l ’ expéd i t eu r.  
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J e  t e  v o i s  c h e r c h e r  a v e c  e m p r e s s e m e n t  u n  
coupe  p ap i e r,  que  t u  ne  t r ouves  pa s  b i en  
év idemmen t  e t  s ans  p lu s  a t t end re  déch i r e r  
c e t t e  enve loppe  de  t a  ma in  gauche .  
J e  t e  c o n n a i s  p a r  c œ u r  p e t i t e  s œ u r  a d o r é e  !  
O u i ,  c ’ e s t  v r a i  q u e  n o u s  n o u s  s o m m e s  v u  
vo i c i  un  mo i s  pa r  é c r an  i n t e rposé .   
O u i ,  c ’ e s t  v r a i  q u e  j e  n e  t ’ é c r i s  p lu s  que  v i a  
l e s  r é s eaux  soc i aux .   
J e  n e  m e  s o u v i e n s  d ’ a i l l e u r s  p l u s  d ’ a v o i r  
p r i s  l e  t emps  de  couche r  de s  mo t s  su r  l e  
pap i e r  avec  une  p lume .  
 
E t  en  éc r i van t  c e t t e  ph ra se  ce  s i  beau  poème  
de  Bre l  me  r ev i en t  en  mémoi r e  :  
 
«  … M a i s  l e  t e m p s  q u e  s ’ a l l u m e ,  
L’ i dée  su r  l e  pap i e r  
L e  t e m p s  d e  p re n d re  u n e  p l u m e ,  
L e  t e m p s  d e  l a  t a i l l e r  
Ma i s  l e  t emps  de  me  d i re  
Commen t  va i s - j e  l ’ é c r i re  
E t  l e  t emps  e s t  v enu  
O ù  t u  n e  m ’ a i m a i s  p l u s … »  
 
Ce  n ’ e s t  qu ’un  poème  e t  t o i  j e  s a i s  que  t u  
m’a imera s  t ou jou r s  !   
 
I l  y  a  un  mo i s  … un  mo i s  e t  pou r t an t  c e l a  me  
s e m b l e  u n e  é t e r n i t é ,  u n  a u t r e  t e m p s ,  u n e  
au t r e  époque .  
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N o t r e  m o n d e  s e m b l e  s ’ ê t r e  a r r ê t é  d e p u i s  
c e t t e  m i - mar s .  
En  ce t t e  j ou rnée  du  vend red i  13  ma r s  …ou i  
un  vend red i  13 ,  c e l a  deva i t  ê t r e  
p r émon i to i r e… j e  me  r é jou i s s a i s  d ’ a l l e r  à  l a  
découve r t e  d ’un  nouveau  r e s t au r an t  
végé t a r i en  à  Sa in t - G i l l e s  a v e c  m e s  
co loca t a i r e s  :  Lau ra ,  J eanne  e t  Margo t .  
 
P u i s ,  v i n t  c e t t e  a n n o n c e  d u  c o n f i n e m e n t  
p rocha in  e t  de  f e rme tu re  de  t ou t  c e  qu i  n ’ e s t  
pa s  e s s en t i e l .  E s sen t i e l  ?  Ma i s  qu ’e s t - ce  que  
l ’ e s s en t i e l  ?  Commen t  dé f i n i r  c e  qu i  
d i f f é r en t  pou r  chacun  ?  U n  v e r r e  d e  l a i t  o u  
une  coupe  de  champagne  ?  U n  s a n d w i c h  à  
l ’ amér i ca in  ( t u  s a i s  comb ien  j e  dé t e s t e  c e l a )  
ou  un  g r a t i n  de  t op inambour s  ?  Un  vé lo  ou  
une  Mase ra t i  ?  L’ê t r e  a imé  ou  l a  so l i t ude  ?  
La  mus ique  ou  l a  l e c tu r e  ?  
 
J e  n e  s a u r a i s  t e  c i t e r  t o u t e s  c e s  r é f l e x i o n s  
qu i  on t  pe r t u rbé  mon  e sp r i t .  
 
Tou t  l e  week - end  nous  nous  sommes  
demandé  commen t  dema in  s e r a i t .  
P a s  d e  c a f é s ,  p a s  de  r e s to s ,  pa s  de  
b ib l i o thèques ,  pa s  de  magas in s ,  pa s  de  c iné s ,  
pa s  de  spec t ac l e s ,  pa s  de  conce r t s ,  p a s  de  
p i s c ine s ,  …pas…pas…pas… 
 
P u i s  d e m a i n  e s t  a r r i v é .  
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D ’ a b o r d  l e s  c o u r s .  E n  d i s t a n c i e l .  Vo i l à  b i e n  
un  t e rme  que  j e  n ’ ava i s  j ama i s  en t endu .   
O u i ,  depu i s  15  j ou r s  t ous  nos  cou r s  s e  
donnen t  en  v i s i o  con fé r ence .  Une  t o r t u r e  
pou r  mo i .  
Le  s eu l  con t ac t  avec  mes  copa in s  de  de rn i è r e  
année ,  s e  r é sume  au  c l i c  pou r  a l l umer  
l ’ o rd ina t eu r  e t  au  c l i c  pou r  l ’ é t e ind re .  Le  
comble  pou r  un  é tud i an t  en  com  !  
 
Commun ique r,  vo i c i  l e  ma î t r e  mo t  de s  
méd ia s .  Un  s eu l  t i t r e  à  l a  une  :  l e  co rona .  
 
En  que lques  j ou r s ,  l e s  cou rbes  s e  son t  
a f fo l ée s ,  c e l l e  de s  hosp i t a l i s a t i ons ,  c e l l e  de  
s o i n s  i n t e n s i f s ,  c e l l e  d e s  d é c è s .  D e s  i m a g e s  
en  bouc l e  de s  hôp i t aux ,  de s  médec in s  
u rgen t i s t e s ,  de s  expe r t s .  
E t  chacun  y  va  de  son  exp l i c a t i on  !   
M ê m e  l e s  o f f i c i e l s  !  J e  n ’ a i  j ama i s  vu  au t an t  
de  min i s t r e s  de  l a  s an t é  au  km²  !  8  ?  9  ?…  
pe r sonne  ne  s a i t  !  
 
Tr è s  v i t e ,  j ’ a i  déc idé  de  f a i r e  l ’ impas s e  s u r  
l e s  nouve l l e s .  J e  ne  suppo r t e  p lu s  c e  c l ima t  
anx iogène .   
 
A l o r s  p o u r  f a i r e  l e  v i d e ,  j e  m a r c h e .  
M a r c h e r  m e  p e r m e t  d e  d é p o s e r  c e  s e n t i m e n t  
de  co l è r e  qu i  m’hab i t e  pa r fo i s .  
M a r c h e r  p e r m e t  à  m o n  e s p r i t  d e  s ’ é v a d e r.  
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M ’ é v a d e r  d e  c e  q u e s t i o n n e m e n t  p e r m a n e n t ,  
m’évade r  au s s i  de  ce  qu i  me  han t e ,  de  ce  
s e c r e t  que  t u  e s  l a  s eu l e  à  conna î t r e .  
E t  j ’ obse rve ,  j ’ é cou t e .  Mes  s ens  s emb len t  s e  
r éve i l l e r.  
 
J ’ é c o u t e  l e s  chan t s  de s  o i s eaux  qu i  d ’ a rb r e s  
en  a rb r e s  s emb len t  s e  r é jou i r  de  ce  
con f inemen t .  
 
Le s  b ru i t s  f ami l i e r s  qu i  s ’ échappen t  pa r  l e s  
f enê t r e s  en t rouve r t e s  en  ce  débu t  de  
p r i n t emps  au  so l e i l  géné reux .  
J ’ o b s e r v e  c e  c i e l  b l e u t é  d e  b l a n c .   
La  v i l l e  s emb le  s i  d i f f é r en t e  !  Mes  yeux  
s ’ a r r ê t e n t  s u r  u n  b a n c  e n  f e r  f o rg é ,  s u r  u n e  
be l l e  po r t e  d ’ en t r ée .  Là  une  p l aque  
commémora t i ve .  I c i  une  man i f e s t a t i on  de  
p igeons .  
 
Les  p l an t e s  s auvages  on t  r ep r i s  pos se s s ion  
du  bé ton .  Que  t ou t  c e l a  e s t  bon .  
Q u a n d  j e  n e  m a r c h e  p a s ,  j e  c u i s i n e  !   
N e  r i s  p a s  p e t i t e  s œ u r  !  Ou i ,  j e  cu i s i ne  !  J e  
dévo re  l e s  r e ce t t e s  de  Grand  maman .  E t  mes  
co loca t a i r e s  s e  r éga l en t  !  
 
M a i s  l ’ h o r l o g e  d u  s a l o n  a p p r o c h e  de  20h .  
C ’e s t  l ’ heu re  de  d i r e  au  r evo i r  c a r  j e  va i s  
r e j o ind re  mes  co loc s  su r  l e  ba l con  pou r  
app l aud i r  e t  a i n s i  hono re r  c eux  qu i  
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t r ava i l l en t  s ans  r e l âche  pou r  l u t t e r  con t r e  c e  
f l é au .  
 
Vo i l à  A ï c h a .  J ’ a v a i s  e n v i e  d e  m e t t r e  d e s  m o t s  
s u r  c e  q u e  j e  v i s  i c i  l o in  de  t o i .  
 
J e  n e  s a i s  p a s  q u a n d  n o u s  n o u s  r e v e r r o n s ,  n i  
s i  j e  s e r a i  l à  e n  m a i  p o u r  f ê t e r  t e s  2 0  a n s .  
 
J e  t ’ e m b r a s s e  t e n d r e m e n t .  
Ton  g r and  f r è r e  qu i  t ’ a ime .  
 
N a d j i  A m a l  
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23  rue  Amazone  
1000  Bruxe l l e s  
Le  3  av r i l  2020  

 
S o p h i e  Wi l l i am  
P i e d  d e  l a  F a g n e  1  à  T h e u x  
 
M a  S o p h i e ,  q u ’ i l  e s t  b o n  d e  p r e n d r e  d u  
t emps ,  l o in  du  t umu l t e  monda in ,  pou r  
t ’ é c r i r e  à  l a  p lume  ce  que  j ’ a i  su r  l e  cœur.  
 
La  v i e  s ’ e s t  a r r ê t é  i c i  à  B ruxe l l e s  ma i s  mon  
âme  ne  ce s se  de  bouge r  e t  l e s  pensée s  s e  
bouscu l en t .  D e p u i s  q u e  l a  f i l l e  q u e  j e  n ’ a i  
j ama i s  vou lu  ê t r e  e s t  devenue  l ’ homme  que  
j ’ a i  t ou jou r s  é t é ,  mon  co rps  a  changé  ma i s  
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mes  émo t ions  demeuren t  dans  une  zone  g r i s e  
obscu re .  
 
M o n  h y p e r s e n s i b i l i t é  e s t  t o u j o u r s  a u s s i  
exace rbée .  Do i s - j e  t ’ a ime r  comme  un  homme  
do i s - j e  t ’ a ime r  comme  une  f emme  ?  
Q u e l l e  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  d e u x  q u a n d  j e  
po r t e  un  masque  ?  
 
À  B r u x e l l e s ,  l o i n  d u  M a r o c ,  l a  t o l é r a n c e  
n ’ e s t  pa s  au s s i  be l l e  que  j e  l e  pensa i s .  J ’ a i  
enco re  env i e  de  change r,  non  de  co rps  ou  de  
s e x e  m a i s  d e  p a y s .  L e s  f ron t i è r e s  son t  
f e rmés ,  imposs ib l e  de  bo uge r  pou r  t e  
r e j o ind re ,  ne  fu t - ce  que  t e  s en t i r.  
J e  t r a v a i l l e  d ’ a r r a c h e - p i ed  su r  mon  t r ava i l  de  
f i n  d ’ é tudes  su r  l a  l i be r t é  de  l a  p r e s se  dans  
l e s  pays  o r i en t aux .  J ’ a i  l ’ impre s s ion  que  t ou t  
c ec i  ne  s e r t  à  r i en .  
 
Q u e  nos  l i be r t é s  b rû l e r a i s  comme  l e  co rp s  
b rû l e  sous  l e  so l e i l  en t r e  l e  Maroc  e t  
l ’A lgé r i e  quand  nous  pa r t ons  avec  mon  pè r e  
l e  d imanche  j e  pou r r a i s  t ’ é c r i r e  de s  
c en t a ine s  de  pages  pou r  comble r  l ’ ennu i  e t  
m’exp r imer  ma i s  l e  s eu l  mo t  qu i  r é sumera i t  
t ou t  r ime  avec  amour  
 
J e  t ’ a i m e   
 
N a d j i  
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I l  n ’y  a  que  l e  ma t i n  qu i  comp te ,  
Les  r êves  à  pe ine  qu i t t é s  

La  mo i t eu r  de s  d r aps  
L’odeu r  de  l ’ au t r e  à  cô t é  

L’env i e  de  r edo rmi r  
Con t r ed i t e ,  à  pe ine ,  pa r  l ’ e f f l uve  du  t hé  

Le  ma t in  n ’ e s t  pa s  b run ,  i l  e s t  r o se  
P l u s  r i e n  n ’ a  d ’ i m p o r t a n c e  

En t r e  l ’ ho r i zon t a l  e t  l e  ve r t i c a l  
Tou t  peu t  s ’ i nven t e r  

M i l l e  v i e s  a t t e n d e n t  l à  
M ê m e  R a d i o  Vi v a c i t é  n e  p e u t  r i e n  

À  l ’ i n f i n i  d u  m a t i n  
M ê m e  l e s  r èg l e s  de  b i en séance  

M ê m e  l e s  o b l i g a t i o n s  d e  d i s t a n c e  
M ê m e  l ’ é c r a n  o b l i g é  

I l  n ’y  a  r i en  
R ien  que  l e  ma t i n  d ’un  j o u r  nouveau  

Avec  s a  mé t éo  
S e s  s o u v e n i r s  d ’ h i e r  

E t  l e s  p romesse s  de  dema in  
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L e  7  m a i ,  M a rg o t ,  u n e  d e s  c o l o c a t a i re s  d e  
Nad j i  a  é t é  hosp i t a l i s ée .  Qua t re  j our s  p lu s  
t ô t ,  e l l e  a  é t é  t ouchée  par  l e  Cov id .  Son  é ta t  
s ’ e s t  r a p i d e m e n t  d é g r a d é  e t  e l l e  a  d û  ê t re  
hosp i t a l i s ée  l e  11 ,  a lo r s  qu ’on  commence  à  
par l e r  décon f i nemen t .  J eanne  e t  Laura ,  l e s  
deux  au t re s  co loc s ,  a in s i  que  Nad j i  s e  son t  
f a i t  t e s t e r.  
Nad j i  é c r i t  une  l e t t re  à  Margo t  qu ’ i l  appe l l e  
«  m o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s  »  
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Bruxe l l e s  l e  12  ma i  2020  
 
M o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s  
 
I l  f a i t  b eau  au jou rd ’hu i ,  j e  s i r o t e  une  men the  
à  l ’ e au  dans  no t r e  pe t i t e  cu i s i ne  
communau ta i r e .  J e  su i s  t e l l emen t  heu reux .  
 
H i e r  t a  s œ u r  a  a p p e l é .  Tu  r e m o n t e s  l a  p e n t e ,  
t u  a s  r ep r i s  consc i ence ,  t u  va s  v iv r e .  On  a  eu  
t e l l emen t  peu r.  Quand  on  d i t  que  nous  l e s  
j eunes  on  n ’ e s t  pa s  t ouché ,  f aud ra  un  peu  
r evo i r  l a  chose .  Ça  mon t r e  b i en  qu ’on  ne  
comprend  pa s  g r and - chose  à  c e t t e  s a lope r i e .  
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Avec  t ou t  ç a  dans  no t r e  g roupe  de s  d rô l e s  de  
dames ,  on  s ’ e s t  f a i t  t e s t e r.  B i en  ob l i gé .  
J e a n n e  e t  L a u r a  s o n t  p o s i t i v e s ,  m a i s  e l l e s  
n ’on t  pa s  de  symp tômes ,  e t  mo i  j e  su i s  
néga t i f .   
 
P a r  c o n t r e  o n  c o n f i n e  f e r m e .  1 0  j o u r s .  C ’ e s t  
dommage .  Deho r s  i l  f a i t  s i  b eau ,  e t  en  p lu s  
on  va  commence r  à  dé  con f ine r… Mai s  quand  
j e  pense  à  t o i… tou t  c e l a  n ’ e s t  r i en .  J ’ e spè re  
que  ce t t e  l e t t r e  t ’ a r r i ve r a  j u squ ’à  t on  l i t ,  
j u squ ’à  t e s  yeux .  E l l e  t ’ appo r t e  l a  f o r ce  de  
l ’ ami t i é  de  no t r e  j oyeux  g roupe .  
 
Tu  s a i s ,  depu i s  que lques  t emps  j e  ne  s u i s  m i s  
à  é c r i r e ,  su r t ou t  de s  l e t t r e s .  Ce l a  me  f a i t  
beaucoup  de  b i en .  Ce l a  m’apa i s e .  Ce l a  me  
r e l i e .  Ce t t e  p r a t i que  en t r e  dans  ma  
r eche rche ,  dans  mon  t r ava i l  de  f i n  d ’ é tudes .  
D e r n i è r e m e n t  j e  r e l i s a i s  D u r a s  q u i  d i s a i t  q u e  
l e  21 è m e  s i è c l e  é t o u ff e r a i t  s o u s  l ’ a b o n d a n c e  
d ’ i n fo rma t ions .  Ec r i r e ,  e t  p r end re  l e  t emps  
de  l e  f a i r e ,  c ’ e s t  une  vo i e  j e  c ro i s  pou r  nous  
l i bé r e r  de  l ’ u rgence  e t  pense r  au t r emen t  c e  
qu i  nous  a r r i ve ,  c e  qu i  nous  r e l i e  aux  au t r e s  
e t  à  l a  soc i é t é .  J e  voud ra i s  me t t r e  c e t t e  
ques t i on  du  t emps ,  de  l a  t empora l i t é  de  l a  
v i e ,  en  r e l a t i on  avec  l a  ques t i on  de  l a  l i be r t é  
d ’ exp re s s ion .  I l  y  a  que lque  chose  que  j e  
s e n s ,  c o m m e  s i  c e t t e  l i b e r t é ,  d ’ e x p r e s s i o n ,  
d ’ ê t r e  e t  de  d i r e ,  é t a i t  l i é e  au  t emps  de  v i e  
qu i  nous  cond i t i onne .  J ’ a ime  éc r i r e  l e  ma t i n ,  
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t ô t .  Le  ma t in ,  t ou t  e s t  neu f ,  mon  e sp r i t  e s t  
au s s i  c l a i r  que  l e  t hé ,  ma roca in  b i en  sû r  !  E t  
pu i s  l a  l umiè r e  e s t  t end re .  
 
A u j o u r d ’ h u i  c ’ e s t  j o u r  d e  r e l â c h e  a i - j e  
déc idé .  J ’ a i  p r épa ré  un  t a j i ne .  E t  d ’ a i l l eu r s ,  
pendan t  que  j e  t ’ é c r i s  i l  m i jo t e .  J ’ a i  f a i t  
c e lu i  au  po i s son ,  no t r e  p r é f é r é .  Fe rme  l e s  
yeux .  Revo i s  l e s  j ou r s  de rn i e r s ,  no t r e  pe t i t e  
s o i r é e ,  n o t r e  b u l l e  d r ô l e s  d e  d a m e s .  
Rappe l l e - t o i  nos  r i r e s ,  l a  mus ique ,  l e s  
cou l eu r s ,  l e  s au t  de  l ’ é l éphan t  de  J eanne ,  
Lau ra  im i t an t  l e  r o s s igno l ,  on  ava i t  un  peu  
p i co l é… E t  pu i s  no t r e  supe r  s éance  de  
maqu i l l age  en t r e  ga r çon - f i l l e s .  Avec  vous  j e  
me  s ens  l ége r- l égè r e .  
A h ,  t u  v o i s …  t u  s o u r i s … 
 
J e  s u i s  s e u l  m a i n t e n a n t  d a n s  n o t r e  p e t i t e  
cu i s i ne  communau t a i r e .  E t  dans  ce t t e  
s o l i t u d e  e n t r e  l e s  m u r s  j e  m e  s e n s  
pa r adoxa l emen t  l i b r e .  I c i  j e  su i s  j u s t e  Nad j i ,  
é t ud i an t  ma roca in ,  qu i  ado re  cu i s i ne r  en  
pan t a lon  ou  en  j upe .  Ce t t e  l i be r t é  me  r emp l i t  
de  j o i e ,  me  t r an spo r t e  (même  s i  j e  ne  s au t e  
pa s  au  p l a f ond ,  t u  me  conna i s ) .  J ’ a i  m i s  ma  
j upe  p l i s s ée  e t  mon  b l a se r.  Sob re .  Avec  mes  
chaus su re s  ve rn i e s .  Ce l a  me  va  t r è s  b i en  j e  
t r ouve .  J e  t e  l a i s s e  imag ine r.  
P r o m i s ,  l a  p r o c h a i n e  l e t t r e  j e  m e  f a i s  u n e  
pho to  s t y l ée .  J e  l ’ enve r r a i  au s s i  à  Soph i e .  Tu  
s a i s ,  e l l e  é t a i t  co incée  à  Lyon .  Ma i s  avec  l e s  
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de rn i è r e s  mesu re s ,  e l l e  pou r r a  peu t - ê t r e  
ven i r  l a  s ema ine  p rocha ine .  E l l e  s e r a  l à  j e  
pense  quand  t u  so r t i r a s  de  l ’ hôp i t a l ,  b i en tô t ,  
t u  ve r r a s .  Ça  va  a l l e r  ma in t enan t .  
J e  s u i s  e n  t r a i n  d e  c h a n g e r  m o n  p e t i t  o i s e a u  
de s  î l e s .  J e  me  s ens  p lu s  f o r t .  E t  j e  me  d i s  
que  j e  veux  pouvo i r  me  r e tou rne r  su r  ma  v i e  
en  é t an t  heu reux  du  chemin  pa r cou ru .  Quand  
t u  e s  pa r t i e  t ou t  m’a  s emb lé  s i  i nce r t a in .  E t  
pa r adoxa l emen t ,  s i  l e  t emps  d ’ éc r i r e  me  
s e m b l e  à  é t i r e r,  i l  m e  s e m b l e  a u s s i  q u e  
que lque  chose  e s t  à  ne  pa s  ga sp i l l e r.  J e  s a i s  
que  d ’ au t r e s  mènen t  l e  comba t  de  l ’ a ccue i l .  
 
Tu  s a i s  que  J eanne  p r épa re  une  ac t i on  avec  
s o n  N i c o l a s ,  c ’ e s t  p o u r  b i e n t ô t .  Ç a  s e  
pa s se r a  en  Kayak ,  j ’ a t t ends  de  vo i r.  I l s  
m’on t  demandé  de  coud re  une  bande ro l e .  
J ’ e n  s a u r a i  p lu s  c e  week - end .  
D e  m o n  c ô t é  j ’ a i  a u s s i  u n e  l u t t e  à  m e n e r.  J e  
n ’ a i  pa s  cho i s i  mon  co rps ,  comme  tou t  l e  
monde  t u  me  d i r a s .  J e  m’en  a r r ange .  On  a  
dé j à  t e l l emen t  pa r l é  de  ça… Ce t t e  s ema ine ,  
j e  p r épa re  un  cou r r i e r  pou r  mes  pa r en t s ,  mon  
«  coming  ou t  » .  Ça  va  f a i r e  ma l .  Ma i s  
ma in t enan t  j e  ne  me  s ens  p lu s  ano rma l ,  e t  j e  
s a i s  q u e  j e  p e u x  v i v r e  a v e c ,  q u e  j ’ e n  a i  l e  
d ro i t ,  e t  même  que  d ’ au t r e s  m’app réc i en t ,  
m’a imen t ,  comme  j e  su i s .  
Ça  va  f a i r e  ma l .  J ’ a i  peu r  de  l a  r é ac t i on  de  
mon  pè r e ,  j e  s a i s  que  ma  mère  va  sou ff r i r  en  
s i l e n c e .  E t  p o u r t a n t  c ’ e s t  u n e  n a i s s a n c e ,  
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comme  l e  Phén ix  r ena î t  de  s e s  c end re s ,  une  
na i s s ance  qu i  dev ra  so r t i r  d ’une  de s t ruc t i on .  
J a m a i s  j e  n ’ a s s u m e r a i  l a  d i r e c t i o n  d e  
Casa t ap i s ,  l e  vé r i t ab l e  en f an t  de  mon  pè r e ,  i l  
f aud ra  qu ’ i l  s e  t r ouve  un  au t r e  f i l s .  C o m m e  
pou r  c e t t e  pandémie ,  i l  y  au r a  un  avan t  e t  un  
ap rè s .  
 
M a rg o t ,  m o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s ,  c e t t e  
pensée  t r ouve  cou rage  dans  no t r e  j oyeuse  
bu l l e .  Ce  cou rage  n ’ a  pa s  de  ba r r i è r e ,  e t  e s t  
même  capab l e  de  r e jo ind re  t a  chambre  à  
l ’ hôp i t a l .  
P e r s o n n e  n e  c o nna î t  l ’ aven i r,  ma i s  nous  
avons  l ’ e spo i r  du  p r i n t emps ,  de  l ’ é t é  qu i  
a r r i ve  e t  de  l a  s an t é  que  t u  va s  r e t rouve r.  
N o u s  t ’ e n v o y o n s  t o u t e s  n o s  o n d e s  p o s i t i v e s  
e t  l a  cha l eu r  de  nos  b r a s .  E t  j e  r a j ou t e  un  
min i  l oukoum à  l a  r o se  comme  tu  l e s  a imes .  
 
J e  t ’ embra s se  fo r t ,  p e t i t  o i s eau  de s  î l e s  
N e  t ’ i n q u i è t e  p a s ,  n o u s  l e s  e x p a t s  o n  a  l a  
f o r ce  de  l a  pa t i ence  
O n  t ’ a t t e n d .  J e  t ’ a t t e n d s .  Ç a  v a  a l l e r.  
 

N a d j i  
 
 
 
 
 
 



 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J u i n  2 0 2 0  
 
M a d a m e ,  
 
J e  p r e n d s  c o n t a c t  a v e c  v o u s  c a r  j e  s o u h a i t e  
deven i r  une  f emme  e t  j e  s a i s  que  vo t r e  
a s soc i a t i on  appo r t e  l e  sou t i en  p sycho log ique  
e t  l e s  i n fo rma t ions  à  c eux  qu i  souha i t en t  
change r  de  gen re .  
 
J e  s u i s  N a d j i ,  u n  é t u d i a n t  M a r o c a i n ,  b o u r s i e r  
à  l ’ULB e t  j e  t e rmine  mon  mas t e r  en  
commun ica t i ons .  J e  deva i s  dé f end re  mon  
mémoi r e  c e  mo i s - c i  pou r  r en t r e r  au  Maroc  
ma i s  une  de  nos  co loca t a i r e s  e s t  t ombée  
g r avemen t  ma l ade  du  Cov id .   
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El l e  e s t  de  r e tou r  chez  nous  ma i s  a  ga rdé  de s  
s é q u e l l e s  i m p o r t a n t e s  e t  r e q u i e r t  b e a u c o u p  
d ’ a t t en t i o n  de  no t r e  pa r t ,  l e s  t r o i s  au t r e s  
co lo ca t a i r e s .  Ce l a  exp l i que  que  j e  n ’ a i  pu  
t e rmine r  mon  mémoi r e  à  t emps  ma i s  i l  s e r a  
p r ê t  d ’ i c i  peu  e t  j e  l e  dé f end ra i  en  
s e p t e m b r e .   
 
B i en  que  me  s en t an t  p r i sonn i e r  dans  mon  
co rps  de  ga r çon  depu i s  t ou t  j eune ,  j u squ ’à  
p r é sen t ,  j ’ hé s i t a i s  e t  j e  me  cacha i s  sous  un  
masque  su r t ou t  pou r  ne  pa s  décevo i r  ma  
f ami l l e .   La  ma lad i e  de  Margo t  m’a  f a i t  
p r end re  consc i ence  qu ’ i l  e s t  impor t an t  de  
v iv r e  de  man iè r e  au then t i que ,  s e lon  ce  qu ’on  
e s t  e t  pa s  s e lon  ce  que  l e s  au t r e s  veu l en t  que  
vous  soyez .  E t  c eux  e t  c e l l e s  avec  qu i  j e  v i s  
ma in t enan t  m’appo r t en t  l eu r  sou t i en  e t  l eu r  
amour  e t  j e  s a i s  que  j e  pou r r a i  comp te r  su r  
eux  t ou t  au  l ong  de  ce  pa r cou r s .   
 
J e  s o u h a i t e r a i s  d o n c  a v o i r  u n  e n t r e t i e n  d a n s  
vo t r e  a s soc i a t i on  pou r  avo i r  p lu s  
d ’ i n fo rma t ions ,  m ieux  s avo i r  c e  qu i  m’a t t end  
e t  commen t  vous  pouvez  m’a ide r.   
M a i s  j e  v o u d r a i s  a u s s i  q u e  v o u s  m e  d o n n i e z  
de s  p i s t e s  pou r  abo rde r  l e  su j e t  avec  ma  
f ami l l e .  E l l e  v i t  au  Maroc  e t  e s t  
t r ad i t i ona l i s t e .  Mon  pè re  en t r ep reneu r  e s t  
conva incu  que  j e  va i s  l u i  succéde r  à  l a  t ê t e  
de  l ’ en t r ep r i s e ,  c e  qu i  a  dé j à  é t é  su j e t  de  
t en s ions  en t r e  nous .  E t  j e  s a i s  que  l o r sque  j e  
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l u i  annonce ra i  que  j e  va i s  me  t r ans fo rmer  en  
f emme ,  c e  s e r a  pou r  l u i  impensab l e ,  
i nadmis s ib l e  e t  l a  hon t e  su r  l a  f ami l l e .   
 
I l  r i sque  de  me  dé shé r i t e r  e t  de  me  bann i r  de  
l a  f ami l l e ,  ma i s  j ’ a i  a u s s i  p e u r  q u ’ i l  e n  f a s s e  
une  c r i s e  c a rd i aque .  Ma  mère  n e  comprend ra  
pa s  non  p lu s ,  en  sou ff r i r a  beaucoup ,  su iv r a  
l e s  déc i s i ons  de  mon  pè r e  même  s i  j e  s a i s  
qu ’e l l e  m’a imera  t ou jou r s .   
M a  s œ u r  m ’ a p p u i e r a  m a i s  e l l e  n e  p è s e  g u è r e  
s u r  l e s  d é c i s i o n s .  A u s s i  commen t  l eu r  en  
pa r l e r  ?  Pa r  l e t t r e  depu i s  l a  Be lg ique  ?  De  
v ive  vo ix  l o r sque  j ’ i r a i  au  Maroc  en  
s e p t e m b r e  n o r m a l e m e n t  ?  Les  p r épa re r  
avan t  ?  En  pa r l e r  un  peu  à  ma  mère  pou r  
qu ’e l l e  abo rde  l e  su j e t  en  douceu r  avec  mon  
pè r e  ?   
 
J e  n e  s a i s  p a s  t r o p  commen t  m’y  p r end re ,  c a r  
j e  l e s  a ime  e t  l e s  r e spec t e  ma lg ré  t ou t  c e  qu i  
peu t  nous  s épa re r.  Pouvez - vous  me  donne r  
p lu s i eu r s  pos s ib i l i t é s  de  r endez -vous  ?   
 
En  e f f e t ,  en  a t t endan t  d ’ avo i r  mon  d ip lôme  
e t  de  t r ouve r  du  t r ava i l ,  p eu t - ê t r e  dans  l a  
bo i t e  où  j ’ a i  f a i t  mon  s t age ,  j ’ a i  t r ouvé  un  
j ob  d ’ é tud i an t  comme  ca i s s i e r  dans  un  g r and  
magas in  e t  j e  me  su i s  engagé  comme  
bénévo l e  aup rè s  de  l a  p l a t e - fo rme  de s  
mig ran t s .   
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En  t an t  que  commun ica t eu r,  j e  p r épa re  de s  
an ima t ions  e t  de s  messages  pou r  exp l i que r  
au  g r and  pub l i c  t ous  l e s  mé fa i t s  du  t r a i t é  de  
D u b l i n  e t  q u ’ i l  e s t  g r a n d  t e m p s  q u e  l ’ E u r o p e  
change  s a  po l i t i que  enve r s  l e s  m ig ran t s .  E t  
j e  m’occupe  de  Margo t  t an t  que  s a  
r é cupé ra t i on  l e  demande .  
 
En  e spé ran t  r e cevo i r  b i en tô t  de  vos  
nouve l l e s .  
 
Co rd i a l emen t ,   
 
N a d j i  
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Nad j i  s e  p romène  à  Bruxe l l e s .  
I l  a vance  rap idemen t  su r  l a  rue  Roya l e ,  
de r r i è re  l u i  l ’ ég l i s e  Sa in t e  Mar i e  e t  de  
l ’ au t re  cô t é  l e  Pa la i s  de  Jus t i c e  t ou jour s  en  
t ravaux .  
 
L e  c i e l  d e  c e  m o i s  d e  j u i l l e t  e s t  b l e u ,  i l  a  d e s  
env i e s  d ’a i l l eu r s ,  de  voyage .  I l  p ense  à  sa  
t e r re  na ta l e ,  l e  Maroc ,  l a  p lace  Jemaa  e l  f na  
à  Marrakech  La  rouge .  L’absence  de  l umiè re  
dans  l e s  souks .  Le s  ba lades  dans  l e s  
m o n t a g n e s  d u  R i f ,  l ’ A t l a s .  Q u ’ e s t - ce  que  t ou t  
c e la  l u i  manque ,  a in s i  que  s e s  p roches ,  sa  
s œ u r,  s a  m è re .  
 
I l  p ense  à  son  pè re .  Le  paradoxe  de  
béné f i c i e r  de  ce t t e  pandémie  de  Cov id ,  de  l a  
con tamina t i on  de  sa  co loca ta i re ,  pour  ê t re  
é c la i r é  comme  ça  su r  l a  v i e .  Ce t t e  déc i s i on  
qu ’en f i n  i l  a  p r i s  d ’a s sumer  ce  qu ’ i l  e s t  
v ra imen t .  I l  env i sage  dé jà  sa  rena i s san ce ,  
m a i s  s o n  e n t h o u s i a s m e  l e  m e t  d a n s  u n  é t a t  
p roche  de  l a  f o l i e ,  comme  en  équ i l i b re–
déséqu i l i b re  su r  un  f i l  a vec  l a  peur  de  l a  
chu t e .   
 
To u t e s  c e s  q u es t i o n s  q u i  l e  t r a ve r s en t ,  u n e  
v ra i e  ph i l o soph i e ,  l ’ i nce r t i t ude ,  l a  
t rans fo rma t ion ,  pourquo i ,  quand .  
L’ i ncompréhens ib l e  e t  l ’ i nexp l i cab l e  pour  
l e s  au t re s .  Ma i s  c ’ e s t  son  cho i x ,  sa  l i be r t é .  
I l  h é s i t e  encore ,  l a  l i be r t é  c ’ e s t  souven t  l a  
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s o l i t u d e .  S e  d é t a c h e r  d e  s a  f a m i l l e ,  l e  l i e n ,  
l e  sou t i en ,  l a  su i t e ,  l a  de scendance .  E t  l a  
décep t i on  de  son  pè re ,  par  l a  rup tu re  de  l a  
f i l i a t i on .  
 
I l  v i en t  de  recevo i r,  i l  y  a  que lques  j our s  une  
l e t t re  de  rup tu re  de  Soph i e .  I l  a  p r i s  un  peu  
de  t emps  p our  l u i  r épondre  t an t  i l  e s t  a f f e c t é  
par  l a  déc i s i on  de  Soph i e .  
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Le  23  j u i l l e t  2020  
S o p h i e ,  
 
J e  p e n s a i s  q u e  t u  é t a i s  m a  S o p h i e .  J e  t ’ é c r i s  
s a n s  a t t e n d r e  d e  r e t o u r  d e  t a  p a r t  m a i s  j ’ a i  
be so in  de  t e  d i r e  c e  qu i  me  f a i t  ma l .   
 
N o u s  n o u s  s o m m e s  r e n c o n t r é s  l a  p r e m i è r e  
s e m a i n e  d e  m o n  a r r i v é e  e n  B e l g i q u e  e t  j e  
n ’ a i  j ama i s  imag iné  qu ’un  j ou r  nous  s e r i ons  
s é p a r é s .  M a i s  c ’ e s t  t o n  c h o i x ,  t o n  d r o i t  e t  t a  
l i be r t é  même  s i  j ’ en  p l eu re .  
 
J e  t ’ i n v i t e  à  v i s i o n n e r  l a  v i d é o  d ’une  au t r e  
S o p h i e  v i a  Yo u Tu b e ,  s u r  s o n  a l b u m  «  O i l  o f  
eve ry  Pea r l ’s  un - in s ide  »  Le  t i t r e  :  «  I t ’s  OK 
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t o  C ry  »  J e  t ’ envo i e  l e s  pa ro l e s  de  l a  chanson  
ca r  e l l e s  f on t  v r a imen t  s ens  pou r  mo i  à  c e  
momen t  de  ma  v i e .  
 
A u  d é p a r t  j e  p e n s a i s  a u s s i  à  l a  c h a n s o n  
d ’Ann e  Sy lve s t r e  «  Les  gens  qu i  dou t en t  »  
ma i s  j e  ne  veux  abso lumen t  pa s  t e  f a i r e  ma l  
pa r  c e  de rn i e r  cou r r i e r  en t r e  nous ,  j ’ a i  
s e u l e m e n t  b e s o i n  d e  m e t t r e  u n e  d i s t a n c e .  
J ’ a i  c o m p r i s  q u e  t u  r é a l i s a i s ,  p e u t - ê t r e  un  
peu  t a rd ,  que  ma  t r an s fo rma t ion  a l l a i t  t e  
me t t r e ,  t o i ,  d ans  une  s i t ua t i on  que  t u  n ’ ava i s  
pa s  env i s agée .  
Ça  co r r e spond  b i en  aux  pa ro l e s  de  l a  chanson  
de  M ecano  :  
«  Deux  f emmes  qu i  s e  t i ennen t  l a  ma in  
Ça  n ’a  r i en  qu i  peu t  gêner  l a  mora l e  
L à  o ù  l e  d o u t e  s ’ i n s t a l l e  
C ’e s t  que  ce  ge s t e  s e  f a s se  sous  l a  t ab l e .  »  
 
S o p h i e ,  j e  r e g r e t t e  d e  n e  p a s  t ’ a v o i r  e m m e n é  
à  mon  g roupe  de  pa ro l e  pou r  l e s  t r an sgen re s  
à  l a  ma i son  Arc - en - c i e l  de  Bruxe l l e s .  (Rue  
marché  au  cha rbon  42  à  1000  Bruxe l l e s ) .  
 
Ce  g roupe  a  l i eu  l e s  s amed i s  de  13  heu re s  à  
15h  e t  s e r t  à  pa r t age r,  pose r  de s  ques t i ons ,  
d i s cu t e r  de  l ’ expé r i ence  avec  d ’ au t r e s  
pe r sonnes  t r an sgen re / In t e r  s exe  dans  un  
cad re  b i enve i l l an t .  
Tu  au ra i s  é t é  é c l a i r é  p lu s  t ô t  s u r  ma  r éa l i t é ,  
qu i  n ’ e s t  pa s  l a  t i enne .  J ’ a i  r encon t r é  
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beaucoup  de  pe r sonnes  e t  no t ammen t  Fanny  
qu i  e s t  mon  con t r a i r e .  Une  f emme  homo  qu i  
veu t  deven i r  un  homme .  
C ’e s t  v r a i  que  t u  pa r l a i s  de  nos  co rps ,  e t  l a  
t r an s fo rma t ion  r i sque  avec  l ’ opé ra t i on  e t  l e s  
ho rmones  de  me  r end re  s t é r i l e  e t  j ’ en  su i s  
consc i en t .   
L’ au t r e  S oph i e  d i t  :  «  Je  ne  su i s  n i  une  mère ,  
n i  un  pè re .  J e  su i s  un  i nd i v idu  qu i  regarde  l e  
m o n d e  e t  l e  re s s e n t  à  s a  f a ç o n .  E t  ç a ,  c ’ e s t  à  
l a  f o i s  p lu s  huma in  e t  p lu s  un i ve r se l .  »  
 
Tu  va s  me  manque r,  t on  co rps  que  j ’ au ra i s  
vou lu  avo i r  e t  ê t r e  en  même  t emps ,  l a  
douceu r  de  t e s  c a r e s se s ,  t ou t  ç a  va  me  
manque r.  
J e  t ’ a ima i s ,  j e  t ’ a ime  e t  j e  t ’ a ime ra i ,  
(F r anc i s  Cab re l )  même  s i  c e  n ’ e s t  p lu s  
r é c ip roque .  
 
P S  :  J e  t ’ e n v o i e  u n e  p h o t o  d u  R i f  m a r o c a i n  
ou  j ’ au r a i s  vou lu  t ’ emmene r.  
 

N a d j i  
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Le  18  aoû t  2020  
 
Chère  mère ,   
 
Commen t  va s - t u  ?  Tu  me  manques  
éno rmémen t  !  La  r ece t t e  que  j ’ a i  envoyée  à  
A ï c h a  p a r  W h a t s a p p  s ’ a p p e l l e  «  Les  bou l e t s  
de  L i ège  » .  
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J e  s u i s  c o n t e n t  c a r  A ï c h a  m ’ a  d i t  q u e  t u  a s  
p r épa ré  c e  p l a t  en  pensan t  à  mo i  e t  qu ’en  
p lu s  t ou t e  l a  f ami l l e  a  ado ré… 
 
M a m a n ,  j e  ne  s a i s  pa s  commen t  t e  l e  d i r e… 
O u i ,  j ’ a i  q u e l q u e  c h o s e  d e  t r è s  i m p o r t a n t  à  
t e  d i r e ,  ma i s  j e  ne  s a i s  pa s  commen t  m’y  
p r end re  a lo r s  j e  pa r l e  un  peu  de  n ’ impor t e  
quo i ,  de s  chose s  pa s  t r è s  impor t an t e s  comme  
d ’une  r ece t t e ,  ou  b i en  d ’une  au t r e  chose  que  
t u  do i s  t r o u v e r  i n u t i l e  !  
 
J e  s u i s  a l l é  à  u n e  m a n i f e s t a t i o n  c e  w e e k- end  
à  B ruxe l l e s  con t r e  l e  masque  e t  t ou t e s  c e s  
l o i s  qu i  nous  empêchen t  de  «  v iv r e  » .  I l  y  
ava i t  de s  gens  t r è s  i n t é r e s san t s  e t  j ’ a i  
d i s cu t é  avec  p lu s i eu r s  pe r sonnes  enco re  p lu s  
en  co l è r e  que  mo i .  
I l  y  ava i t  de s  médec in s ,  de s  avoca t s .  
I l  n ’y  a  pa s  eu  de  p rob l ème  avec  l a  po l i c e .  I l  
do i t  y  avo i r  beaucoup  de  po l i c i e r s  en  c iv i l  e t  
même  s ’ i l  n ’y  ava i t  pa s  beaucoup  de  
man i f e s t an t s ,  j ’ a i  é t é  t r è s  con t en t  pendan t  
t ou t e  l ’ heu re  où  j ’ é t a i s  avec  de s  gens  qu i  
pensen t  co mme  mo i .  
 
B re f  maman ,  t u  s a i s  comme  on  d i t  dans  l e  
Co ran  :  «  Le  pa r ad i s  e s t  sous  l e s  p i eds  de s  
p r i è r e s  »  !  
 
Chè re  mère ,  j e  me t s  à  t e s  p i eds  pou r  t e  
s u p p l i e r  d e  m e  c o m p r e n d r e ,  d e  m e  p a r d o n n e r.  
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J e  v a i s  r e s t e r  t o n  f i l s  p o u r  t o u j o u r s ,  m a i s  j e  
ne  va i s  pa s  r e s t e r  un  homme  pou r  t ou jou r s .  
J e  v a i s  d e v e n i r  c e  q u e  j ’ a i  t o u j o u r s  s e n t i  a u  
fond  de  mo i ,  j e  va i s  ê t r e  v r a imen t  mo i -même ,  
une  f emme .  J e  ne  s a i s  pa s  commen t  t u  peux  
d i r e  c e l a  à  papa .  J e  ne  veux  p a s  l e  pe rd r e .  J e  
ne  veux  pe rd r e  pe r sonne ,  même  mo i - même .   
 
M a m a n  r a p p e l l e - t o i  c e  que  t u  m’as  d i t  quand  
nous  é t i o ns  dans  ce  magn i f i que  s a lon  de  t hé  
«  Le  Ba lmora l  »  pou r  f ê t e r  mes  18  ans  :  «  j e  
t ’ a ime ra i  t ou jou r s  quo i  qu ’ i l  a r r i ve  » .  
 
M o i  a u s s i ,  m a m a n  c h é r i e ,  q u o i q u ’ i l  a r r i v e ,  j e  
t ’ a ime .  
 

Ton  en fan t  
 
 
P S  :  Maman ,  t ou t  a  changé  dans  ce  monde .  
C ’e s t  comme  un  r êve  e t  dans  ce  r êve  mo i  
au s s i  j e  va i s  change r.  J e  r êve  de  t e  s e r r e r  
dans  mes  b r a s  e t  que  t u  me  d i s e s  que  t u  
m’a imera s  t ou jou r s .  J e  su i s  t on  en fan t  pou r  
t ou jou r s .  Rega rde  ce t t e  pho to  que  j e  
t ’ envo i e ,  c e t t e  bou t e i l l e  qu i  e s t  c a s sée .  J e  
t ’ exp l i que ra i  l a  s i gn i f i c a t i on  de  ce t t e  pho to  
quand  on  s e  ve r r a .  I l nch ’Al l ah  
 

T
o
n  
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S e p t e m b r e  2 0 2 0  
 

S a l u t  A ï c h a ,  
 
Ça  f a i t  s i  l ong t emps  que  n ous  ne  nous  
s o m m e s  p a s  v u s .   
  
J ’ a i  l u  t a  l e t t r e .    J e  n e  s a i s  p a s  q u o i  t e  d i r e .  
J e  s u i s  d é s o l é .  
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J ’ a i  é c r i t  u n e  c h a n s o n .  D u  r a p .   E n  é c o u t e s -
t u  enco re  ?  
En  cache t t e  de s  pa r en t s  ?  
 
U n  a m i  a  f a i t  l e  d e s s i n .   J e  t ’ o f f r e  u n  
exempla i r e .  
Te  souv i e ns - t u  du  j ou r  où  nous  avons  fu i  du  
v i l l age  ?  
 
N o u s  s o m m e s  a l l é s  a c h e t e r  d e s  b o n b o n s  e n  
v i l l e  avec  que lques  p i èce s  vo l ée s  dans  l e  
po r t e f eu i l l e  de  maman .  
 
N o s  b ê t i s e s  d ’ e n f a n t  m e  m a n q u e n t .  
 

N a d j i .  
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Octobre 2020 
 

A ï c h a ,  m a  c h é r i e ,  
  

«  A ime - m o i ,  a ime - m o i ,  a ime - m o i  encore  
Aime - m o i ,  a ime - m o i ,   

a ime - m o i  encore  au  mo ins  
Jusqu 'à  l ' au rore ,  j u squ 'au  pe t i t  ma t in  

A ime - m o i  encore  au  mo ins  
 
C h a r l e l i e  C o u t u re  »  
  
J e  v i e n s  d ' é c r i r e  à  m a m a n ,  n o t r e  m a m a n ,  
pou r  l u i  d i r e  c e  qu i  s e  pa s se  en  mo i  
au jou rd ' hu i ,  l u i  d i r e  c e t t e  vague  qu i  
m ' empor t e  e t  me  rou l e  dans  t ous  l e s  s ens ,  
depu i s  que  j e  su i s  à  B r uxe l l e s  t ou t  
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pa r t i cu l i è r emen t .  Lu i  d i r e  c e t t e  c r i s e  que  j e  
t r ave r se  e t  mon  b e so in  qu ' e l l e  m ' a ime  enco re  
e t  enco re .  
 

«  A ime - m o i ,  a ime - m o i ,   
a ime - m o i  encore   

Aime - m o i ,  a ime - m o i ,  
 a ime - m o i  encore  au  mo ins .  »  

 
M a  s œ u r,  a ime - mo i  au  mo ins ,  s i  
p e r sonne  d ' au t r e  que  t o i  ne  m ' a ime .   
J e  v o u d r a i s  q u e  t u  m e  d i s e s  s i  m a m a n  
t ' a  pa r l é  de  ma  l e t t r e .  J ' a i  peu r  de  ce  
que  j e  l u i  a i  é c r i t .  Peu r  qu ' e l l e  ne  
c ro i e  p lu s  que  j e  su i s  t ou jou r s  un  de s  
en fan t s  de  son  ven t r e ,  un  de s  en fan t s  
qu ' e l l e  a  po r t é  pu i s  m i s  au  monde .  
To i  au s s i ,  ma  ché r i e ,  j e  c ro i s  que  j e  ne  
t ' a i  j ama i s  a s s ez  pa r l é .  Que  j e  ne  t ' a i  
pa s  a s s ez  écou t ée .  J e  ne  s a i s  pa s  
commen t  t u  t e  s ens .  J e  ne  s a i s  pa s  qu i  
t u  a imes  e t  commen t  t u  a imes  ce t t e  
pe r sonne .  J e  ne  s a i s  pa s  qu i  e l l e  e s t .  
J e  n e  d o i s  p a s  t o u t  s a v o i r,  m a i s  a i m e r  
c ' e s t  pa r t age r  c e  s avo i r  avec  l e s  p lu s  
p roches .  Ma  ché r i e ,  t u  e s  s i  p roche .  
 

 
J e  m e  d o i s  d e  t e  d i r e  q u e  j e  s u i s  a l l é e  
r e j o ind re  une  a s soc i a t i on  qu i  s ' o ccupe  de  
pe r sonnes  comme  mo i .  Nous  avons  beaucoup  
pa r l é  en  g roupes .   J ' a v a i s  t r è s  p e u r  q u a n d  c e  
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f u t  à  mon  t ou r.  D i r e  c e  que  j e  r e s s en t a i s ,  
c ' é t a i t  p r e sque  imposs ib l e .  A lo r s ,  j e  su i s  
l ong t emps  r e s t ée  à  l ' é ca r t .  J ' é t a i s  submergée  
pa r  l e s  pa ro l e s  de s  au t r e s .  Vo i l à  c e  que  j ' a i  
en t endu  d ' une  pe r sonne  que  j ' a i  pensé  ê t r e  
f emme  comme  mo i .  Dans  l e  g roupe ,  i l s  m 'on t  
appe l ée  obscure .  Q u e  c ' é t a i t  beau .  
 

" I l s  m 'on t  appe l é  l 'Obscur,  e t  mon  p ropos  
é ta i t  de  mer.  L ' a n n é e  d o n t  m o i  j e  p a r l e  e s t  

l a  p lu s  g rande  Année  ;  l a  Mer  où  
j ' i n t e r roge  e s t  l a  p lu s  g rande  

Mer.   Révérence  à  t a  r i v e ,  démence ,  ô  Mer  
m a j e u re  d u  d é s i r. . . "  

 
Q u i  é t a i t  c e t t e  pe r sonne  que  j e  n ' a i  pa s  o sé  
r ega rde r  ?  D a n s  l e  g r o u p e ,  i l s  m 'on t  
appe l ée  démence .  Su i s - j e  démence ,  c e  t e rme  
s i  d u r  e t  f é m i n i n  ?  Q u e l l e  e s t  c e t t e  m e r  
ma jeu re  du  dé s i r  ?   S u i s - j e  f a i t e  pou r  y  
nav igue r,  p r ê t e  à  y  nav igue r  ?  S i  pe t i t e ,  j e  
s u i s  f a c e  a u x  p u i s s ances  du  dé s i r  qu i  me  
pous sen t  ve r s  de s  e aux  p ro fondes .  Y 
nav igue ra s - t u  avec  mo i  A ïcha  s i  no t r e  mè re  
ne  peu t  pa s  nous  accompagne r  ?  J ' a i  be so in  
de  s avo i r  que  t u  m ' a imes ,  ma  sœur  pou r  que  
j e  pu i s s e  m ' a imer.  J e  su i s  coupab l e .  J e  su i s  
maud i t .  Su i s - j e  huma ine  ?  Le  s e r a i - j e  enco re  
à  Ya o u m a l - H i s a b  quand  s e r a  d i t  m o n  s o r t  
ap r è s  ma  mor t  ?    
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Cet t e  pe r sonne  nous  a  au s s i  pa r l é  du  poè t e ,  
un  d ip loma te  né  aux  An t i l l e s .  Un  homme  qu i  
pa r l e .  Un  b l anc .  
 
U n e  a u t r e  p e r s o n n e  s ' e s t  p r é s e n t é e  c e  s o i r-
l à .  Un  Russe  qu i  ava i t  é t é  a r r ê t é  P l ace  
M a x i m i l i e n  p a r  l a  b r i g a d e  d e s  é t r a n g e r s .  U n  
homme  enco re .  Son  dé s i r  d ' homme ,  c ' e s t  
d ' ê t r e  f emme  pou r  a ime r  de s  h ommes .   Tou t  
s e  b r o u i l l e ,  m a  s œ u r.  O ù  s o n t  n o s  t e r r i t o i r e s  
?  Où  son t  nos  f ron t i è r e s  ?   M a  v i e  e s t - ce  
d ' ê t r e  ba l l o t t é e  en t r e  l e s  con t i nen t s ,  l e s  
cu l t u r e s ,  l e s  r a c ine s  ?   
 
Q u e l q u e s  j o u r s  p l u s  t a r d ,  j e  s u i s  r e t o u r n é e  
dans  ce  l oca l .  J ' y  a i  vu  de s  l i v r e s  e t  de s  
c a t a logues .  J ' en  a i  f a i t  une  pho to  que  j e  
t ' envo i e  pou r  t e  d i r e  que  l ong t emps  j ' a i  r êvé  
devan t  c e s  v i s ages  s i  beaux ,  c e s  nuques  s i  
douces ,  c e s  t r e s s e s  s i  pa r f a i t emen t  nouées  
don t  j ' imag ine  l e  pa r fum,  qu i  me  g r i s a .  Su i s -
j e  coupab l e  de  m 'y  ê t r e  en foncée ,  de  m ' ê t r e  
l a i s s ée  m ' eng lou t i r  en  mo i - même  ?  Pa r fo i s  
nos  imag ina i r e s ,  c e s  f é e s  du  l og i s  pa s sen t  
dans  l e s  chambre s  avec  d ' é t r anges  ba l a i s  !   
 
Te  souv i ens - t u  que  maman  à  Casa  nous  
demanda i t  de  pa s se r  l e  ba l a i .  La  ma i son  é t a i t  
g r ande  e t  l e  s ab l e  venu  du  dé se r t ,  p a r fo i s  
pu i s s an t .  I l  n e  c e s sa i t  de  v i r evo l t e r.  Te  
s o u v i e n s - t u  de  s e s  p a s t i l l a  aux  pommes  que  
nous  mang ions  à  pe ine  so r t i e s  du  fou r,  avan t  
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que  Papa  ne  v i enne .  Te  souv i ens - t u  de  nos  
j eux  d ' en f an t s  dans  l a  pe t i t e  cou r,  r ue  de  
Tange r  p ro longée .  Avec  A ï s s a  e t  Nora ,  nous  
av ions  c r éé  un  j a rd in  d ' en f an t .  Tu  é t a i s  l a  
d i r ec t r i c e ,  mo i  j e  ga rda i s  l e s  pe t i t s  à  l a  
cu i s i ne .  A ï s s a  ava i t  f a i t  de s  poupée s  a v e c  
l e s  t i s su s  de  s a  g r and - mère .  A ï s s a ,  j e  
l ' a ima i s .  Quand  s a  g r and -mère  Zah i a  e s t  
décédée ,  j ' a i  t e l l emen t  p l eu ré  e t  papa  m ' a  
t e l l emen t  g rondée .   J e  v i r e v o l t e ,  
s œ u r e t t e .   Le  s ab l e  du  dé se r t  me  pou r su i t  
j u squ ' i c i .  I l  p énè t r e  mon  ven t r e  e t  me  f a i t  du  
p l â t r e  dans  l a  bouche .  
 
S a c h e  s œ u r e t t e ,  s a c h e  q u ' a u  t r a v a i l  j e  s u i s  
t ou jou r s  Mons i eu r  N a d j i .   S a c h e  q u e  
l ' ana ly s t e  que  j e  commence  à  vo i r  s ' appe l l e  
M o n s i e u r  B a y a r d .  I l  e s t  c o n n u  i c i .  I l  a  é c r i t  
d e s  l i v r e s ,  j e  c ro i s ,  ma i s  quo i  ?  
S a c h e  q u e  p e r s o n n e  n e  s a i t  r i en  de  mo i  s au f  
S o p h i e  e t  To i .  S a c h e  q u e  S o p h i e  n e  v e u t  p l u s  
de  mo i .    
  
Vo i c i  u n e  i m a g e  r e p r o d u i t e  d u  l i v r e  q u e  j ' a i  
f a i t e  pou r  t o i .  
M o n  d e u x i è m e  a u t o p o r t r a i t .  
 
G a r d e - l a  pou r  t o i ,  t u  e s  t ou t  un  bou t  de  mon  
cœur,  sœure t t e………  

N a d j i i i i i i i i i i e  
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«  Q u i  o s e  r i re  d a n s  l e  n o i r  ?  
Nous  n ’avons  p lu s  de  bouche  pour  par l e r  

L e s  m o t s  u s u e l s  s o n t  a r ro n d i s  
co l l an t s  du  m ie l  de  l a  r é s igna t i on  

e t  l a  paro l e  f eu t r ée  de  peur  
s ’ e n ro u l e  d a n s  n o s  c e r v e a u x  c a p i t o n n é s”  

 
Ex t r a i t  de  “ Je  con t i nue  ma  l en t e  ma rche”    

A n t h o n y  P h e l p s  ( p o è t e  h a ï t i e n )  
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Bruxe l l e s  
J e u d i  2 6  n o v e m b r e  2 0 2 0  

 
M a rg o t ,  m o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s ,   
 
C ’e s t  à  t o i  que  j ’ a i  be so in  de  me  con f i e r,  
nous  nous  sommes  t e l l emen t  r app rochées  
depu i s  t on  hosp i t a l i s a t i on  e t  ma lg r é  nos  
i n t e rminab l e s  pa l ab re s  t u  s a i s  que  pou r  
l ’ e s s en t i e l  j ’ a i  be so in  d ’ éc r i r e .  
 
Vo i l à  2 0  j o u r s  q u e  t o u t  a  r e c o m m e n c é ,  
con f inemen t  l e  r e t ou r,  pou r  év i t e r  
l ’ é c rou l emen t  t o t a l  du  sy t ème  de  so in s  de  
s a n t é …   
 
M o i  a u s s i  j e  m ’ é c r o u l e  e t  m ’ é b o u l e  m a i s  
men ta l emen t ,  mes  pensée s  t r i co t en t  e t  
dé t r i co t en t  l e s  mo t s  de  mon  pè r e  à  l a  
r e che rche  d ’un  t énu  f i l  d ’ e spo i r.  
 
I l  e s t  t om bé  su r  ma  l e t t r e  ad r e s sée  à  maman ,  
e l l e  l ’ ava i t  g l i s s é  de  son  ca rne t  de  r ece t t e s  
que  j ama i s  papa  ne  t ouche  s au f  qu ’ i l  é t a i t  
po sé  su r  son  j ou rna l  e t  qu ’en  t i r an t  
b ru squemen t  de s sus  l e  c a rne t  e s t  t ombé  e t  de  
s o n  e n t r a i l l e  a  s u rg i  c e t t e  l e t t r e  a v e c  s e s  
t imbre s  «  exo t i ques  » .   
 
P a p a  l ’ a  p a r c o u r u e ,  e s t  d e v e n u  l i v i d e ,  s ’ e s t  
a cc roché  à  l a  t ab l e  e t  maman  qu i  r en t r a i t  à  
c e  momen t  n ’ a  eu  l e  t emps  que  de  pous se r  ma  



 47 

v i e i l l e  cha i s e  à  r ou l e t t e s  pou r  qu ’ i l  s ’y  
éc rou l e .  I l  s ’ e s t  muré  dans  un  mu t i sme  
e f f r ayan t  e t  n ’ a  p lu s  p rononcé  un  mo t  
pendan t  p lu s i eu r s  j ou r s .  Maman  m’a  r acon t é  
c e  qu ’e l l e  ava i t  dev iné  en  un  coup  d ’ œ i l .   
E l l e  m’a  t é l éphoné  a lo r s  que  papa  é t a i t  au  
magas in ,  c ’ é t a i t  l a  p r emiè r e  fo i s  depu i s  que  
j e  l u i  ava i s  envoyée  ma  l e t t r e .  E l l e  m’a  pa r l é  
de  s a  r é ac t i on ,  comme  une  mi se  en  ga rde ,  
ma i s  n ’ e s t  pa s  pa rvenue  à  exp r imer  ce  
qu ’e l l e  r e s s en t a i t  au  p lu s  p ro fond  d ’ e l l e -
même  pa r  r appo r t  à  ma  «  r évé l a t i on  » ,  e l l e  a  
j u s t e  murmuré  :  j e  t ’ a ime ra i  t ou jou r s .   
 
E t  c e s  4  mo t s  on t  f a i t  exp lo se r  mon  cœur  de  
bonheu r.  Ma i s  l a  j o i e  a  é t é  de  cou r t e  du rée .   
M o n  p è r e  m ’ a  a p p e l é  à  s o n  t o u r,  u n  t r è s  l o n g  
s i l e n c e  à  l ’ a u t r e  b o u t  d u  f i l ,  s a  r e s p i r a t i o n  
l abo r i euse ,  un  r ac l emen t  de  go rge  :  A pa r t i r  
d ’ au jou rd ’hu i  j e  n ’ a i  p lu s  de  f i l s  pu i squ ’un  
f i l s  ne  commet  pa s  l e  s ac r i l ège  de  
dé shono re r  son  pè r e  e t  s a  mè re .  Ta  mère  t ’ a  
m i se  au  monde ,  comme  l ’ a  vou lu  D ieu  l e  t r è s  
hau t ,  en  ga r çon .  Tu  ne  peux  dé f a i r e  c e  qu i  a  
é t é  déc idé .  C ’e s t  b l a sphème .    
  
S a  v o ix  t r emb la i t  e t  mo i  j ’ é t a i s  t é t an i s é ,  
i ncapab l e  de  l ’ i n t e r rompre ,  j ’ a i  s en t i  t ou t e  
l a  dou l eu r  dans  s e s  i n f l ex ions .  I l  a  é l o igné  
l e  po r t ab l e  de  l u i  e t  avan t  de  r acc roche r  j ’ a i  
en t endu  son  s ang lo t .   
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C’es t  à  l u i  que  j e  m’acc roche .  J e  r e s t e  l e  
s a n g  d e  s o n  s a n g ,  i l  n e  peu t  l e  r en i e r.  A ïcha  
m’a  aus s i  con t ac t ée  pa r  mes sage  :  «  La  v i e  à  
l a  ma i son  e s t  i r r e sp i r ab l e  ma i s  j e  su i s  l à  
g r and  f r è r e  e t  t u  s a i s  comb ien  maman  t e  
po r t e  dans  son  cœur  » .  
 
J ’ a i  t e r r i b l e m e n t  m a l  m a i s  j e  s e n s  a u s s i  
comme  une  fo rme  de  sou l agemen t  :  j ’ en t ame  
ce t t e  nouve l l e  v i e  s ans  p lu s  de  mensonges  n i  
de  f aux  s emb lan t s .   
 
J e  c o n t i n u e  m a  l e n t e  m a r c h e ,  m o n  p e t i t  
o i s eau  de s  î l e s ,  ma i s  j ’ o se  au jou rd ’hu i  
r e l eve r  l a  t ê t e .   
 
N a d j i  
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Le  10  décembre  2020  
 
À  t o i  M a rg o t ,  
M o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s ,  
 
J ’ é c r i s  à  m o n  m o i  d ’ a p r è s .  J ’ é c r i s  p o u r  m o n  
fu tu r.  Tu  f a i s  pa r t i e  de  mon  fu tu r  a l o r s  j e  
t ’ é c r i s  pou r  qu ’à  t r ave r s  t o i ,  j e  n ’oub l i e  pa s ,  
j e  ne  m’oub l i e  pa s .  
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J e  s u i s  l à .  J ’ a i  m a l ,  u n  p e u ,  d e  m o i n s  e n  
mo ins ,  j ’ a i  ma l  ma i s  j e  su i s  v ivan t e  e t  j e  
r e s s ens  du  sou l agemen t .  Mensonge  e t  f aux  
s e m b l a n t ,  c ’ e s t  t e r m i n é .   J e  s u i s  l à .  J e  me  
s e n s  d e  p l e i n  p i e d .   J e  m e  v o i s ,  j e  m ’ o b s e r v e ,  
j e  me  s c ru t e ,  chaque  po re ,  chaque  po i l ,  l e  
m i ro i r  me  l e s  r envo i e .  J ’ a i  ma l  ma i s  
j ’ avance .  J ’ a r r i ve .  
 
J ’ e s p è r e  q u e  t u  a s  l u  m e s  l e t t r e s ,  M a rg o t ,  
mon  pe t i t  o i s eau  de s  î l e s .  Ce t t e  pensée  
t r ouve  cou rage  dans  no t r e  j oyeuse  bu l l e .  La  
bu l l e  con f inée ,  comme  l e  s avon  ap rè s  l a  
mousson .  J ’ a i  imag iné  de  t r è s  nombreuse s  
f o i s  t on  r ega rd  é tonné  e t  l e  f r oncemen t  de  t e s  
s o u r c i l s  l o r s q u e  t u  l i r a i s  c e t t e  h i s t o i r e ,  q u e  
t u  découv r i r a i s  c e  qu i  couv re  mon  t e r r i t o i r e ,  
c e  qu i  couve  su r  mon  t e r r i t o i r e .  
 
C ’e s t  à  t o i  que  j ’ a i  env i e  de  me  con f i e r.  
M a rg o t ,  m o n  p e t i t  o i s e a u  d e s  î l e s .  
 
J ’ a i  é c r i t  à  m a  m è r e ,  p o u r  l u i  d i r e  c e  q u ’ i l  s e  
pa s se  en  mo i .   D e p u i s  p e t i t e .  C e  b e s o i n  
d ’ ê t r e  mo i ,  enco re  e t  t ou jou r s ,  c e  be so in  que  
j e  s ens  depu i s  l ’ en f ance ,  qu i  s ’ e s t  i n t ens i f i é e  
au  fu r  e t  à  mesu re  que  j e  veux  goû t e r  l a  v i e ,  
à  s e s  j o i e s ,  à  c e s  ép r euves .  J e  s a i s  qu i  j e  
s u i s ,  j e  l ’ a i  t o u j o u r s  s u .  I l s  s e  s o n t  
s i m p l e m e n t  t r o m p é s .  À  l a  m a t e r n i t é ,  à  l ’ É t a t  
c i v i l .  Une  con fus ion  ça  a r r i ve .  
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Bien  que  j e  me  s en t e  p r i sonn i è r e  de  mon  
co rps  de  ga r çon  depu i s  t ou t e  j eune ,  
j ’ hé s i t a i s  j u squ ’à  p r é sen t  e t  me  cacha i s  sous  
un  masque .  
D o i s - j e  m’a imer  comme  un  homme  ?   
D o i s - j e  m’a imer  comme  une  f emme  ?  
Q u e l l e  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  d e u x  l o r s q u e  j e  
po r t e  un  masque  ?  
 
J e  m e  r ê ve  en  f i l l e .  J e  su i s  f i l l e .   
J e  m e  r ê v e  e n  f i l l e .  J e  s u i s  f i l l e .   
 
D e m a i n  j ’ a u r a i  l e  d r o i t  d e  m ’ a p p e l e r  e l l e .  
D e m a i n ,  j e  s e r a i  N a d j i a .  
D e m a i n  j e  m e  r e n c o n t r e r a i .  
D e m a i n  j e  m ’ a p p e l l e r a i  N A J I A e t  j e  n ’ a u r a i  
p lu s  à  me  r êve r.  
D e m a i n ,  j e  s e r a i  a u t r e  p o u r  t o i ,  a ux  yeux  de  
t ous .  
 
D e m a i n  j e  s e r a i  m o i .  
 
N a d j i  


