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N ée  d e  p è r e  i n c o n n u ,  o r p h e l i n e  d ' o r i g i n e  b i é l o r u s s e  
d u  c ô t é  m a t e r n e l  ;  u n e  i n t e l l i g e n c e  a f f û t é e ,  u n e  
i n t r é p i d e  a u d a c e  à  l ' é t r o i t  d a n s  l e  c o r p s  f r ê l e  e t  
f r a g i l e  d ' u n e  e n f a n t  d e  d o u z e  a n s ,  a d o p t é e  p a r  l e s  
«  B o u c h o n  » ;  A d è l e  h a b i t e  u n e  m a i s o n  
c ommunau t a i r e  a u  f o n d  d e s  b o i s  à  R e d u .  
 
E l l e  y  v i t  d a n s  l ' u n i v e r s  d e  l a  BD  f a n t a s t i q u e  e t  
p o r t e  u n  a m o u r  s a n s  f a i l l e  à  s a  c o m p a g n e ,  P i x e l l e ,  
u n e  p e t i t e  c a b r i  d e  d e u x  a n s .  
 
A  l ' é c o l e  p r i m a i r e  d u  v i l l a g e ,  e l l e  e s t  b o n n e  é l è v e  e n  
g é n é r a l  ;  s ' e n n u i e  t o u t e f o i s  e n t r e  l ’ a r i t hm é t i q u e  e t  
l e s  f i g u r e s  g é om é t r i q u e s  a uxqu e l l e s  e l l e  p r é f è r e  l e s  
a l g o r i t hm e s  e t  l a  t h é o r i e  d e s  g r o u p e s  d u  r u b i k ' s  
c u b e .  
 
Fa r o u c h e  c omba t t a n t e  p o u r  l a  d é f e n s e  d u  c l ima t ,  
A d è l e ,  e s t  a u s s i  u n  a s s em b l a g e  d e  l a  n a t u r e  
t emp é t u e u s e  d e  G r e t a  T hund b e r g  e t  d u  p h y s i q u e  d e  
F i f i  B r i n d a c i e r .  C omme  e l l e s ,  e l l e  p o r t e  d e ux  t r e s s e s  
e t  c ' e s t  t o u t e f o i s  l e  s e u l  t r a i t  c o m m u n  d e  c e s  t r o i s  
f i l l e s  a t y p i q u e s .  E l l e  n ' e s t  p a s  v r a im e n t  j o l i e ,  p a s  
v r a im e n t  m o c h e  n o n  p l u s .  S o n  c o r p s  e s t  l o n g  e t  s e c  ;  
s o n  v i s a g e ,  m a i g r e  e t  a n g u l e u x ,  a f f i c h e  e n  
p e r m a n e n c e  u n  l a r g e  s o u r i r e ,  t e n d a n c e  r i c t u s  
s a u va g e .  
 
L a  b l a n c h e u r  d e  s a  p e a u  l é g è r em e n t  p a r s em é e  d e  
t â c h e s  d e  s o n  e s t  e n  c o n t r a s t e  d i r e c t  a v e c  l a  r o u i l l e  
d e  s e s  c h e v e u x  e t  l e  v e r t  i n t e n s e  d e  s e s  y e u x .  D e s  
y e u x  q u ' e l l e  a  l é g è r em e n t  m o n g o l o ï d e s ,  t r a h i s s a n t  l e s  
o r i g i n e s  p r o b a b l em e n t  Ka lm ouke s  d e  s o n  p è r e .  
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L a  f em m e  q u i  s o m m e i l l e  e n  e l l e  s e  r é v è l e  
i n s e n s i b l em e n t  e n  f i l i g r a n e  d e  s e s  t - s h i r t s  d e  s e c o n d e  
ma i n ,  s o r t i s  d e  m o d e  e t  s u r  l e s q u e l s  o n  p e u t  y  l i r e  
d e s  m e s s a g e s  à  t e n d a n c e  é c o l o g i e  p u r e  r e n v o ya n t  l e s  
é c o l o g i s t e s  p o l i t i q u e s  c a r r i é r i s t e s  à  l e u r s  c h è r e s  
é t u d e s .  
 
S a  ma t r i o c hka ,  d o u d o u  o u  g r i g r i ,  a u  f o n d  d ' u n e  
p o c h e ,  q u i  g a r d e  f a r o u c h em e n t  l e  s o u v e n i r  d e  s a  
m è r e ,  n e  l a  q u i t t e  j a ma i s .  
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A u j o u r d ' h u i ,  l e  m o n d e  e n t i e r  e s t  e n  é b u l l i t i o n .  
Ép i d ém i e ,  p a n d ém i e  ?  A d è l e  c o u c h e  s o n  r e s s e n t i  s u r  
d u  p a p i e r  é v a n e s c e n t  à  l ' a d r e s s e  d e  s a  m è r e   
 
 
Red u ,  l e  1 3  m a r s  2 0 2 0  
 
S a l u t  M aman .  
 
J ' e sp è r e  que  t o u t  va  b i en  p o u r  t o i  d a n s  t o n  
e sp a ce - t em p s.  
I c i ,  s u r  l a  t e r r e ,  c e  13  ma r s  2020 ,  l e s  p i r e s  
ép i d ém i e s ;  p e s t e ,  ch o l é r a  o u  g r i p p e  e sp a gn o l e ,  
s e  r a p p e l l en t  à  s e s  o c cup a n t s  a n th r o p o ïde s ,  en  
l ' o c cu r r ence ,  l e s  hommes ;  p a r  l e  b i a i s  d ' une  
p e t i t e  g r i p p e  a p p a r ue  en  o c to b r e  2019  d a n s  l a  
r é g i o n  de  Wuhan  en  Ch ine .  
I l  s e  mur mur e  qu ' un e  f u i t e  d a n s  l e  l a b o r a to i r e  
P4  l o c a l  en  so i t  à  l ' o r i g i n e ;  i l  s e  ch uch o t e  qu ' i l  
s ' a g i r a i t  d ' un e  z o o n o se  e t  qu ' i l  f a i l l e  d é t r u i r e  
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t o u s  l e s  p a n g o l i n s ;  i l  s ' é c r i t  en  g r a s  d a n s  
t o u t e s  l e s  l a n gue s  que  l a  t h è s e  d ' un  
dé tou r nem en t  d e  l ' a t t en t i o n  p o u r  c a ch e r  un e  
c r i s e  f i n a n c i è r e  ma j eu r e  so i t  comp lo t i s t e .  
Quo iqu ' i l  en  so i t ,  d ema in  nous  s e r ons  
co n f i n é s  p o u r  t r o i s  s em a i n e s  e t  c e  so i r ,  c ' e s t  
l a  d e r n i è r e  f ê t e  avan t  l e  g r and  ba l  ma squé .  
No t r e  ma i son  communau t a i r e  i nv i t e  vo i s i n s ,  
vo i s i n e s ,  a m i s ,  a m i e s ,  co u s i n s ,  co u s i n e s  p o u r  
un e  «  l o ckdown  pa r t y  » ,  un  «  k i l l i n g  t h e  keg s  »  
d e  f i n  d e  c e  monde .  
Le s  ép idém io lo g i s t e s ,  v i r o l o gue s ,  hyg i én i s t e s  
e t  a u t r e s  e x p e r t s  en  d i s co u r s  c a p t i eux  n o us  l e  
d é conse i l l en t ,  p a r l en t  d ' i n c iv i sme ,  t and i s  que  
M a g g i e  De  B lo ck  s ' y  i nv i t e r a i t  b i en .  Qu ' en  
p en sen t  l e s  s c i en t i f i que s  ?  
Dans  l ' e upho r i e  d e s  p r épa r a t i f s ,  j e  m ' i nqu i è t e  
un  p eu  p o u r  d ema in .  Peu t - ê t r e  s u i s - j e  t r op  
i n consc i en t e ,  n e  mesu r é - j e  p a s  l ' impor t ance  
de  c e t t e  ép i dém i e ,  p eu t - ê t r e . . .  b o f , ! . . .  Je  ve r r a i  
b i en  d em a i n .  Au j o u r d ' h u i ,  j e  p r é f è r e  l e  
d i s cou r s  d e  M ag g i e  à  c e l u i  d e s  e x pe r t s .    
C e t  a p r è s -m id i ,  j e  r e t r ouve  Xén i a ,  V l ad  e t  
A l ex i s  p o u r  un e  r éun i o n  d e  n o t r e  l o c a l e  
«  E x t i n c t i o n / Reb e l l i o n  » .   
E n su i t e ,  n o us  p a r t i c i p e r o n t  à  un  g éo ca ch e -
c a ch i n g  d a n s  l e s  b o i s  d e  Redu .  ( Je  va i s  p o uvo i r  
m ' é c l a t e r ,  f a i r e  l a  f o l l e  . . .  e t  t aqu ine r  un  max  
V l a d .  Je  d o i s  t ' avo ue r  en  p i n ce r  un  p eu  p o u r  
l u i ,  h i ,  h i ,  h i ! ) .  
 
M a ma n ,  j ' a ime  b ea uco up  ma  f a m i l l e  
d ' adop t i on ,  e l l e  m ' app r end  à  v iv r e  avec  l e s  
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a u t r e s ,  à  p a r t a g e r ,  à  r e sp ec t e r  l a  n a tu r e ,  s a  
f aun e  e t  s a  f l o r e  ;  e l l e  so u t i en t  mes  co mb a t s  
p o u r  l e  c l i m a t  e t  s u r to u t  e l l e  m ' a p p r en d  à  m e  
fo r g e r  un  e sp r i t  c r i t i que .  C e p en da n t ,  l a  
p e r so n n e  qu i  i n f i l t r e  ch a que  j o u r  m es  p en sée s ,  
c e l l e  que  j ' a i m e  p a r-de s su s  t ou t ,  c ' e s t  b i en  to i ,  
ma  pe t i t e  m a m a n .  Je  m e  d em a n d e  b i en ,  d a n s  
que l  un ive r s  t u  e r r e s  e t  qua n d  j e  t e  r eve r r a i s  ?  
 

~  
 

Red u ,  l e  1 4  m a r s  2 0 2 0  –  8h 00  
 
C e  m a t i n ,  a l o r s  que  t o u t  l e  m o n d e  d o r t  en co r e ,  
n o us  m a r ch o n s  avec  P i xe l l e  qu i  g a m b a d e  à  m es  
cô t é s ,  à  t r ave r s  ch a m p s,  f o r ê t s  e t  cœur s  d e  
v i l l a g e s.  N o us  so m m es  s eu l e s ,  p e r so n n e  
devan t ,  p e r sonne  de r r i è r e .  
 
L ' e x h a l a i so n  l é g è r e  d e s  p r em i è r e s  f l eu r s  d e  
p r i n t em p s  r em p l a c e  l e  g a z  d ' é ch a p p em en t  ;  l e  
ch a n t  d e s  p a s s e r e a ux ,  h i e r  en co r e ,  d i s so l u  
d an s  l ' i n c e s s an t  t umu l t e  d e  l a  c i r cu l a t i on  
a u to m o b i l e ,  v i b r e  à  n o s  o r e i l l e s  ;  h é r i s so n s,  
l ap in s ,  r ena r d s  e t  ma tou s  on t  s u r vécu  au  
p a s s a g e  d e  m i nu i t  e t  que l que s  o i e s  b e r n a ch e  
s ' a do n n en t  à  un  b a l l e t  en  a l t i t ude .  C ' e s t  
magn i f i que  de  s i l ence .  C ' e s t  en  même  t emps  
fo r t  f l i p p a n t .  
 
J ' a i  l ' imp r e s s i o n  de  v iv r e  en  v r a i  «  Le  r e s t e  d u  
M o n de  »  d e  Je a n -C h r i s t o p h e  C h a uz y  ;  l a  
c a t a s t r o p h e  m é t éo r o l o g i que  e t  s i sm i que  en  
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moins.  
 
Je  p r en ds  co n sc i en ce  à  c e t t e  h eu r e ,  co mb i en  
j ' a i  m in im i s é  l ' impac t  qu ' au r a  s u r  no s  v i e s  
c e t t e  p e t i t e  g r i p p e  e t  l e s  d é c i s i o n s  p o l i t i co -
s a n i t a i r e s  qu i  en  o n t  r é su l t é .  M a g g i e  
i r r e sponsab l e  ?  
 
E n t r e  l a  g ue r r e  d u  PQ ,  l e  l a m en to  m o n o co r d e  
de s  ex pe r t s ,  l ' e n f e r memen t  d e s  v i eux ,  l a  
f e r me tu r e  d e s  é co l e s  e t  l a  t r a g i - co m i que  
co m éd i e  d u  m a sque  ;  l e  mo n de  i n f i r m i e r ,  
g r o g g y  p a r  p l u s  d e  30  a n n ée s  d e  n éo -
l i b é r a l i sme ,  s e  mob i l i s e  e t  s ' o r g a n i s e  d a n s  l a  
p a n i que ,  so u t enu  p a r  d e  p a th é t i que s  
a p p l a ud i s s em en t s  m éd i a t i que s  d ' un e  fo u l e  
mou tonn i è r e  i n s t r umen t a l i s é e .  
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Red u ,  l e  1 5  ma r s  2020  
 
Au j o u r d ' h u i ,  j e  s u i s  t r i s t e ,  j e  n e  r eve r r a i  p a s  
d e  s i t ô t  mes  am i s ,  d ' au t an t  qu ' à  FB  ou  
In s t a g r am ,  j e  p r é f è r e  l a  cha l eu r ,  l e s  con t a c t s ,  
l e s  c â l i n s ,  l e s  s en t imen t s ,  ou  enco r e ,  c e  qu ' i l s  
a p p e l l en t  à  l a  t é l é ,  l e  «  p r é s en t i e l  » ,  t o u t e s  
ch o se s  que ,  m a l g r é  l e s  émo t i cône s ,  l e s  é c r an s  
n e  l a i s s en t  j a m a i s  f i l t r e r .  
 
I l  y  a  au s s i  Pépé  Bouchon ,  94  an s ,  t ou s  s e s  
ch eveux ,  t o u t e s  s e s  d en t s.  A m a t eu r  d e  b o n s  
wh i sk i e s ,  r eb e l l e  a n a r ch i s t e  d a n s  l e s  m o t s ,  
d an s  l e s  ph r a s e s ,  d an s  l e s  p en s ée s ,  d an s  l e  
g e s t e  ;  n ' a  j a ma i s  p a r t i c i p é  à  aucune  man i f  :  
«  p a s  l e  t em p s  !  » ,  s e  r e t r o uve  emp r i so n n é  a u  
s e i n  d ' un e  ma i so n  de  r e p o s  d a n s  un e  p e t i t e  
c e l l u l e  a u  t r o i s i èm e  é t a g e ,  d e r r i è r e  un e  f en ê t r e  
f e r mée  su r  co u r  e t  j a r d in .  
 
S e s  envo l é e s  l y r i que s  vomi s s an t  l e s  po l i t i c a r d s  
d e  t ou s  bo r d s  e t  l eu r s  s é i d e s ,  c r a ch a n t  s u r  un  
p eup l e  p a n to u f l a r d ,  m o n t a n t  en  sp i r a l e  e t  qu i ,  
co m m e  l a  d e s c en t e  d u  «  t r r l i t  »  d e  l ' a l o ue t t e  
d e s  champs,  s ' é c r a s en t  . . .  d an s  une  qu in t e  d e  
t o ux  e t  d e  r i r e s  co m mun s,  vo n t  a t r o cem en t  m e  
manque r.  
 
I l  me  r e s t e  quand  même  nos  co loc a t a i r e s  do n t  
V l a d ,  d eux  a n s  d e  p l u s  que  m o i ,  un  ch i g n o n  
dan s  l e s  cheveux ,  l e s  l une t t e s  d e  John  Lennon  
su r  l e  n ez  e t  d e  l a  mus i que  p l e i n  l e s  do i g t s .  
Son  to r s e  musc l é  e t  son  r eg a r d  ma l i c i eux ,  s a  
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g o ua i l l e  e t  s a  p r é s en ce  d ' e sp r i t  me  r en den t  
f éb r i l e ,  me  t r o ub l en t .  Je  vo ud r a i  e f f l eu r e r ,  j ' a i  
p eu r  que  l e  ch a r m e  n e  s ’ é va n o u i s s e ,  j ' e n  a i  
t e l l em en t  b e so i n  p o u r  em b e l l i r  m es  r êve s  
n o c tu r n e s.  
 
Dans  l ' a t t en t e  que  c e t t e  p a g e  n o i r e  d e  
l ' h i s t o i r e  d e  l ' human i t é  s e  t ou r ne ,  j e  t e  f a i s  
p l e i n  d e  b i so u s,  m a  p e t i t e  m a m a n .  V ivem en t  
l ' é t é  e t  l e  so l e i l .  
 
A d è l e  
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M o n  ch e r  V l a d ,  
 
C e t t e  l e t t r e  t u  n e  l a  r e c ev r a s  p a s ,  l e s  d o ux  
s en t imen t s  que  j e  t e  p o r t e ,  j ’ a i  t r o p  p eu r  d e  
l e s  t e r n i r  à  l a  c r ue l l e  l um i è r e  d ’ une  r é a l i t é  
t r o m p euse  o u  p eu t - ê t r e  d é c a l é e .  Je  r e s s en s  
p o u r t a n t  l e  b e so i n  d e  m ’ a d r e s s e r  à  t o i  d a n s  c e  
monde  qu i  s e  me t  à  t ou r b i l l onne r  e t  à  me  
l a i s s e r  chaque  j ou r  l é g è r emen t  n au s éeu s e  
co m m e  a p r è s  un e  i n t e r m i n a b l e  r o n d e  qu i  
f l ou t e  l e s  cou l eu r s  e t  l e s  f o r mes… 
 
Le  r e to u r  à  l ’ é co l e  n ’ a  p a s  f a i t  l o n g  f eu  e t  l e  
r e sp ec t  d e s  r è g l e s  n ’ a  r i en  ch a n gé  :  l ava g e  d e s  
ma in s  j u squ ’ à  l ’ é co r chu r e ,  po r t  du  masque  
j u squ ’ à  l ’ a sphyx i e ,  d i s t ance s  qu i  son t  t ou t  
s a u f  so c i a l e s… l e  p l a i s i r  d e  r e t r o uve r  
que l que s  a m i ( e ) s  a  v i t e  é t é  é c l i p s é  p a r  c e s  
i n suppor t ab l e s  mesu r e s.   
 
L e s  i n s t i t u t eu r s  so n t  t o mb és  co mme  de s  
mouche s  ou  on t  é t é  é c a r t é s  pou r  d ive r s e s  
r a i so n s.  J ’ ava i s  p o u r t a n t  t r o uvé  un  v r a i  p l a i s i r  
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à  p a r co u r i r  d eux  fo i s  p a r  j o u r  l e s  3  km  qu i  
s ép a r en t  l a  ma i so n  de  l ’ é co l e .  C ’ e s t  co mme  s i  
j e  l e s  d é cou v r a i s  pou r  l a  p r em i è r e  f o i s  :  l e s  
co u l eu r s  p l u s  v ive s ,  l e  s i l en ce  p l u s  p u r  
d épou r vu  de  vo i t u r e s  qu i  l a i s s e  t ou t  son  
e sp a ce  a ux  p ép i em en t s  d e s  o i s e a ux ,  a ux  
f r ô l emen t s  d e s  p e t i t s  a n ima ux  da n s  l e s  
f o u r r é s ,  à  l a  c a r e s s e  du  ven t  d a n s  l e s  f eu i l l e s .  
 
To u t  s e  r évè l e  d é cup l é  à  mo i ,  j e  m ’ a t t a r d e  su r  
d e s  d é t a i l s  (  e t  j ’ a r r ive  p a r fo i s  i n  e x t r em i s  à  l a  
g r i l l e  d e  l ’ é co l e  du  P r é  Ve r t ) .  Ç a  m ’ a  i n c i t é e  à  
p r en d r e  m o n  a p p a r e i l  p h o to,  j e  s a i s  t u  va s  m e  
ch a r r i e r  m a i s  m o n  t é l ép h o n e ,  c ’ e s t  l e  v i eux  
modè l e  d e  r é cup  de  Cha r l e s  e t  l a  qua l i t é  d e  
l ’ imag e  ne  f e r a i t  qu ’ i n j u r e  à  l a  n a tu r e .  J ’ a i  
c a p t é  t o u s  c e s  p e t i t s  d é t a i l s ,  c e s  ch e f s  
d ’œuv r e s  n a tu r e l s…et  pu i s  p l u s  d ’ é co l e  !  
 
B i en  sû r  l e s  ch a mp s  e t  l e s  b o i s  a u to u r  d e  l a  
ma i son  donnen t  l e  chang e  ma i s  c e  qu i  
m ’ apa i s a i t  c ’ e s t  c e  r i t u e l  du  chem in  à  
p a r co u r i r  d a n s  l e s  d eux  s en s ,  d e  s c r u t e r  s e s  
p e t i t s  ch a n g em en t s.   
 
H eu r eu s em en t ,  l a  v i e  s ’ e s t  r éo r g a n i s é e  a u  
ch em i n  d u  Pe t i t  Bo i s ,  l e s  a d u l t e s  
t é l é t r ava i l l en t ,  p l u s  a b so r b é s  en co r e  p a r  l eu r  
b o u l o t ,  i l s  m e  fo n t  p i t i é  :  p l u s  m êm e  l e  t em p s  
de  me t t r e  l e  n ez  deho r s.  Du  coup,  mon  V l a d  
t u  va s  a u  v i l l a g e  p o u r  l e  p a i n  e t  à  l a  p e t i t e  
s up é r e t t e  z é r o  déch e t  avec  l a  v i e i l l e  4L  ( e t  
s a n s  p e r m i s  ma i s  qu i  s ’ en  so uc i e  )  l o r sque  t a  
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l i s t e  e s t  p l u s  l ongue .  E t  mo i  j e  va i s  à  p i ed  a u  
de l à  du  hameau  chez  l e  p r oduc t eu r  d e  
f r o ma g e s  d e  ch èv r e…  
 
I l  f au t  que  j e  t e  r a co n t e  c e t t e  f a s c i n a n t e  
r en co n t r e  avec  Geo r g e s  DH  e t  j e  r e g r e t t e  d e  
n e  p a s  l ’ avo i r  co n nu  p l u s  t ô t…   
 
U n  v i e i l  h o mme  a u  r e g a r d  p r e sque  t r a n s l u c i d e  
e t  à  l ’ a b o n d a n t e  ch eve l u r e  b l a n ch e ,  p a n t a l o n  
de  ve l ou r s  e t  chem i s e  ve r t e  à  c a r r e aux ,  
g r o s s e s  g a l o ch e s  a ux  p i ed s ,  un  p eu  b o u r r u  
ma i s  d ’ une  t end r e s s e  i n c r oyab l e  avec  s e s  
b i que t t e s.  I l  m ’ a  t o u t  d e  su i t e  p l u  m êm e  s i  i l  
a  f a l l u  t r o i s  p a s s a g e s  p o u r  que  n o s  é ch a n g e s  
n e  s e  l i m i t en t  p a s  qu ’ a ux  «   b o n j o u r-un  m i e l  
t hym-un  f i n e s  h e r b e s - c e  s e r a  co m b i en - a u  
r evo i r   » .   
 
U n e  a p r è s -m id i ,  a s s i s  l e  do s  co l l é  au  chaud  
mur  de  p i e r r e s ,  s o n  ch a t  s i a mo i s  
p a r e s s eu s em en t  i n s t a l l é  s u r  s e s  g en o ux ,  i l  m ’ a  
p a r l é  d e  s a  v i e ,  i l  é t a i t  ch e r ch eu r  d a n s  un  
l abo r a to i r e .  I l  p en s a i t  ê t r e  c apab l e  d e  
d écouv r i r  un  r emède  i n éd i t ,  e s s a i s - e r r eu r s ,  d e  
l ongue s  heu r e s  p enché  su r  s e s  ép r ouve t t e s ,  d e  
t e r r i b l e s  a n n ée s  d e  so l i t ud e  e t  p u i s  un  
n o uve l l e  o r i en t a t i o n  d u  l a b o  avec  d e s  e s s a i s  
s u r  l e s  a n ima ux ,  i l  n ’ a  p l u s  s up p o r t é… 
 
I l  s ’ e s t  i n s t a l l é  i c i  i l  y  a  15  an s.  «   E l l e s  m ’ en  
o n t  f a i t  vo i r  d e  t o u t e s  l e s  co u l e u r s  mes  
b i que t t e s  a u  d éb u t ,  j ’ é t a i s  t e l l em en t  m a l a d r o i t  
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p u i s  e l l e s  s e  so n t  l a i s s é e s  a t t en d r i r  p a r  m a  
b o n n e  vo l o n t é  e t  vo i l à  o ù  j ’ en  su i s  
a u j o u r d ’h u i   »  I l  m ’ a  so uda in  r e g a r dé  su r p r i s  
p u i s  a  é c l a t é  d e  r i r e  :  «   Je  n ’ ava i s  en co r e  j a ma i s  
r a co n t é  t o u t e  mo n  h i s to i r e ,  t u  e s  un  d r ô l e  d e  
p h én o m èn e  A d è l e  Bo uch o n   » .  Je  c r o i s  que  
c ’ e s t  l e  p l u s  b e a u  co m p l i m en t  qu ’o n  m ’ a i t  
f a i t  !  
 
J ’ a ime r a i s  que  t u  l e  r en co n t r e s  mo n  V l a d  a imé ,  
i l  a  t an t  d e  chose s  à  nous  app r end r e  …ma i s  
p eu t - ê t r e  que  l à  n o n  p l u s  l a  m a g i e  n’ o p é r e r a i t  
p a s…  
 
A d è l e  
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M  W i lh em ,  M a î t r e  d ’ é co l e  
C h e r  M o n s i eu r ,  
 
Vo us  n o us  avez  d em a n d é  d e  r e l a t e r  d e s  t em p s  
de  v i e  p endan t  l e  con f i n emen t  e t  ap r è s  l a  
r e p r i s e  d e s  co u r s.  J ’ a i  p r i s  p l a i s i r  à  é c r i r e  c e  
t e x t e .  Je  s u i s  t r è s  i m p a t i en t e  d ’ é co u t e r  m es  
c a m a r a d e s.  
 
Que lque s  j ou r s  avan t  l a  r e p r i s e  d e s  cou r s ,  
p o u r  t o u t  vo us  d i r e ,  j ’ é t a i s  p e r t u r b ée  e t  
s t r e s s é e .  Je  p en s a i s .  
 
Tan tô t  à  l a  d é c i s i o n  que  vo us  avez  p r i s e  avec  
mes  p a r en t s  A r i ane  e t  O l iv i e r ,  d e  me  f a i r e  
p a s s e r  d e  l a  6 èm e  p r i m a i r e ,  n o t r e  c l a s s e ,  à  l a  
2 ème  du  s e co n da i r e  e t  do n c  à  mo n  t r è s  
p r o ch a i n  ch a n g em en t  d ’ é t a b l i s s em en t ,  e t  d o n c  
à  m o n  d ép a r t ,  n o s  a d i eux .  
 
Tan tô t  à  P i xe l l e ,  à  n o s  p r o men a de s  d a n s  
ch a m p s  e t  f o r ê t s ,  à  l ’ é ch a n g e  a f f e c t i f  qu ’ e l l e  
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me donne  e t  qu i  m ’ e s t  s i  impor t an t ,  à  c e t t e  
r en co n t r e  i n a t t en d ue  que  j e  g a r d e  s e c r è t e ,  à  l a  
v i e  quo t i d i en n e  qu i  é t a i t  p l u tô t  co o l ,  à  mo n  
env i r o n n em en t  d o u i l l e t  p r o t e c t eu r  co m m e  un  
n i d .  
 
Po u r t a n t  l e  j o u r  d e  l a  r en t r é e  d e  c e  j o u r  d e  
ma i ,  j e  me  s en t a i s  é t r ang emen t  heu r eu s e  
d ’ a l l e r  en  c l a s s e .  L ’ i d é e  d e  vous  vo i r  en  ch a i r  
e t  en  o s  m e  f a i s a i t  s o u r i r e ,  l ’ i d é e  d e  p o r t e r  un  
masque  tou t e  l a  j ou r née  be aucoup  mo in s   !  
L e s  co u r s  à  d i s t a n ce  me  so n t  r e s t é s  é t r a n g e r s  
e t  co m m e  Xén i a  e t  d ’ a u t r e s ,  j e  n e  co m p r en a i s  
p a s  so uven t … 
 
Le  su iv i ,  a s su r é  p l u s  r é gu l i è r emen t  p a r  l e s  
p a r en t s  vo l o n t a i r e s  d e  m a  M a i so n  
co m mun a u t a i r e ,  m ’ a  r a p p r o ch é  d e s  m i en s.  
M a m A r i a n e ,  In gén i eu r e  à  l ’ a g en ce  sp a t i a l e  
t o u t e  p r o ch e ,  n o us  a  a c co m p a gn é  d a n s  l a  
co m p r éh en s i o n  d e s  co u r s  d e  m a th s  t a n d i s  
qu ’ avec  Pa m O l iv i e r ,  l i b r a i r e ,  n o us  
ch em i n i o n s  d a n s  ‘ s e s ’  d é l i c e s   :  l a  g r a mma i r e  
e t  l ’ o r th o g r a p h e .  O h  su r p r i s e  p o u r  n o s  l o i s i r s  
co n f i n é s ,  i l  n o us  a  p r ê t é  p l e i n  d e  m a g a z i n e s  e t  
BD.  
 
Que l  p l a i s i r   !  j ’ a i  b e a uco up  l u   !  
 
J ’ a i  m i s  l a  ma in  su r  l e  numér o  du  mo i s  d e s  
‘Déb r o u i l l a r d s ’ ,  un  p eu  co n se i l l é e  p a r  p a p a .  
Le  co n t ex t e  p a n démique  o b l i g e a n t ,  co m m e  p a r  
h a s a r d ,  l ’ a n x i é t é ,  a m i e  o u  en n em i e   ?  é t a i t  a u  
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menu .  C ’ e s t  v r a i  que  j e  n e  p a r v i en s  p a s  
f a c i l emen t  à  d i r e  c e  que  j e  r e s s en s.  C o n f r o n t é e  
à  d e  n o uve l l e s  ém o t i o n s,  j e  l e s  v i s  avec  
i n t en s i t é  s an s  en  pa r l e r … Peu t - ê t r e  que  p a p a  
e s t  i n qu i e t  d e  me  vo i r  t ou r  à  t ou r  c a lme ,  
r eb e l l e ,  vo l ub i l e ,  f e r mée ,  v iva n t  un  p eu  da n s  
mes  r êve s…  
 
C ’ e s t  s u r to u t  l ’ a r t i c l e  s u r  l a  f u tu r e  t r ave r s é e  
d e  l ’A t l an t i que  p a r  l e  t r ima r an  so l a i r e  M ay  
F l owe r ,  t o t a l em en t  a u to n o m e ,  qu i  m ’ a  
p a s s i o n n ée .  J ’ e sp è r e  que  l ’ e x p é r i en ce  s e  
d é r ou l e r a  b i en tô t .  ` Je  n’ a i  p a s  enco r e  r épondu  
à  l a  que s t i o n  «   s i  o n  t e  d ema n da i t  d e  d e s s i n e r  
l a  l i b e r t é ,  que  de s s i n e r a i s - t u   »  d ’ un  a u t r e  
a r t i c l e .  I n t é r e s s é e ,  j e  r é f l é ch i s   !  
 
Que l l e  j o i e  d e  f a i r e  l a  conna i s s ance  de  S andy  
e t  d ’ en t r e r  d a n s  so n  r e fug e  ‘D es  l um i è r e s  d an s  
l a  nu i t ’ .  U n  peu  comme  mo i ,  c e t t e  f i l l e  a  son  
monde  imag in a i r e .  E l l e  l e  c r é e  à  l ' a i d e  d e  
sp h è r e s  l um in eu s e s  qu i  a p p a r a i s s en t  l a  nu i t  
t o m b ée  e t  e l l e  l e  f a ço n n e .   
 
Je  s u i s  E M BA LLÉ E .  
 
Po u r  f ê t e r  c e  p e t i t  a i r  d e  l i b e r t é  r e t r o uvée ,  l e s  
p a r en t s  m ’o n t  em m en é  en  week - en d  à  C ox yd e .  
Nous  é t i on s  hu i t ,  l e s  p a r en t s ,  un  coup l e  am i  
e t  3  en f a n t s.  N o us  avo n s  voya gé  en  un e  s eu l e  
vo i t u r e   ;  un  mo dè l e  qu i  r o u l e  a u s s i  p r o p r e  que  
p o s s i b l e ,  co m m e  d i t  m a m a n .  
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Gr ande  découve r t e  pou r  mo i…  
 
Je  me  so uv i en s ,  co mme  s i  c ’ é t a i t  h i e r ,  d e  n o s  
p r o m en a d e s  d a n s  l e s  d un e s  d e  Ko ks i j d e -
O o s td u i n ke r ke ,  d e  l a  co u l eu r  d o r é e  d u  s a b l e ,  
d e s  a c r oba t i e s  d e  maman  qu i  j oy eu s e  p a s s a i t  
d e  l a  po s i t i on  «   co u r b ée   »  à  c e l l e  du  «   qua t r e -
p a t t e s  e t  b r a s  l e v é s  » ,  d e  n o s  r i r e s… de  n o s  
dé l i c i eux  momen t s  d e  g ou r mand i s e ,  t ou s  
co n qu i s  p a r  l a  m e r ve i l l e u s e  t a r t e  a u  r i z  
d ’O l iv i e r .  U ne  r e c e t t e  qu ’ i l  t i en t  d e  s a  mè r e  
a r d en n a i s e   ;  E ugén i e  ma  g en t i l l e  e t  
a t t en t i o n n ée  g r a n d -mèr e .  
 
Je  me  r a p p e l l e  a u s s i  l ’ é t o n nem en t  d e  ch a cun  
de  nous  l o r sque  nous  avons  découve r t  l a  
s ép a r a t i o n  de s  d i gue s  e t  d e s  r u e s  en  deux  s en s  
d e  c i r cu l a t i on  p i é tonne ,  l e s  l i gne s  au  so l  
i nd i quan t  l e s  d i s t ance s  d e  s é cu r i t é  aux  
p e r so n n e s  d e  l a  f i l e   !  Ra t  d e s  v i l l e s ,  Ra t  d e s  
ch a m p s  co m m e  a  d i t  p a p a .  A  Redu ,  n o s  
co n t r a i n t e s  so n t  m o i n s  v i s i b l e s.  N o us  avo n s  
b e a uco up  p a r l é  d e s  d i f f é r en ce s  en t r e  l a  v i e  en  
v i l l e  e t  l a  v i e  à  l a  c a mp a gn e .  
 
Le s  p a r en t s  o n t  l o ué  deux  C u i s t a x  p o u r  
c l ô tu r e r  l e  s é j o u r.  A  un  m o m en t  o n  a  f a i t  l a  
co u r s e .  Ç a  n’ a  p a s  d u r é  l o n g t em p s  c a r  l e s  
équ i p e s  m a n qua i en t  d ’ en t r a î n em en t .  O n  a  
en co r e  b i en  r i .   
 
Su r  l a  r ou t e  du  r e tou r  nous  avons  v i s i t é  une  
ma i son  à  éne r g i e  po s i t i ve .  J ’ a i  compr i s  que  l e  
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f i l  r o ug e  de  c e  p r o j e t ,  é t a i t  l ’ en g a g emen t  d e s  
p a r en t s  d a n s  l e  t em p s  qu i  vo ud r a i en t  
d avan t ag e  a g i r  p o u r  l e  c l i m a t .  
 
Je  s u i s  r evenue  avec  l e  g o û t  s a l é  d e  l a  me r ,  d e s  
imag e s  d e s  vague s  que  j e  con t emp l e r a i  
p en d a n t  d e s  h eu r e s  en  s i l en ce ,  d e s  c a b i n e s  
c l o s e s  p r i s e s  d e  l o i n  p o u r  d e s  p a n t i n s ,  d e s  
s en t eu r s  du  p o i s so n  f r a î ch emen t  p êch é ,  d e s  
v i s a g e s  h a l é s  d e s  p êcheu r s ,  d u  p l e i n  a i r  qu i  
donne  env i e  d e  r e sp i r e r  à  p l e i n  poumons  e t  
a u s s i  d e  p l eu r e r  t e l l em en t  m a  P i xe l l e  m e  
manqua i t .  
 
A  n o t r e  a r r iv é e  à  l a  m a i so n ,  j ’ a i  co u r u  l a  
r e t r o uve r  :  d e s  l a r mes  co u l a i en t  s u r  mes  j o ue s.  
Je  l u i  a i  ch uch o t é  à  l ’ o r e i l l e  «   c ’ e s t  j u s t e  l e  
p l a i s i r  e t  l ’ ém o t i o n   » .  Je  l u i  a i  o f f e r t  que l que s  
f eu i l l e s  d ’ a r b r e s  que  j e  l u i  ava i s  cue i l l i e s  e t  
n o us  so m m es  p a r t i e s  ve r s  l e s  ch a m p s…  t a n t  
d e  chose s  d i t e s  s an s  un  mo t .  
 
A d è l e  D i m a n ch e  3 1  m a i  2 0 2 0  
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Mo n o l ogu e  d ’ u n e  a d o  su rd o u ée  :  
 
«  C e  s o i r ,  a u  r e t o u r  d e s  c h amp s  d ’ a v e c  ma  P i x e l l e  
e t  d e  l a  m e r  d ’ a v e c  m e s  p a r e n t s ,  l e  c œ u r  em p l i  d e  
d o u c e s  ém o t i o n s ,  j e  m e  d em a n d e  c o m m en t  j e  p e u x  m e  
s e n t i r  à  c e  p o i n t  h e u r e u s e  d a n s  c e  m o n d e  i n j u s t e… 
 
Po u r q u o i  R a c h e l ,  e s t - e l l e  d é c é d é e  d u  C o v i d  à  l a  f i n  
d u  m o i s  d e  ma r s  e t  p a s  m o i  a l o r s  q u e  n o u s  a v o n s  l e  
m êm e  â g e ?  La  man i è r e  d e  v i v r e  q u ’ a  c h o i s i  Eu g é n i e ,  
ma  g r a n d - m è r e ,  m e  f a i t  p e u r  c a r  e l l e  v e u t  r e s t e r  d a n s  
s a  m a i s o n  l e  p l u s  l o n g t em p s  p o s s i b l e… 
 
Me  s e n t i r  h e u r e u s e  m ’ e s t  s o u d a i n  d o u l o u r e ux  e t  j e  
m e  d emand e  à  q u o i  j e  s u i s  u t i l e   ?  j e  s u i s  l à  p o u r  
q u o i  f a i r e   ?  c e  s o i r  m e s  p e t i t s  p l a i s i r s ,  m e s  g r a n d e s  
j o i e s  m e  s emb l e n t  é g o ï s t e s…même  c e t  e n ga g em e n t  
«   z é r o  d é c h e t   »  m ’ a p p a r a î t  d é r i s o i r e  d e v a n t  c e  
s e n t i m e n t  d ’ i m p u i s s a n c e  à  c h a n g e r  l e  m o n d e… » 
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6  j u i n  2020  
 
C h e r  D o c t eu r ,  
 
Je  vo us  é c r i s  c e t t e  l e t t r e  p a r c e  que  j e  s u i s  un  
p eu  p e r d ue .  Pe r d ue  n’ e s t  s a n s  d o u t e  p a s  l e  
t e r m e  a d équa t .  D i sons  p l u tô t…  Pe r tu r b ée  
A g i t é e  D é r a n g ée  C h a h u t é e  
 
Je  s u i s  co mme  qu i  d i r a i t  «  p a s  d a n s  mo n  
a s s i e t t e  » .  Je  n ’ a i  co mme  qu i  d i r a i t  «  p a s  l e s  
y eux  en  f a c e  d e s  t r o u s  »  
La  t ê t e  à  l ’ enve r s  
Le  mo r a l  d a n s  l e s  ch a u s s e t t e s  
 
J ’ a i  p eu r  
 
C h e r  D o c t eu r  
Je  vo i s  d e s  ch o se s  
Je  vo i s  d e s  ch o se  que  j e  n e  dev r a i s  p a s  vo i r  
Des  chose s  qu i  n e  s e  vo i en t  p a s  
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H i e r  en co r e ,  j ’ a i  t r ave r s é  l a  s a l l e  co m mun e  de  
n o t r e  h a b i t a t  g r o up é  e t  l a  ch o se  é t a i t  l à ,  
s u sp en due  a u  p l a fo n n i e r .  «  I l  »  d ev r a i s - j e  
d i r e .  «  I l  »  é t a i t  l à .  Su spendu ,  r e c r oquev i l l é ,  
s i l en c i eux ,  immo b i l e .  I l  n ’ a  p a s  d ’ y eux ,  ma i s  
i l  me  r eg a r de .  I l  n ’ a  p a s  d ’ o r e i l l e s ,  ma i s  i l  
m ’ en t end .  I l  n ’ a  n i  bo uch e ,  n i  l a n gue ,  n i  
g l o t t e ,  n i  co r de s  vo ca l e s ,  ma i s  i l  me  p a r l e .  
Pa r fo i s  même ,  i l  s e  me t  à  h u r l e r  s i  f o r t  que  
j e  n ’ en t ends  p l u s  que  l u i .  I l  n e  r e t r ouve  son  
c a l m e  que  l o r sque  j e  m e  m e t s  à  ch a n t e r.  J ’ a i  
r ema rqué  qu ’ i l  é t a i t  s en s i b l e  à  C a mus.  La  
Pe s t e  s emb l e  l u i  f a i r e  b e aucoup  d ’ e f f e t .  
C o m m e  un  é ch o  à  s a  p r o p r e  ex i s t en ce ,  l e s  
mo t s  r é sonnen t  s u r  s a  c a r c a s s e  comme  l e s  
n o t e s  r i co ch en t  su r  l a  p e a u  t a n n ée  d ’ un e  
c a i s s e  c l a i r e .  
É t r a n g e  a f f a i r e .  
 
C h e r  D o c t eu r ,  
me  c r o i r e z - vo us  ?  
 
Je  p eux  l e  vo i r ,  j e  vo us  l ’ a s su r e  
I l  e s t  g r i s ,  comme  une  t umeu r  e t  d e  son  pe t i t  
co r p s  à  l ’ a l l u r e  i n o f f en s ive  so r t en t  d e s  
g r i f f e s  a f f û t é e s  qu i  s ’ a g r i p p en t  à  n o s  ch a i r s  
e t  s ’ i n f i l t r en t  i n s i d i eu s em en t  p a r  n o s  
muqueuse s.   
 
C o r p s  p a r a s i t e ,  i l  s e  f a u f i l e  en  d o uce ,  
s ’ en l a c e  à  n o s  c e l l u l e s  ,  s e  mu l t i p l i e  e t  n o us  
t a p i s s e  j u squ ’ à  é to u f f em en t .  
I l  s a t u r e  no s  o r g an i smes  
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Sa tu r e  no s  v i e s  
Nous  g l a c e  
Nous  c l oue  su r  p l a c e  
Nous  emmur e  
Nous  é l o i gne  
E n n em i  i nv i s i b l e  d i t e s - vo us ?  
Po u r t a n t  
Pa r fo i s ,  l o r sque  j ’ o uv r e  l e s  y eux ,  i l  e s t  à  cô t é  
d e  mo i  
Pa r fo i s  même ,  i l  e s t  po s é  à  d eux  do i g t s  
 
C h e r  D o c t eu r ,  
Je  s u i s  un  p eu  p e r due .  Pe r due  n’ e s t  s a n s  do u t e  
p a s  l e  t e r m e  a d équa t . .  
 
A l o r s  que  j e  vo us  é c r i s  c e t t e  l e t t r e ,  i l  e s t  f a c e  
à  m o i ,  p o s é  su r  l a  t a b l e ,  à  cô t é  d e  l ’E m p a n a d a  
t r o p  s a l é e  que  m a m a n  m ’ a  p r ép a r é e .  Je  l u i  a i  
d emandé  de  p a r t i r ,  ma i s  c ’ e s t  p e i n e  pe r due ,  
i l  n e  veu t  r i en  en t end r e ,  a l o r s  j e  chan t e  
Doc t eu r ,  j e  n e  f a i s  p l u s  que  chan t e r  pou r  l e  
c a l m e r.  
 
A i d ez -mo i  
 
A d è l e  
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Ju i l l e t  2020  
 
 
 
S a l u t  maman  Bo uch o n ,  
   
Vo i l à  d é j à  3  s em a i n e s  que  j e  s u i s  p a r t i e  en  
«  e x p éd i t i o n  »  avec  n o t r e  g r o up e  de  
dé f en s eu r s  d e  l a  Te r r e .  Au  f i n a l ,  on  e s t  7  d e  
l a  communau t é  su r  l e s  12  membr e s  d e  no t r e  
g r o up e  c a r  c e r t a i n s  n’ o n t  p a s  eu  l ’ a u to r i s a t i o n  
de  l eu r s  p a r en t s  pou r  p a r t i r .  Je  s u i s  t r o p  
co n t en t e  que  V l a d  e t  Xen i a  o n t  p u  ven i r  !   
 
E t  p u i s  c ’ e s t  r a s su r a n t  d ’ ê t r e  avec  A n n a ,  
M a x ime  e t  C a mi l l e ,  l e s  «  g r a n ds  »  co mme  tu  
l e s  appe l l e s .  Je  n e  t e  r eme r c i e r a i  j ama i s  a s s e z  
d e  m ’ avo i r  au to r i s é e  à  p a r t i r  avec  l e  g r oupe .  
J ’ é t a i s  v r a imen t  a n g o i s s é e  c e s  d e r n i è r e s  
s ema in e s  e t  j e  n ’ en  p o uva i s  p l u s  d e  r e s t e r  à  l a  
ma i son  à  n e  p a s  pouvo i r  a g i r .  P i xe l l e  me  
manque  dé j à  !  H eu r eu s emen t  que  t u  m ’ envo i e s  
d e  s e s  pho to s  r é gu l i è r emen t  !  
 
Su r  t ou t e s  l e s  a s soc i a t i on s  f r ancophones  
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éco l o g i que s ,  s eu l e  Te r r eM er  n o us  a  r ép o n d u  
f avo r a b l emen t .  O n  a  do n c  p r ép a r é  en  a mo n t  
avec  l e s  o r g a n i s a t eu r s  d e  Te r r eM er  u n  
p r o g r a m m e  su r  l ’ i m p a c t  d e  l a  c r i s e  s a n i t a i r e  
s u r  l a  p o l l u t i o n  de s  p l a g e s  méd i t e r r a n éen n e s.  
 
L a  p r em i è r e  s ema in e  de  j u i l l e t ,  n o us  avo n s  
r en co n t r é  d e s  o cé a n o g r a p h e s  qu i  n o us  o n t  
p r é s en t é  l e s  p r o b l èm es  a c tue l s  d e  p o l l u t i o n  d e  
l a  me r  méd i t e r r anée .  I l s  nous  on t  i nv i t é  s u r  l e  
p o n t  d u  n av i r e  S e a  Bo a r  e t  o n  a  f a i t  un e  m i c r o -
ex p éd i t i o n  en  m éd i t e r r a n ée .  C ’ e s t  j u s t e  
h a l l u c i n a n t  l a  qua n t i t é  d e  d éch e t s  que  l ’ o n  a  
p u  o b se r ve r  r i en  qu ’ à  l a  s u r f a c e !  M a m a n ,  t u  
s ava i s  que  c ’ é t a i t  l a  me r  l a  p l u s  p o l l u é e  
d ’Eu r ope  e t  m êm e  a u  n ive a u  m o n d i a l  ?  E l l e  
s e r a i t  4  f o i s  p l u s  p o l l u é e  que  l e  7 ème  
co n t i n en t ! !  D ’ a p r è s  l a  W W F,  c ’ e s t  600000  T  de  
p l a s t i que s  qu i  s e r a i en t  j e t é e s  d a n s  l a  
méd i t e r r anée  chaque  année .  E t  c e s  ma t i è r e s  
p l a s t i que s  so n t  i n gé r é e s  p a r  l e s  a n i m a ux  
ma r i n s  que  l ’ on  pêche  en su i t e  pou r  no t r e  
co n so m m a t i o n .  D o n c  n o us  a u s s i  o n  m a n g e  c e s  
d éche t s  p l a s t i que s  !   
 
C o m m en t  r e s t e r  i n d i f f é r en t  en  en t en da n t  ç a …  
 
Le s  ma sque s  ch i r u r g i c a ux  qu ’o n  u t i l i s e  
co n t i en n en t  a u s s i  d e s  m a t i è r e s  p l a s t i que s.  O r ,  
avec  l ’ a f f l u en ce  d e s  t o u r i s t e s  d a n s  l e s  z o n e s  
b a l n é a i r e s ,  l e s  m a sque s  so n t  o b l i g a to i r e s  d a n s  
c e s  z o n e s.  M a m a n ,  s i  t u  ava i s  vu  c e  que  j ’ a i  
vu… de s  ma sque s  p a r  d i z a i n e s  p a r  t e r r e ,  s u r  
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l e s  p l a g e s ,  d an s  l ’ e au .   
 
J ’ en  a i  p l eu r é  en  voya n t  c e  c a r n a g e .  Le s  do u t e s  
que  j ’ ava i s  s e  so n t  co n f i r més  :  l ’ h o mme  n’ a  
p l u s  co n sc i en ce  d e  so n  i m p a c t  s u r  
l ’ env i r onnemen t .  J ’ é t a i s  d ég oû t é e  f a c e  aux  
p l a g e s  b o n d ée s.  E n  f a i t ,  ç a  a  b o u l eve r s é  t o u t  
n o t r e  g r o up e .  
 
L a  deux i ème  s ema in e  n o us  avo n s  r é f l é ch i  à  
n o t r e  p r o j e t  d ’ a c t i o n .  O n  a  f i n a l em en t  o p t é  
p o u r  un e  co l l e c t e  d e  d éch e t s  p en d a n t  1  
s ema in e  su r  l e s  p l a g e s  a u to u r  d e  M a r s e i l l e .  Le  
b u t  f i n a l  e s t  d e  f a i r e  un e  œuv r e  a r t i s t i que  avec  
l e s  d é che t s  co l l e c t é s  que  l ’ on  ex pose r a  d evan t  
l ’ a c c è s  aux  p l a g e s.   
 
Po u r  c e t t e  é t a p e  o n  e s t  en  l i en  avec  Te r r eM er  
e t  l e u r  p r o g r a m m e  A d o p t  1 sp o t .  O n  a  c r é é  un  
évén em en t  en  l i gn e  p o u r  c eux  qu i  vo ud r a i en t  
n o us  j o i n d r e  d u r a n t  l a  s em a i n e  p r o ch a i n e .  
C e p en d a n t ,  o n  n’ a  p a s  eu  d e  r ép o n se s  d e  
p a r t i c i p a n t s  p o u r  l e  m o m en t…  p eu t  ê t r e  que  
l e s  g en s  on t  p eu r  d e  p a r t i c i p e r  aux  
r a s s emb l emen t s  en  t em p s  d e  C OV I D ?  
 
J ’ a i  l u  l e  l i v r e  su r  Ro sa  Pa r k s  que  t u  m ’ a s  
o f f e r t  p o u r  m o n  a n n ive r s a i r e .  C ’ e s t  un e  
f emme  v r a imen t  i n sp i r an t e .  J ’ e spè r e  que  
j ’ a u r a i s  au t an t  d e  fo r c e  e t  d e  d é t e r m ina t i on  
qu ’ e l l e  qua n d  j e  s e r a i  p l u s  g r a n de .  Tu  vo i s ,  
s eu l  o n  a  p eu  d ’ imp a c t  ma i s  s i  ch a cun  s e  
man i f e s t e  a l o r s  on  fo r me  un  g r oupe  v i s i b l e .   
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Je  me  s en s  dyn a mique  en  p a r t i c i p a n t  à  c e t t e  
l u t t e  pou r  l a  p r é s e r va t i o n  d e  n o t r e  
env i r o n n em en t  !  
 
Devan t  l ’ u r g ence  de  l a  s i t u a t i on ,  j e  p en s e  que  
n o us  d ev r i o n s  t e r m i n e r  n o t r e  p r o j e t  p a r  
l ’ é c r i t u r e  d ’ une  l e t t r e  aux  r e p r é s en t an t s  
l o c aux  e t  même  pou rquo i  p a s  au  P r é s i d en t  d e  
l a  Répub l i que  !  I l  e s t  g r a n d  t emp s  de  p r en d re  
co n sc i en ce  d e  c e  qu i  n o us  en to u r e .  
 
 
A d è l e  
 
PS  :  V l a d  a  r éu s s i  à  me  co nva in c r e  d e  r e g a r de r  
un  de  s e s  d e s s i n s  a n imés  j a p o n a i s .  Ç a  
s ’ a p p e l l e  M ush i sh i .  J ’ a i  é t é  v r a imen t  su r p r i s e  
d e  l a  poé s i e  d e  l ’œuv r e .  Ce t t e  n a tu r e  s auvag e  
e t  sp i r i t u e l l e  f o r ç a n t  un  p r o fo nd  r e spec t… Ah  
j ’ a ime r a i s  b i en  v iv r e  d an s  un  env i r onnemen t  
co m m e  c e l u i - l à .  
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L a  p h o t o  
 
«  J ’ a i  r e ç u  u n e  p h o t o .  C ’ e s t  l ’ a s s o c i a t i o n  q u i  
s ’ o c c u p e  d e s  a d o p t i o n s  d ’ e n f a n t s  d e  B i é l o r u s s i e  q u i  
l ’ a  e n v o y é e  à  m e s  p a r e n t s .  C ’ e s t  ma r r a n t ,  q u a n d  
maman  m ’ a  d i t  q u ’ i l  y  a va i t  u n e  p h o t o  p o u r  m o i ,  
u n e  v i e i l l e  p h o t o  d e  m a  f a m i l l e  e n  B i é l o r u s s i e ,  j ’ a i  
ima g i n é  q u ’ e l l e  s e r a i t  e n  n o i r  e t  b l a n c .  
 
C ’ e s t  i d i o t ,  é v i d emmen t .  C ’ e s t  u n e  p h o t o  e n  c o u l e u r ,  
u n  p e u  f l o u e  s u r  l e s  c ô t é s ,  m a l  c a d r é e .  I l  y  a  d e u x  
f emm e s  d e s s u s .  C ’ e s t  t o u t .  Ma  m è r e  à  g a u c h e ,  q u i  
s o u r i t ,  e t  s a  s œ u r  à  d r o i t e ,  q u i  f r o n c e  l e s  s o u r c i l s .  
Pa s  c l a i r  s i  c ’ e s t  l e  s o l e i l ,  q u ’ e l l e s  o n t  d a n s  l e s  y e u x ,  
o u  s i  e l l e  e s t  f â c h é e .  Ma  m è r e  a  u n  p e t i t  v e n t r e ,  ma i s  
i l  n ’ y  a  p a s  d e  d a t e  s u r  l a  p h o t o ,  j e  n e  s a i s  p a s  s i  



 31 

c ’ e s t  m o i ,  o u  s i  e l l e  e s t  u n  p e u  g r o s s e .  Ou  s i  c ’ e s t  u n  
a u t r e .  Un  f r è r e  o u  u n e  s œ u r .  Je  n e  s a i s  p a s .  N i  o ù  
e s t  m o n  p è r e .   
 
En  t o u t  c a s ,  p a s  s u r  l a  p h o t o .  Je  n e  s a i s  r i e n  d e  m on  
p è r e .  Je  n e  s a i s  p r e s q u e  r i e n  d e  ma  m è r e .  S o n  n om ,  
L u b l a .  L a  v i l l e  o ù  j e  s u i s  n é e ,  D o u b r o w n a .   
 
L ’ â g e  d e  m a  m è r e  q u a n d  e l l e  m ’ a  m i s e  à  l ’ a d o p t i o n  :  
19  a n s .  S u r  l a  p h o t o ,  e l l e  a  d e s  c h e v e ux  c o u r t s ,  q u i  
r em o n t e n t  s u r  l a  n u q u e .  E l l e  e s t  p â l e ,  c o m m e  m o i .  
 
Je  n e  v o i s  p a s  s e s  y e u x ,  q u i  s o n t  p l i s s é s  p a r  l e  s o l e i l  
o u  p a r  l e  s o u r i r e ,  j e  n e  s a i s  p a s  s ’ i l s  s o n t  v e r t s ,  
c omme  l e s  m i e n s ,  o u  s i  j ’ a i  l e s  y e ux  d e  m o n  p è r e .  En  
t o u t  c a s ,  p o u r  l e s  c h e v e ux ,  c ’ e s t  s û r  q u e  c ’ e s t  c e ux  
d e  m o n  p è r e :  l e s  m i e n s  s o n t  r o u i l l e ,  c e u x  d e  m a  m è r e  
e t  s a  s œ u r  s o n t  c h â t a i n .  
 
C ’ e s t  j e u n e ,  19  a n s .  E t  m o n  p è r e ,  i l  a v a i t  q u e l  â g e  ?  
19  a n s  a u s s i ,  p e u t - ê t r e .  1 9  a n s ,  c ’ e s t  l ’ â g e  d e  
G a s p a r d ,  l e  c o u s i n  d e  V l a d .  Je  n e  l e  v o i s  p a s  p a p a ,  
G a s p a r d .  P e u t - ê t r e  e s t - c e  p o u r  ç a  q u e  m on  p è r e  a  
d i s p a r u .  I l  s e  v o y a i t  p a s  p a p a .   
 
Ma  m è r e  a  p a s  e u  t r o p  l e  c h o i x ,  é v i d emmen t .  Fa l l a i t  
b i e n  l e  p o r t e r ,  c e  b é b é ,  e l l e  p o u va i t  p a s  s e  b a r r e r ,  
p a s  t o u t  d e  s u i t e .  O n  m ’ a  d i t  q u ’ e l l e  v o u l a i t  c e  q u ’ i l  
y  a  d e  m i e u x  p o u r  m o i .  P o u r  s a  f i l l e .  C ’ e s t  p o u r  ç a  
q u ’ e l l e  m ’ a  m i s e  à  l ’ a d o p t i o n .  Je  c o m p r e n d s .   
 
I l  p a r a i t  q u ’ à  Doub r ow na ,  c ’ é t a i t  p a s  s imp l e ,  l a  v i e ,  
p o u r  m a  m è r e .  P e u t - ê t r e  q u e  p o u r  l u i ,  p o u r  m o n  
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p è r e ,  c ’ é t a i t  p a s  s i m p l e  n o n  p l u s .  Je  n e  s a i s  p a s .  
 
Un  j o u r ,  q u a n d  j e  s e r a i  p l u s  g r a n d e ,  p e u t - ê t r e  q u e  
j e  f e r a i  u n  t e s t  A DN,  p o u r  r e t r o u v e r  ma  f a m i l l e  
d ’ o r i g i n e .   
M e s  p a r e n t s  s o n t  d ’ a c c o r d ,  i l s  d i s e n t  q u e  c ’ e s t  
imp o r t a n t  d e  s a v o i r  d ’ o ù  o n  v i e n t .   
 
P e u t - ê t r e  q u e  j e  r e t r o u v e r a i  m o n  p è r e ,  o u  q u e l q u ’ u n  
d e  s a  f a m i l l e .  P e u t - ê t r e  u n  f r è r e ,  o u  u n  o n c l e ,  q u i  
m e  d o n n e r a  u n  p h o t o  d e  m o n  p è r e  à  19  a n s ,  l e s  y e ux  
p l i s s é s  p a r  l e  s o l e i l ,  u n  p e t i t  s o u r i r e  a u x  l è v r e s ,  l e s  
c h e v e ux  r o ux  e n  p a ga i l l e  a u  s o l e i l .  S i n o n ,  c ’ e s t  p a s  
g r a v e .  J ’ a i  d e s  p a r e n t s  a ima n t s .  E t  i l  y  a  m a  m è r e .  
Ma  m è r e  s u r  l a  p h o t o ,  q u i  s o u r i t .  C ’ e s t  m o i ,  j e  c r o i s ,  
l a  b o s s e  d e  s o n  v e n t r e .  »  
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A o ût  2 0 2 0 .  
  
Ç a  n e  vo us  r e g a r d e  p a s ,  c e  que  j e  p en se ,  c e  
que  j e  v i s .   
Je  n e  vo us  d i r a i  r i en .   
Je  r e s t e r a i  mue t t e ,  co mme  qua n d  j e  v i en s  vo us  
vo i r ,  t r o i s  f o i s  p a r  s ema in e  d a n s  vo t r e  p e t i t  
b u r e a u  d e  m e r d e ,  a u  c i n qu i èm e  é t a g e  d e  vo t r e  
p e t i t e  c l i n i que  m i n a b l e .  Vo us  c r oyez  que  j e  
n ’ a i  p a s  r em a rqué  l e s  mur s  ve r t  p i s t a ch e ,  
co u l eu r  “ t r a n qu i l l i s a n t e”  ?  La  mus i que  d o uce  
qu i  p a s s e  en  fo n d  ?  L ’o deu r  sub t i l e  d e  
l avande  ?   
 
M a i s  j e  vo us  en  do n n e r a i ,  du  ve r t  e t  d e  l a  
l avande .  Vous  vou l e z  d e  l a  mus i que  ?  Je  vous  
f e r a i  é co u t e r  Po l l u t i o n ,  d e  L imp  B i z k i t .  No n  ?  
C ’ e s t  d u  c l a s s i que  qu ’ i l  vo u s  f a u t  ?  Tr è s  b i en ,  
a l o r s  p a s s e z  A c tu s  Tr ag i cu s ,  d e  Bach ,  en  
b o uc l e ,  vo us  m ’ en  d i r e z  d e s  n o uve l l e s.  
Dép r e s s i on  p r o fonde  dè s  l a  p r em i è r e  é cou t e .  
O u  a l o r s  vo us  ê t e s  d e  m a r b r e .  U n e  p i e r r e  que  
j e  d é t e s t e ,  s o i t  d i t  en  p a s s an t .  E t  l ’ e x p r e s s i on  
avec ,  d ’ a i l l e u r s.    
 
Vo us  c r oyez  v r a i m en t  que  j e  va i s  r em p l i r  c e  
p u t a i n  d e  c a r n e t  que  vo us  m ’ avez  d o n n é  d e  
mes  pen s ée s  i n t imes,  que  j e  va i s  p a r t a g e r  avec  
vo us  mes  i d é e s  l e s  p l u s  f o l l e s ,  l e s  que s t i o n s  
qu i  me  r éve i l l en t  l a  nu i t ,  l e s  p eu r s  qu i  me  
n a r guen t  a u  p l a fo n d  e t  c r i en t  en  m e  voya n t  ?  
   
Non ,  j e  n e  vous  d i r a i  r i en .  C ’ e s t  mo i ,  l e  
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mar b r e .  La  p i e r r e  ma rquée  de  f i s su r e s.  S au f  
que  j e  n e  su i s  p a s  un e  p i e r r e ,  j e  s u i s  l a  t e r r e .  
Je  s u i s  l a  t e r r e  d e s  ch a mp s,  b r un e  co mme  ma  
p ea u  e s t  b l a n ch e ,  j ’ i m a g i n e  que  vo us  n e  m e  
co m p r en ez  p a s ,  t a n t  p i s  p o u r  vo us.  B r un e ,  
p l e i n e  d e  ve r s ,  d e  ch a r a n ço n s,  d e  c l o p o r t e s ,  d e  
fo r f i cu l e s ,  d ’ o deu r s  qu i  f o n t  p eu r ,  d ’ h umid i t é  
so mb r e  e t  f r o i d e  dè s  qu ’o n  y  p o us s e  l e s  
do i g t s ,  ma i s  j e  vou s  i n t e r d i t  d ’ y  vo i r  une  
que l co n que  s a l e t é ,  ave c  vo t r e  e sp r i t  d e  p s y  
p e r ve r s.  
   
A h ,  vo us  vo u l e z  que  j e  vo us  r a co n t e  c e  qu i  
s ’ e s t  p a s s é ,  ma i s  j e  va i s  vo us  d i r e ,  mo i ,  l a  
v é r i t é  v r a i e .  Je  va i s  vo us  d i r e  p o u rquo i  j ’ a i  
j e t é  l e s  c i s e aux  ve r s  Gaspa r d ,  e t  l e s  cou t e aux  
en  p r i m e  ー  I l  y  a  un  t r ou  d an s  l e  mur  l à  où  l e  
g r o s  co u t e a u  à  l é gume  s ’ e s t  p l a n t é ,  i l s  
p o u r r o n t  b i en  r e t a p i s s e r ,  l e  t r o u  y  s e r a  
t o u j o u r s ,  s o u s  l e s  co uch e s  d e  p a p i e r .    
 
Je  l ’ a i  l o up é  de  p eu .  J ’ a i  d i t  que  c ’ é t a i t  e x p r è s ,  
que  j e  vo u l a i s  j u s t e  l u i  f a i r e  p eu r ,  ma i s  c e  n’ e s t  
p a s  v r a i .  Vo i l à ,  vo us  s avez  t o u t .  J ’ a i  vo u l u  l e  
t u e r ,  j ’ a i  ma l  v i s é .  J ’ a i  p é t é  l e s  p l o mb s.  Je  s u i s  
d evenue  fo l l e .    
 
M a i s  ç a  n o n  p l u s ,  c e  n’ e s t  p a s  v r a i .  Fo l l e ,  j e  
l ’ é t a i s  d é j à ,  vou s  voyez .  E t  Gaspa r d  l e  s ava i t .  
I l  m ’ a  vu  chan t e r  au  p l a fonn i e r ,  p a r l e r  avec  l a  
ch o se .  Vo us  vo u l e z  d u  b r u t  d e  d éco f f r a g e  ?  E n  
vo i c i  :  j e  vo i s  un e  ch o se  su r  l e  p l a fo n d .  U n e  
ch o se  qu i  n ’ e s t  p a s  l à ,  s a n s  y eux  m a i s  qu i  m e  
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vo i t ,  s a n s  o r e i l l e  ma i s  qu i  m ’ é co u t e ,  s a n s  
b o uch e  m a i s  qu i  m e  p a r l e .  C e  n’ e s t  p a s  d e  l a  
f o l i e ,  ç a  ?  Je  n e  su i s  p a s  d i n gue  ?  Fo l l e  à  l i e r ,  
à  en f e r m e r  d a n s  un  c en t r e ,  s a u f  que  c ’ e s t  
l e  C ov i d ,  m a d a m e ,  s i  l e  j eu n e  h o m m e  n e  p o r t e  
p a s  p l a i n t e ,  o n  n e  p eu t  p a s  p r en d r e  vo t r e  
f i l l e  ?    
 
B i en  sû r ,  j ’ a i  l u  l e  r a p p o r t ,  qu ’ e s t - c e  que  vo us  
imag inez  ?  De pu i s  que  j e  s a i s  où  ma  mè r e  
c a ch e  l e s  p a p i e r s  à  m o n  su j e t ,  j e  s u i s  
ch a m p i o n n e  d e  l ' e sp i o n n a g e .  E t  n e  m e  f a i t e s  
p a s  é c r i r e  c e  que  j e  n ’ a i  n i  d i t ,  n i  p en s é .   
 
Je  s a i s  que  mes  p a r en t s  f o n t  c e  qu ’ i l s  c r o i en t  
e s t  j u s t e .  I l s  o n t  d û  s e  d i r e  que  j ’ é t a i s  t r o p  
p e t i t e  p o u r  s avo i r  l a  v é r i t é ,  t o u t e  l a  v é r i t é ,  s u r  
ma  mè r e  b io l og i que .  C inq  an s ,  s i x  an s ,  c ’ e s t  
s û r ,  j ’ é t a i s  t r o p  j eun e .  M a i s  qua n d  e s t - c e  
qu ’o n  a  l ’ â g e  d ’ app r end r e  que  s a  mè r e  a  t en t é  
d ’ avo r t e r  d e  so i ,  non  pa s  une  fo i s ,  p a s  d eux ,  
ma i s  t r o i s  ?   
Tr o i s  f o i s ,  Lub l a  a  vo u l u  avo r t e r .  E t  m o i ,  
co m m e  un e  a n d o u i l l e ,  j e  m e  su i s  a c c r o ch ée .  
Fa l l a i t  que  j ’ y  t i en n e ,  à  vo i r  c e  qu i  s e  t r a ma i t  
d e  c e  cô t é - c i  d e s  ch o se s.   
 
L e s  s a l o p e r i e s  co up a b l e s  d e s  g o uve r n emen t s  
e t  d e s  g r a n d e s  en t r e p r i s e s  co m m e  l e s  
mensong e s  d e  mes  p a r en t s  adop t i f s  ou  l a  
mauva i s e  h umeur  de  l a  c a i s s i è r e  du  g r and  
mag a s i n .   
E l l e  p o u r r a i t  p a s  so u r i r e  un  p eu ,  c e t t e  f em e l l e  
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p e i n tu r l u r é e  ?  C o m m e  s i  o n  a l l a i t  y  vo i r  
que l que  ch o se ,  ave c  so n  ma sque .    
To u t  me  dég o û t e ,  t o u t  me  s a l i t .  Je  me  s en s  
co m m e  l e s  p l a g e s  qu ’o n  a  vo u l u  n e t toye r  c e t  
é t é ,  r em p l i e s  d e  p l a s t i que s ,  co uve r t e s  d e  
masque s  pou r r i s  d ’ une  p andémie  pou r r i e .  
   
I l  a  p a s  compr i s  d ’ où  vena i t  ma  r a g e ,  Ga spa r d ,  
qu i  s e  “mo qua i t  j u s t e  un  p eu”  de  mo n  mo n s t r e  
du  Loch  Nes s ,  e t  c ’ e s t  v r a i  qu ’ i l  s ’ en  e s t  p r i s  
p l e i n  l a  t r o n ch e  p o u r  t o u s  l e s  a u t r e s ,  p o u r  m es  
p a r en t s  qu i  m e  c a ch en t  d e s  ch o se s  qu ’ i l s  
n ’ a u r a i en t  p a s  d û ,  p o u r  m a  m è r e  qu i  n ’ a  p a s  
vo u lu  de  mo i ,  p o u r  l e s  s a l a ud s  qu i  d é t r u i s en t  
l a  p l anè t e  e t  l e s  o r du r e s  qu i  d i r i g en t  s an s  
co u r a g e ,  p o u r  l e  s a n g  qu i  co u l e  à  Bey r o u th  e t  
h o r s  d e  m o i  p o u r  l a  p r em i è r e  fo i s ,  e t  qu ’ e s t -
c e  que  j e  va i s  f a i r e ,  m a i n t en a n t ,  j e  s u i s  un e  
f emme,  ma i s  j e  n e  su i s  p a s  p r ê t e  ?   
Qu i  vo ud r a i t  avo i r  u n  en f a n t  d a n s  c e  m o n d e  
p o u r r i  ?   
 
Je  n e  veux  p a s  avo i r  m es  r è g l e s ,  j e  n e  veux  p a s  
s a u t e r  un e  c l a s s e ,  me  r e t r o uve r  avec  de s  
a d o l e s c en t s  b o u to n n eux  a ux  h o r m o n es  
dé r ég l é e s ,  t ou s  p l u s  g r ands  que  mo i  d e  15  
c en t i m è t r e s ,  qu i  s e  m o que r o n t  d e  m a  t a i l l e  e t  
d e  ma  po i t r i n e  p l a t e ,  d e  mon  odeu r  d e  
b i que t t e  e t  d e  t e r r e ,  d ’ é co r c e  d e  s a p i n s  e t  d e  
f eu  de  b o i s ,  j e  n e  veux  p a s ,  j e  n e  veux  p a s ,  J E  
NE VEU X PAS.  
A l o r s  f o u t e z -mo i  t ou s  l a  p a i x ,  p a r c e  que  l a  
p r o ch a i n e  fo i s ,  j e  v i s e r a i  j u s t e .   
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19/9  -  R a c h i d  B e n z i n e ,  i s l a m o l o g u e  :  
 

«  L e  c o n t r a i r e  d e  l a  c o n n a i s s a n c e ,  
c e  n ’ e s t  p a s  l ’ i g n o r a n c e  

ma i s  l e s  c e r t i t u d e s  »  
 
 
 
L e  30  s e p t emb r e  2020  
 
 
C h e r  a m i  i m a g i n a i r e  
C h e r  Ro b i n  
 
C e t t e  l e t t r e  o n  p o u r r a i t  c r o i r e  qu ’ e l l e  v i en t  d e  
mon  j ou r na l  i n t ime  c a r  c ’ e s t  v r a i  t u  n’ e s  p a s  
en co r e  m o n  a m i ,  Ro b i n !  M a i s  j ’ en  r êve  d e p u i s  
que  j e  t ’ a i  vu  p o u r  l a  p r em i è r e  fo i s  en  j u i l l e t .  
Tu  e s  venu  p a s s e r  que l que s  j o u r s  d e  va c a n ce s  
i c i  à  l a  c ampagne ,  m ’ a - t - o n  d i t .  
Tu  e s  que l qu ’ un  de  l a  v i l l e .  
 
Rev i en s  v i t e  s t p  !  S i n o n ,  s a ch e  que  j e  s u i s  
a s s e z  g r a n d e  p o u r  m e  dép l a c e r  au s s i .  
D ’ a i l l e u r s ,  l e  week - en d  p a s s é  j ’ a i  f a i t  un e  
e s c a p a d e  avec  m o n  v i e i l  a m i  s c i en t i f i que  d a n s  
l a  r é g i on  de  M ons.   
 
Nous  sommes  a l l é s  v i s i t e r  l a  ma i son  de  Van  
Gogh .  Lu i  e t  mo i ,  on  a ime  beaucoup  c e  
p e i n t r e  qu i  e s t  d evenu  fo u .   
E n  t r a i n ,  l e  voya g e  n’ ava i t  p a s  b i en  co m m en cé  
c a r  G eo r g e s  é t a i t  co n t r a r i é  p a r  s a  f a c tu r e  
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mensue l l e  d ’ é l e c t r i c i t é ,  i l  en  a  p a r l é  l ong t emps  
a u  t é l ép h o n e  avec  un e  vo i s i n e .   
 
Bo n  h eu r eu s emen t  a p r è s ,  i l  m ’ a  p r ê t é  p l u s  
d ’ a t t en t i on ,  on  a  p a r l é  d e  p l u s i eu r s  s u j e t s  
d ’ a c tu a l i t é  don t  l e s  i n c en d i e s  en  C a l i f o r n i e .  
Nous  avons  é t é  t r è s  impr e s s i onné s  p a r  l e s  
p h o to s  vue s  su r  I n t e r n e t  e t  d a n s  l e s  j o u r n a ux .  
M a  v i s i t e  d a n s  l e  Bo r i n a g e  m ’ a  f a i t  r emo n t e r  
d an s  l e  t emps.  Le s  g en s  v iva i en t  s i  s imp l emen t  
ava n t ,  m a i s  b e a u co u p  m a l h eu r eu s em en t  t r è s  
p a uv r e s.  
 
Je  p eux  v iv r e  p a uv r e ,  ma i s  p a s  s a n s  a mo ur.  
Ro b i n ,  j ’ a i m e r a i s  b e a u co u p  t e  r evo i r  p o u r  
qu ’o n  f a s s e  d e s  p e t i t e s  e xcu r s i o n s  co mme  
r e to u r n e r  en s emb l e  vo i r  l a  ma i so n  de  Va n  
Gogh  e t  p endan t  t ou t  l e  t r a j e t ,  on  pou r r a i t  
p a r l e r  d ’ a m o ur.  Au  f a i t ,  l ’ a m o ur  c ’ e s t  q uo i  
p o u r  t o i  ?  
 
Je  t ’ emb r a s s e  e t  t ’ envo i e  p l e i n  d e  g r a i n e s  
d ’ ama r an t e  pou r  t e  donne r  b e aucoup  
d ’ éne r g i e .  
 
L ’ ama r an t e  c ’ e s t  une  p l an t e  t r è s  b e l l e  e t  qu i  a  
d e  nombr eu s e s  ve r t u s.  
 
Geo r g e s  m ’ a  b e aucoup  pa r l é  s u r  l e  chem in  du  
r e to u r.  I l  a  d e  l a  ch a n ce  :  c e t t e  p l an t e  pous s e  
d an s  son  j a r d in .  
 
A h ,  o u i ,  j ’ e sp è r e  que  t u  n’ e s  p a s  d u  g en r e  à  
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t r ava i l l e r  ( o u  j o ue r )  co m m e  un  d i n gue  su r  t o n  
o r d i ,  n i  à  z a p p e r  t o u t e  un e  so i r é e  d eva n t  t a  
t é l é .  
 
E n  r eva n ch e ,  s i  t u  p eux  r êve r  d e s  h eu r e s  l e s  
y eux  o uve r t s  a l o r s  o n  s e r a  d e  b o n s  a m i s  e t  
p l u s  s i  a f f i n i t é s.  H a  h a ,  j ’ a i m e  b i en  c e t t e  
f o r mu l e  !  
 
A  b i en tô t  j ’ e sp è r e  !  
 
B i so u s  A dè l e  
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9  o c t o b r e  :  l e  p r i x  N ob e l  d e  l a  p a i x  e s t  d é c e r n é  a u  
P r o g r a m m e  a l i m e n t a i r e  m o n d i a l ,  p r o g r a m m e  d e s  

N a t i o n s  u n i e s  c o n t r e  l a  f a im  d a n s  l e  m o n d e .  
 

 
2 1  O c to b r e  2020  
 
M o n  C h e r  Geo r g e s ,  
 
Je  s u i s  c e r t a i n e  que  t u  n e  vo ud r a s  p a s  me  
c r o i r e !  Pa p y  Bo uch o n  a  un  a m i  qu i  e s t  o u  
p l u tô t  qu i  é t a i t  f l i c  …  O u i ,  o u i ,  t u  a s  b i en  l u  :  
U n  f l i c  ! ! !  
 
J ’ ava i s  du  ma l  à  y  c r o i r e  qua n d  i l  m ’  a  p r o p o sé  
d ’ a l l e r  vo i r  son  po t e  S t an i s l a s  à  Cob r u ,  p r è s  
d e  Ba s togne .  U n  mec,  au s s i  an a r ch i s t e  que  l u i ,  
qu i  e s t  p r o ch e  d ’ un  a n c i en  g en da r me.  j ’ ava i s  
du  ma l  à  y  c r o i r e .  M a i s  pou r  ê t r e  honnê t e ,  
c ’ e s t  p a s  v r a i m en t  un  f l i c ,  c ’ e s t  s u r to u t  un  
r eb o u t eux  co mme  o n  d i t  i c i .  
 
Tu  s a i s ,  d e p u i s  mo n  voya g e  en  M éd i t e r r a n ée ,  
c e t  é t é ,  j e  f a i s  b e a uco up  d e  r e ch e r ch e s  e t  j e  
s u i s  d e  p l u s  en  p l u s  p r o ch e  
d ’Ex t i n c t i on /Rebe l l i on .  La  dé sobé i s s ance  
c iv i l e  e t  n o n  v i o l en t e ,  j e  p en s e  v r a i m en t  que  
c ’ e s t  l a  s eu l e  f a ço n  d ’ a g i r ,  p o u r  t en t e r  d e  
co m b a t t r e  l ’ e f fo n d r em en t  so c i a l  e t  é co l o g i que  
de  no t r e  p l anè t e .  Gr e t a  e t  au s s i  Adé l a ï d e  
C h a r l i e r  m ’o n t  i n sp i r é e  m a i s  m a i n t en a n t  
j ’ e s s a i e  d e  n av i gue r  ( à  vue )  e t  d e  compr end r e  
s eu l e  l e  p uz z l e  qu ’ e s t  l e  mo n de .  Je  s a i s  que ,  
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c ’ e s t  c e  qu i  t e  m o t iva i t  d a n s  t o n  a n c i en n e  v i e  
a u s s i  e t  que  t u  va s  c e r t a i n em en t  p o uvo i r  m e  
gu ide r  p a r c e  que  t o u t  ç a  e s t  en co r e  un  p eu  
co m p l i qué  p o u r  m o i .  E t  p u i s ,  i l  y  a  c e s  
médec in s  qu i  me  c r o i en t  f o l l e .  Pa r c e  que  j ’ a i  
d e s  am i s  imag in a i r e s  ou  p a s  d ’ a i l l e u r s  !  C ’ e s t  
j u s t e  que  j ’ e s s a i e  d ’ ê t r e  à  l ’ é cou t e  du  v i s i b l e  
e t  d e  l ’ i nv i s i b l e .  
 
C ’ e s t  v r a i ,  y ’ a  p a s  que  c e t t e  s a l o p e r i e  d e  V i r u s  
qu i  n o us  b o u f f e  l a  v i e .  Je  d ev i en s  d i n gue  
qua n d  j e  vo i s  l a  c a co p h o n i e  d e s  mesu r e s  e t  
l ’ i n compé t ence  de s  po l i t i que s ,  u n  p eu  p a r to u t .  
Quand  j ’ en t ends  qu ’ en  Fr ance ,  un  p r o f  e s t  
d é c ap i t é  d an s  l a  r u e  pou r  avo i r  vou lu  
en s e i gn e r  l a  t o l é r a n ce ,  ç a  m e  ch o que .  M a c r o n  
e t  l e s  a u t r e s  f o n t  g r a n d s  s e i gn eu r s  m a i s  a u  
fo n d ,  qu ’ e s t  c e  qu ’ i l s  o n t  f a i t  p o u r  év i t e r  
c e l a  ?  E t  i c i  qua n d  j e  vo i s  t o u t e s  c e s  m esu r e s  
so i t  d i s a n t  s a n i t a i r e s ,  qu ’o n  a r r ive  p l u s  à  
s u iv r e  e t  qu i  emp êch en t  l e s  g en s  de  t r ava i l l e r  
e t  d e  g a gn e r  l eu r  v i e  … 
 
Quand  j e  vo i s  l a  l i b é r a t i on  de  Sop h i e  Pé t r on in  
a u  M a l i  e t  t o u t e  l e s  z o n e s  d ’ o m b r e s  
d i p l oma t i que s  que  c e l a  g énè r e  … Le  
t e r r o r i sme  i n t e r n a t i o n a l ,  l e s  ma f i a s  d e  
d r ogue s  e t  d e  t r a f i c  huma in ,  l e  Pognon ,  l e s  
a r m es,  C ’ e s t  p a r e i l .  Je  vo ud r a i s  s avo i r ,  j e  
vo ud r a i s  co mp r en d r e  !  
 
Je  me  r en ds  co mp te  ma in t en a n t ,  mo i  qu i  n e  
vo u l a i s  p a s  en t en d r e  p a r l e r  d e  p o l i t i que ,  que  
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t o u t  e s t  l i é ,  que  c e  qu i  s e  p a s s e  i c i  n ’ e s t  p a s  
é t r a n g e r  à  c e  qu i  s e  p a s s e  a i l l e u r s.  Q u ’ i l  f a u t  
avo i r  l e s  y eu x  e t  l e s  o r e i l l e s  g r a n d s  o u ve r t s  
p o u r  t en t e r  d ’ e s s ay e r ,  d ’ i mag ine r  pouvo i r  
co m p r en d r e  o ù  va  l e  m o n d e  e t  s u r to u t  
co m m en t  i l   s e  d é t r u i t  t o u t  s eu l .  
 
S t an i s l a s  C r e sp ine t  donc,  i l  e s t  coupeu r  d e  
f eu .  C ’ e s t  p o u r  c e l a  que  j e  vo u l a i s  l e  
r en co n t r e r .  L ’ a u t r e  j o u r ,  à  l ’ é co l e ,  Ju l i e t t e  
s ’ é t a i t  b r û l é e  e t  e l l e  ava i t  t r è s  ma l .  C h a que  
fo i s  que  j e  p o s a i s  mes  ma in s  su r  so n  b r a s ,  s a  
dou l eu r  d i sp a r a i s s a i t .  C ’ é t a i t  une  s en s a t i on  
é t r a n g e .  J ’ ava i s  l ’ i m p r e s s i o n  d e  l a  so u l a g e r.  
To u t  co mme  to i ,  j ’ a ime  l e  p o uvo i r  d e  l a  n a tu r e  
e t  c e  qu ’o n  en  f a i t  d a n s  l a  m éd ec i n e  
t r a d i t i o n n e l l e  e t  j e  m e  r en ds  co mp te  que  c ’ e s t  
p a r e i l  a ux  qua t r e  co i n s  d e  l a  p l a n è t e .  
 
Pa r  e xemp l e ,  O n  p a r l e  b e a uco up  à  p r o p o s  de  
l a  Cov id  de s  e f f e t s  po s i t i f s  d e  l ’A r t em i s i a ,  une  
p l a n t e  cu l t i v é e  à  M a d a g a s c a r  n o n  ?   J ’ a i  l u  que  
l ’A r mo i s e ,  donc  son  au t r e  nom,  é t a i t  a u s s i  une  
de s  p l an t e s  d e  r é f é r en ce  de s  E mch i s ,  c e s  
médec in s  t r ad i t i onne l s  mong o l s  qu i  so i gnen t  
d e pu i s  l a  nu i t  d e s  t emps  l e s  Da l a ï - l ama  e t  l e s  
em p e r eu r s  M a n d ch o ue s.  
 
Tu  t e  r en ds  co mp te ,  p eu t - ê t r e  m êm e  qu ’un  d e  
mes  ancê t r e s  é t a i t  Emch i ,  p eu t - ê t r e  c ’ e s t  d e  
l u i  que  me  v i en t  mon  p o uvo i r  m a g i que  …  
 
Je  me  so uv i en s  avo i r  l u  c e t t e  p h r a s e  d e  C a mus  
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qu i  d i t  qu ’  «U n  h o mme  e s t  t o u jo u r s  l a  p r o i e  
d e  s e s  v é r i t é s »  e t  j e  c r o i s  v r a imen t  que  t ou t e s  
mes  i n t e r r og a t i on s  me  v i ennen t  d e  l o i n ,  d e  
t r è s  l o i n .  E t  S t a n i s l a s  m e  l ’ a  co n f i r m é .  Je  
co n t i nue  d e  pen se r  que  qua n d  l e s  cu l t u r e s  s e  
c r o i s en t ,  e l l e  s ’ en r i ch i s s en t  e t  qu ’ e l l e s  
s ’ en t r e c r o i s en t  so uven t  … J ’ a i  l u  l ’ h i s t o i r e  d e  
c e  Ba t z a n g a a ,  un  E m ch i  m o d e r n e ,  a r r ê t é  en  
2001  p a r  l e s  ch in o i s  e t  emp r i so n n é  avec  t o u t e  
s a  f a m i l l e  à  O u l a n  Ba to r  p a r c e  qu ’ i l  a  c r é é  une  
é co l e  d e  m éd ec i n e  t r a d i t i o n n e l l e  e t  f o r m é  p l u s  
d e  1000  j eune s  aux  c r oyance s  e t  t r ad i t i on s  d e  
so in s  a n ce s t r a l e s  d e s  b o uddh i s t e s.  
 
C o m m e  d i r a i t  A m é l i e  N o th o m b,  i l  y  a u r a  
t o u j o u r s  d a n s  l a  f o u l e ,  un  c r é t i n  qu i  so u s  
p r é t ex t e  qu ’ i l  n e  co m p r en d  p a s ,  d é c r é t e r a  
qu ’ i l  n ’ y  a  r i en  à  co mp r en d r e  ! ! !  
 
Je  me  so uv i en s  d e s  t o i l e s  d e  Va n  Go gh  que  t u  
m ’ a s  mon t r é e s.  I l  y  ava i t  c e  so l e i l  d e  f eu  qu i  
m ’ ava i t  t e l l emen t  impr e s s i onnée .  Es t - c e  l i é  a u  
p o uvo i r  que  j ’ a i  p eu t - ê t r e ?  E t  p u i s  a p r è s  à  
B r uxe l l e s ,  t u  m ’ a s  f a i t  r en co n t r e r  t o n  a m i  
p e i n t r e  P i e r r e  Baya r t .  C ’ e s t  d i f f é r en t ,  m a i s  j ’ a i  
r e s s en t i  t e l l emen t  d e  ch o se s  en  r e g a r da n t  s a  
p e i n tu r e .  C ’ e s t  d r ô l e ,  ç a  r e s s em b l e  à  d u  
c i rque ,  c ’ e s t  p l e i n  d ’ h um o ur ,  o n  d i r a i t  d e  l a  
b a n d e  d e s s i n ée  m a i s  s i  o n  r e g a r d e  un  p eu  
m i eux ,  on  vo i t  b i en  qu ’ i l  r è g l e  s e s  compte s  
avec  l a  s o c i é t é ,  c ’ e s t  va ch em en t  i r o n i q u e  e t  
même  t r a g i que .  
 



 44 

To u t  ç a  m ’ a i d e  à  co mp r en d r e  p eu t  ê t r e ,  l e  r ô l e  
d e s  a r t i s t e s ,  l e  pou rquo i  du  commen t  d e  c e s  
m i l l i on s  d e  m i l l i a r d s  d e  p ag e s  é c r i t e s  e t  
p a r t a g ée s  qu i  r a co n t en t  l e  m o n d e ,  e t  c e  que  
s i g n i f i e  o f f r i r  un e  v i s i o n  d u  m o n d e .  Je  
r e g r e t t e  t e l l emen t  s i  t u  s ava i s ,  d e  n’ avo i r  p a s  
é t é  a t t en t ive  à  ch a que  fo i s  que  l ’ é co l e  n o us  
em m en a i t  a u  M usée  o u  a u  T h éâ t r e .  Je  m e  r en d s  
co m p te  m a i n t en a n t  co m b i en  to u t  c e l a  p o u r r a i t  
m ’ a i d e r  à  compr end r e  l e  monde  dan s  l eque l  j e  
v i s .  
 
M a in t en a n t  d ’ a i l l e u r s ,  j e  s u i s  ch a que  so i r  d a n s  
l a  l i b r a i r i e  d ’O l iv i e r  e t  j e  d é couv r e  t ou s  c e s  
mo t s  qu i  h ab i t en t  l e s  l i v r e s  d e  s a  bou t i que  e t  
t o u t  co m p te  f a i t ,  c ’ e s t  b i en  m i eux  que  t o u t e s  
l e s  conne r i e s   qu ’on  t r ouve  su r  l e s  r é s e aux  
so c i a ux .  M es  a m i s  co mmen cen t  à  s e  mo que r  
d e  mo i  ma i s  j e  m ’ en  f i che .  
 
D i s -mo i ,  Geo r g e s ,  t u  voud r a s  b i en  m ’ emmene r  
en co r e  avec  t o i  à  l a  d é co uve r t e  d e s  p e i n t r e s  
que  t u  co n n a i s  s i  b i en  e t  j e  veux  b i en  a u s s i  
a l l e r  d é co uv r i r  l e s  f i l m s  d e  l a  C i n ém a th èque  
Roya l e .  Tu  ava i s  s a n s  do u t e  r a i so n  qua n d  t u  
me  d i s a i s  qu ’ i l  y  ava i t  l à ,  l e  monde  en t i e r  à  
p o r t é e  d e  m a i n .  
 
L ’ au t r e  nu i t ,  j e  d évo r a i s  « l e s  j u s t e s »  d e  Camus  
e t  i l  a  é c r i t  que  l ’A m o ur  c ’ e s t  t o u t  d o n n e r ,  
t o u t  s a c r i f i e r  s a n s  e sp o i r  d e  r e to u r   e t  t o u t  
co m p te  f a i t ,  i l  a  r a i so n !  Je  veux  l i r e  C a mus  
en co r e  e t  en co r e  e t  l e s  a u t r e s  a p r è s ,  j e  
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vo ud r a i s  que  l e  s a b l e  d e  t o u s  l e s  s a b l i e r s  du  
monde  r a l en t i s s en t  s a  cou r s e  pou r  me  
p e r m e t t r e  d e  t o u t  l i r e ,  d e  t o u t  vo i r  e t  en su i t e  
d e  t ou t  p a r t a g e r  …  
 
M a i s  j e  m ’ en f l a mme,  j e  m ’ en f l a mme… Tu  
m ’ emmène r a s  avec  t o i  l e  week - en d  p r o ch a i n ?  
Vo i r  l e  m o n d e  ?  Je  s a i s  que  t u  a s  p l e i n  d e  
ch o se s  à  m ’ a p p r en d r e .   
C o m m e  Pa p y  Bo uch o n ,  O l iv i e r ,  A r i a n e  e t  
même  V l ad  e t  Roma in  e t  pu i s  mon  pè r e  e t  ma  
mè r e  don t  j e  s en s  au  fond  de  mo i  l e s  t r a c e s  
s a n s  l e s  co mp r en d r e .  J ’ a i  l u  qu ’ en  A f r i que ,  o n  
d i t  qu ’ i l  f au t  t ou t  un  v i l l a g e  pou r  éduque r  un  
en f a n t .  Tu  veux  b i en  ê t r e  en co r e  un  d e s  
To n to n s  de  mo n  v i l l a g e  ?  
 
 
 
A d è l e  
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Red u ,  m e r c r ed i  d e  l a  r en t r é e  d e  n ovem b r e  
2020  
 
M o n  ch e r  Geo r g e s ,  
 
C e  week - en d ,  n o us  avo n s  eu  d r o i t  à  un e  
a n i m a t i o n  a u  s e i n  d e  l a  m a i so n .  N o us  av i o n s  
d ’ abo r d  j oué  à  un  j eu  de  soc i é t é  g en r e  «Qu i  
e s t - c e ? »  e t  en su i t e ,  un  a t e l i e r  d ’ é c r i t u r e * .  
C ’ é t a i t  s up e r  g én i a l .  E n  f a i t ,  c ’ e s t  a u  
p r o g r a m m e  l e  d i m a n ch e  m a t i n  d e  f i n  d e  co n gé  
s co l a i r e .  Bo n ,  p o u r  l e  mo men t ,  t o u s  c e s  
r y th m es  so n t  ch a m b o u l é s  e t  j e  t ’ avo ue  m ’ y  
p e r d r e  p a r fo i s .  E n t r e  d i s t a n t - c i e l ,  p r é s en t -  
c i e l ,  s em i -p r é s en t i e l … c ’ e s t  d u r  d u r … 
 
M a i s  j e  t ’ é c r i s  c e l a  c a r ,  c e t t e  f o i s ,  j ’ a i  e u  d a n s  
ma  t ê t e  un  mé l ang e  de s  œuv r e s  d ’ a r t i s t e s  que  
t u  m e  f a i s  d é co uv r i r  e t  d e s  l i v r e s  que  j e  d évo r e  
g r â c e  à  O l iv i e r  e t  p u i s  V l a d  é t a i t  l à … J ’ a ime  
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en co r e  b i en  qua n d  i l  p a r t i c i p e  a ux  j eux …  Je  
l ’ ob s e r ve  d i s c r è t emen t ,  j e  c r o i s  que  j e  
co m m en ce  à  co m p r en d r e  c e  qu i  l e  f a i t  r i r e  ( e t  
s ’ én e r ve r  p a r fo i s  –  qua n d  i l  p e r d ) .  Chaque  fo i s  
qu ’ i l  r i t ,  i l  f r a p p e  su r  s e s  g en o ux  e t  l a n ce  s a  
t ê t e  en  ava n t .   
 
C ’ e s t  d r ô l e  c a r ,  m a i n t en a n t ,  s e s  ch eveux  so n t  
l ong s.  I l  n e  veu t  p l u s  r e tou r ne r  chez  l e  
co i f f eu r.  S e s  p a r en t s  o n t  f i n i  p a r  c éd e r.  I l  a  
p r o f i t é  d e  l a  f e r m e tu r e  d e s  s a l o n s  de  co i f f u r e  
p o u r  p r o uve r  à  s e s  p a r en t s  qu ’ i l  s ’ en  so r t a i t  
b i en  co m m e  ç a .  Q ue l l e  t ê t e  d e  mu l e  c e l u i - l à  !  
 
Tu  s a i s ,  ven d r ed i  so i r ,  i l  a  o b t enu  g a i n  de  
c a u s e ,  j e  t ’ e x p l i que .  I l  a  s e r v i  à  s e s  p a r en t s  
l eu r  apé r o  p r é f é r é  «U n  ve r r e  d ’As t i  comme  en  
I t a l i e »  co m m e  i l s  d i s en t .  I l  a  so r t i  un e  p o r t i o n  
de  s auce  bo logna i s e  e t  cu i t  d e s  sp aghe t t i s .  I l  
me  l ’ a  r a con t é ,  i l  s ou r i a i t ,  i l  ava i t  l ’ a i r  h eu r eux  
e t  f i e r .  U n  p eu  co m m e  m o i ,  p a r fo i s .  Q ua n d  j e  
f a i s  d e s  ch o se s  qu i  me  s emb l en t  imp o r t a n t e s  
p o u r  m a  Te r r e  ( e t  d o n c  p o u r  mo i  
év i d em m en t ) .  
 
S i  j e  t e  r a con t e  t ou t  ç a ,  c ’ e s t  qu ’on  a  man ipu l é  
d e s  mo t s ,  i n t e r a g i ,  é changé  e t  r é f l é ch i  e t  c e  
p e t i t  t e x t e  e s t  so r t i  d e  m a  t ê t e .  
 
Je  t e  l e  p a r t a g e… 
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Voya g e  a u  ven t r e  d e  m a  t e r r e .  
 

Pa r t i r ,  p a s s e r  l a  f r o n t i è r e .  
L a i s s e r  c e  C ov id  de r r i è r e ,  

E n d o s s e r  m a  c a p e  d e  gue r r i è r e  
Au s s i  v i t e  q u e  l ’ é c l a i r .  

 
L a i s s e r  c e  C ov id  a me r  

E t  t e l l e  un e  p r o  ch eva l i è r e ,  
Ba t t r e  l e  f e r ,  s a uve r  ma  Te r r e .  

 
L a i s s e r  c e  C ov id  en  en f e r ,  
Vo us !  E n t en d ez  m a  co l è r e !  

Je  n e  p eux  p a s  me  t a i r e .  
 

L a i s s e r  c e  C ov id  a ux  ve s t i a i r e s.   
L ’ aven i r  j ’ en  f a i s  mon  a f f a i r e ,   

M a l  a u  ven t r e  d e  ma  Te r r e * .  
 
 

  

 
*Au  c o u r s  d ’ u n  p r o c h a i n  voy a g e  e n  t r a i n ,  j e  f e r a i  
u n  t r u c  d u  g e n r e  a ve c  t o i  s i  t u  ve u x  ?  
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L e s  Fa g n e s  i n t e r d i t e s  d ’ a c c è s  d u  1  a u  3  j a n v i e r  :  
D e p u i s  l e  d é b u t  d e s  v a c a n c e s  d ’ h i v e r ,  l e s  Fa g n e s  o n t  
é t é  p r i s e s  d ’ a s s a u t  p a r  d e  n o m b r e u x  t o u r i s t e s  v e n u s  
p r o f i t e r  d e  l a  n e i g e  e t  d e s  p a y s a g e s .  
 
Red u ,  l e  2 1  d écem b r e  2 0 2 0   
  
M o n  Geo r g e s  à  mo i ,    
Supe r  nouve l l e  pou r  t o i  mon  Geor g e s ,  l a  
va c c i n a t i o n  va  co mmen ce r  d a n s  4  ma i so n s  de  
r e p o s  c a r  l ’A g en ce  eu r o p éen n e  de s  
méd i c amen t s  e t  l a  Commi s s i on  eu r opéenne  
o n t  donné  l eu r  f eu  ve r t  au  va cc i n  déve loppé  
p a r  P f i z e r  e t  B io ’NTech .   
 
To i ,  t u  g è r e s  en co r e  t e s  b i que t t e s  d a n s  t a  
c a m p a gn e  m a i s  t u  va s  f a i r e  p a r t i e  d e s  
p r i o r i t a i r e s  e t  ç a  m e  r a s su r e .  M êm e  d a n s  n o t r e  
ma i son  de  co loc s ,  on  va  d evo i r  f ê t e r  Noë l  en  
p e t i t  co m i t é  m a i s  o n  va  t r o uve r  un  moyen  
i nven t i f  pou r  que  t u  t e  r é g a l e s  avec  nous.   
 
Tu  ma n que s  a u s s i  à  P i xe l l e ,  e l l e  m e  l ’ a  
ch uch o t é  à  l ’ o r e i l l e .  Pa r  con t r e  l a  g r o s s e  bê t e  
i n fo r me  du  p l a fond  e s t  aux  abonné s  ab s en t s  
en  c e  m o m en t .  Je  n ’ a u r a i  b i en tô t  p l u s  d e  
r a i so n  de  me  p o i n t e r  ch ez  M a g a s s e  l e  p s y,  -  
Qu ’ e s t - c e  qu ’ i l  c a p t e  a ux  co up eu r s  d e  f eu ,  
l u i   ?  Na da   !  
 
L a  nu i t ,  j e  r êve  de  t emp l e s  t i b é t a i n s  do n t  j e  
p a r co u r s  a u  so n  d e  c l o ch e t t e s  l e s  cou lo i r s  qu i  
s e r p en t en t  en t r e  d e s  do r to i r s  d e  mo in e s ,  d e s  
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cu i s i n e s ,  d e s  s a l l e s  d ive r s e s  o ù  b r i l l en t  d e s  
c en t a i n e s  d e  b o ug i e s  d an s  une  odeu r  d e  
p a r fum  d ’ en cen s   ;  me s  p i ed s  nu s  f r ô l en t  d e s  
p é t a l e s  d e  r o s e  i r i s é s ,  t a n d i s  que  d e s  p e t i t s  
b o ud d h a s  r i eu r s  m ’ i nv i t en t  à  l eu r  t a b l e  e t  m e  
c a u s en t  en  s i l en ce  co m m e  s i  o n  s ’ é t a i t  co n nu  
de pu i s  t ou jou r s.   
 
Y  a  p a s  p h o to,  G eo r g e s ,  m a  v i e  e s t  l à -b a s.  
Bo n ,  j e  n e  l ’ a i  p a s  en co r e  d i t  à  A r i a n e  e t  
O l iv i e r ,  ç a  va  l e s  s t r e s s e r  m a i s  d è s  que  c e  
c a uch em a r  cov i d i en  s e r a  f i n i ,  n o us  p a r t i r o n s  
en s em b l e ,  t o i  e t  m o i  e x p l o r e r  c e  m o n d e - l à .  L à  
o ù  so l i d a r i t é  e t  z én i t ud e  ex i s t en t  v r a i m en t  e t  
n e  so n t  p a s  un  e f f e t  d e  m o d e  d e  b o b o s  
a t t a r d é s.  
 
Au  f a i t ,  V l a d  veu t  ê t r e  d e  l a  p a r t i e   :  j ’ a u r a i s  
du  ma l  d e  me  pa s s e r  d e  s e s  l une t t e s  r onde s  su r  
so n  p e t i t  n e z ,  d e  so n  r i r e  qu i  s e co ue  s e s  l o n g s  
t i f s ,  l u i  qu i  s e  d a n d i n e  su r  s e s  m a i g r e s  
gu ib o l l e s  l o n g i l i gn e s.   
 
Fa ud r a i t  p a s  qu ’ i l  s o i t  t r o p  d in gue  de  mo i  n o n  
p l u s ,  j ’ a i  p a s  que  ç a  à  f a i r e ,  j ’ a i  un  t a f  s u r  l e  
f eu   :  s a uve r  mo n  mo n de .  E t  p o u r  ç a ,  j e  s u i s  
l i v r é e  avec  l e s  op t i on s  «   z o o m  ava n t   » ,  mes  
p r ém o n i t i o n s  e t  l a  b o î t e  d e  s e co u r s ,  m es  
ma in s  qu i  apa i s en t  l e s  dou l eu r s.   
 
C ’ e s t  p a s  en co r e  a u  p o i n t  à  100% m a i s  qua n d  
j ’ a u r a i  r encon t r é  l e s  E m ch i s  mong o l s ,  j e  va i s  
me  pe r f e c t i onne r  à  mor t  e t  ç a  va  d éch i r e r   !  
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Je  s u i s  en  fo r me ,  mo t iv é e  e t  du  co up,  j e  j o i n s  
à  t o n  co l l a g e  un  p e t i t  a t t r a p e  r êve s  qu i  m e  
r e p r é s en t e  a s s e z  b i en  en  c e  mo men t .   
 
C o n f i r m e -mo i  v i t e  t a  p r é s ence ,  
maman ,  O l iv i e r  e t  P i xe l l e  o n t  h â t e  d e  t e  vo i r  
a u s s i .   
 
B i so u s,  b i so u s  de  t a  b i que t t e  p r é f é r é e   
  
A d è l e   
  
PS   :  No t r e  voya g e ,  c ’ e s t  un  s e c r e t ,  c ch h uuu t  !  
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